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“Cel ce Te-ai aratat, Hristoase Dumnezeule,
si lumea ai luminat, slava Tie!”
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»Aratatu-Te-ai astazi lumii si lumina Ta, Doamne, s-a insemnat peste noi...”

Na§terea Domnului lisus Hristos este ,,inceputul mantuirii noas-
tre si ardtarea tainei celei din veac” (troparul Buneivestiri) in mod
real, este momentul unirii desivarsite a divinului cu umanul. In-
truparea Cuvantului reprezintd pogorérea lui Dumnezeu-Fiul la
creatura cdzutd in picat, pentru facerea din nou a omului zidit
dupa chipul lui Dumnezeu. Totodata, Nasterea lui Hristos din Fe-
cioara Maria rdméne darul cunostintei celei mai presus de fire fa-
cut omului, fiindcd niciodatd in istorie Dumnezeu nu a stat atat de
aproape de oameni, vietuind printre ei, mancind si bAnd impreuna
cu ei, ludnd asupra Sa firea omeneascd cu tot noianul de picate
savérsite de omenire.

Sfintii Parinti, in cuvantarile lor la Praznicul Nasterii Domnului,
au dezvoltat magistral ideile de mai sus. Sfantul Ioan Gura de Aur
(347 - 407), comentind Evanghelia de la Matei, vorbeste despre
cele doud nasteri ale Fiului lui Dumnezeu Intrupat, prima dinainte
de timp, din Tatdl, iar cea de a doua, din Fecioara Maria, in timpul
impdratului Quirinius. In Pruncul lisus sunt strans legate aceste
doud nagteri, una dumnezeiascd, din vesnicie, din Cer, nevazuta, si
alta de pe pamant, de jos, care a avut nenumarati martori. Atat de
minunata si neobisnuitd a fost venirea Sa pe pdmant, incat ingerii
déntuiau si vesteau bucuria adusa omenirii zicind: ,,Slava intru cei
de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni bunavoire!”
(Luca 2, 14). Sfantul Ioan Damaschin (676 - 749) vorbeste despre
venirea in lume a Fiului lui Dumnezeu ca despre o primavard in-
noitoare pentru intreg neamul omenesc. El scria: ,,Cand S-a ndscut
Domnul nostru Hristos din Fecioara Maria, El a risipit negura de
la toatd lumea ca o primévara veselitoare si a intors-o catre innoire.
Cici, nascandu-Se Domnul si Dumnezeul nostru, ne-a izbdvit din
iarna inselaciunii si din frigul raticirii si ne-a intors catre prima-
vara bucuriei dupi ce a luat asupra-Si chipul nostru si l-a innoit pe
dénsul prin luarea trupului Sau. Astézi S-a nascut cel Unul-Nascut,
Fiul lui Dumnezeu, Raza méririi Lui, Chipul de-a pururi vecuirii si
ipostasul Lui, hotarul si Cuvantul Tatalui, prin care si vecii i-a fa-
cut. Insusi Dumnezeu Cuvantul S-a ficut ipostas trupului. Pentru
aceea nu il numim om indumnezeit, ci il mérturisim Dumnezeu
inomenit”. Vorbind in acelasi duh si cu multa evlavie despre Sér-
bitoarea Intruparii Domnului, Sfantul Grigorie de Nazians (330
- 390) spunea: ,,Praznicul de astizi este ardtarea lui Dumnezeu,
adicd nagterea, cici se zice in amindoua felurile, doud numiri fiind
puse aceluiasi lucru. Cici Dumnezeu S-a ardtat neamurilor prin
nastere, El care era, si de-a pururi era, din Cel ce pururi este mai
presus de pricind si de cuvant. Intruparea s-a ficut pentru noi ca
Acela ce ni L-a dat pe a fi sd ni-1 ddruiascd si pe a fi bine, iar mai
vartos pe noi, acestia ce am cdzut prin rautate si neascultare din a
fi bine, iar sd ne intoarca la aceea prin intruparea Sa. Acesta este
praznicul nostru, aceasta sdrbatorim astazi: venirea lui Dumnezeu
cdtre noi oamenii, ca prin aceasta noi s ne ducem sau s ne intoar-
cem cétre Dumnezeu”.

Bogitia de mister a Tainei Intrupdrii Domnului Hristos nu poate fi
inteleasd deplin si nici exprimatd in mod corespunzitor, cici cele
ce tin de Intruparea Fiului lui Dumnezeu ,,covarsesc cu prisosinti
si mintea si cuvantul si tot auzul si intelegerea’, spunea Calist Cata-
fygiotul (Filocalia, vol. VIII).

Intruparea Cuvantului, adici smerita coborare a Sa in mijlocul
fapturii pe care a zidit-o §i asumarea integrala a conditiei umane,
constituie momentul central al istoriei omenirii. Intruparea Fiu-
lui inseamnd Revelatia iubirii Preasfintei Treimi: ,Dragostea lui
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Dumnezeu s-a aratat prin faptul cd Dumnezeu a trimis in lume pe
singurul Sau Fiu, ca noi
sd trdim prin EI” (I Toan
4,9). Intruparea ne arati
deci in mod concret cd
»Dumnezeu este iubire”
(I Ioan 4, 16), ne revelea-
z& in primul rand iubirea
lui Dumnezeu. ,,El a luat
trup ca noi numai din
iubire: in afara de aceas-
ta, altd cauzi a Intruparii
nu existd”, spunea Sfantul ' ié‘v
Ioan Gura de Aur. Prin

Intruparea Sa, Domnul a vrut ca omul sd cunoasci si si inteleagd
cét de mult il iubeste pe el Dumnezeu, céci Fiul lui Dumnezeu din
iubire S-a intrupat, ca s3 fie cAt mai aproape de om.

Conform invataturii Sfintilor Parinti, numai prin coborérea Fiului
lui Dumnezeu la noi si prin asumarea de citre El a conditiei uma-
ne, natura omeneasci putea fi indltata: ,Logosul a coborét la noi,
pentru cé noi nu eram capabili si ne ridicim la inéltimea Sa’, scria
Sfantul Grigorie de Nyssa.

Fara coborarea Cuvantului in mijlocul lumii create, nici transfi-
gurarea cosmosului nu putea fi realizatd. Omul, dupa cidere, des-
pértit de Dumnezeu, zdruncinat in fiinta sa, nu a mai fost capabil
de a se vindeca singur, iar prin ciderea sa, el a pus in primejdie si
existenta cosmosului, desfigurandu-se astfel opera lui Dumnezeu,
dar, intrupandu-Se, Hristos a restabilit ordinea cosmica si a restau-
rat umanitatea noastrd ludnd-o cu totul intru Sine.

Prin Intruparea Sa, Fiul lui Dumnezeu a deschis pentru toti oa-
menii calea de acces la prezenta si slava Sa dumnezeiasca. Hristos
recapituleazd in Sine, prin firea umand asumaté in ipostasul sau
dumnezeiesc, intreaga umanitate si ne face pe toti partasi ai Tainei
Sale.

Referindu-se la noianul de bunitati aratate de Hristos Domnul
prin intruparea, jertfa si invierea Sa, Petru Damaschinul spu-

nea: ,,Ce vom da in schimb Domnului pentru toate cte ne-a dat
noud? Pentru noi Dumnezeu a venit intre oameni; pentru firea
cea stricatd Cuvantul trup S-a facut si S-a sélagluit intre noi. La

cei nemultumitori a venit Facatorul de bine; la cei robiti, Slobozi-
torul; la cei ce sedeau in intuneric, Soarele Dreptitii; pe cruce,

Cel fira patima; in iad, Lumina; in moarte, Viata; Invierea pentru
cei cazuti. Catre El vom striga: Slava Tie, Dumnezeul nostru!”
(Invatituri duhovnicesti, Filocalia, vol. V).

Aceasti jubire nesférsita a lui Dumnezeu pentru noi trebuie sd ne
faca si pe noi sd raspundem cu iubire la iubirea Lui. Permanent
Hristos Domnul ne cere s ne iubim semenii, pentru a arita cd
suntem ucenicii Lui: ,,Intru aceasta vor cunoaste toti ci sunteti
ucenicii Mei, dacd veti avea dragoste unii fatd de altii” (Ioan 13, 35).
La Praznicul Nagterii Domnului Hristos se revarsd, din pestera
Betleemului, cu prisosintd asupra noastrd dragostea si lumina
dumnezeiasci, inaltdndu-ne duhovniceste si ajutdndu-ne sd fim
mai buni implinitori ai invatéturilor evanghelice.

Craciun binecuvantat!

Pr. Romicd - Nicolae Enoiu



SCRISOARE PASTORALA LA NASTEREA DOMNULUI

Nasterea Domnului — Darul cel mai de pret al Lui Dumnezeu pentru oameni

t IOSIE, prin harul lui Dumnezeu Arhiepiscop al Arhiepiscopiei Ortodoxe Romdne a Europei Occidentale si Mitropolit al

Mitropoliei Ortodoxe Romdne a Europei Occidentale si Meridionale

Catre tot clerul, cinul monahal si poporul drept slavitor din intreaga Arhiepiscopie

»Impodobeste-te iesle, pesterd primeste,

Adevdarul a venit, umbra a trecut

si Dumnezeu oamenilor din Fecioara S-a ardtat,
Cel ce a luat chip precum suntem noi si a
indumnezeit trupul.

Pentru aceasta Adam se inoieste impreund cu Eva
strigand : pe pamant bundvoirea s-a ardtat ca sd
mantuiascd neamul nostru. (Ceasurile Impdrtesti)

Preaiubiti parinti, frati si surori,

Mare si plind de lumina este Sirbatoarea Nasterii Domnului Hris-
tos. Nascandu-Se din Fecioara Maria pe pamant, Fiul lui Dum-
nezeu ne descopera iubirea cea din vesnicie a lui Dumnezeu pen-
tru omul facut dupé chipul si asemanarea Sa, dar cdzut in pécat.
Maica Domnului este cea care primeste, omeneste, intr-un fel
desévarsit dragostea lui Dumnezeu si, prin lasarea nestirbita in
voia Lui, face posibild coborarea la noi a darului dumnezeiesc al
intruparii Cuvéantului.

Darul cel dintéi al Nasterii lui Iisus Hristos este intalnirea omului
cu Dumnezeu fata cétre fati. Preasfinta Treime-Dumnezeu cer-
ceteaza pe cel ficut dupa chipul si asemanarea Sa! In El, Fiul, 1l
vedem si Il intAlnim pe Périntele ceresc, precum Hristos Insusi ne
midrturiseste : “Cel ce M-a vizut pe Mine a vizut pe Tatdl” (Ioan
14, 9) Tot prin Fiul Cel Unul-Néscut, ni se descoperd si Duhul
Sfant, a Treia Persoand a Preasfintei Treimi, Care ne invata toate
cele despre Hristos, ne face cunoscut si lumineazd inima noastra
pentru a-L primi si cunoaste pe Cel nascut in grajdul animalelor
: “Tar cand va veni Mangéietorul, pe Care Eu il voi trimite voud
de la Tatal, Duhul Adevirului, Care de la Tatil purcede, Acela va
marturisi despre Mine”(Ioan 15, 26). Pruncul Dumnezeiesc nas-
cut de Preacurata Fecioard Maria in sdnul pimantului - uitat de
noi in pestera din Betleem si ieslea necuvantitoarelor, ca intr-un
mormént — ne deschide Cerul, adica Sinul lui Dumnezeu-Tatal,
leagén de odihni si bucurie mantuitoare, prin iertare. Pentru ca
Hristos — Pruncul sd ne poatd arita calea spre a fi primiti la sdnul
Pirintelui, a trebuit ca mai inainte pamantul s 1l primeasci in
sanul siu si si Il recunoasci ca Darul diruit de citre Tatal Cel
Vesnic, diruindu-Se Insusi pe Sine. Prin aceasta cunoastem in
Hristos dragostea neindoielnicd pe care Dumnezeu ne-o daruies-
te, trimitand pe Fiul Sdu ca Unul dintre noi, pentru ca El sd ne faca
ca pe Sine dupd har. “Atat de mult a iubit Dumnezeu lumea incét
pe Unicul Siu Fiu L-a dat, ca tot cel ce crede Intransul sa nu piara
ci sd aiba viata vesnica.”(Ioan 3, 16)

Hristos-Pruncul ne deschide Cerul pentru a ne primi cu cetele
ceresti, noi doar pestera cu cele necuvantatoare! Hristos-Pruncul
ne pune la Sanul Périntelui ceresc, noi Ii pregitim grajdul si ieslea!
Hristos-Pruncul este primit de ostile ingeresti cu cantare de slavi,
iar noi Il primim cu indiferentd, egoism si uitare! Hristos-Prun-
cul ne diruieste pietrele nestemate ale faptelor celor bune, noi ne
legim la ieslea pécatelor la care voim si 1l legdm si pe El! Sfintii

ne invatd cum sd iubim pe Darui-
torul inainte de toate, si nu darul,
precum ne arata Sf. Ioan Gurd de
Aur : “Asa sunt sufletele sfintilor. Se bucurd mai mult de Dumne-
zeu Cel Care a dat, decat de darurile primite. Cici ei nu-L iubesc
pentru darurile Lui, ci pe acelea le iubesc din pricina Lui.” (Sf. Ioan
Gura de Aur, Omilii si cuvantéri despre educatia copiilor, p. 77)
Suntem cu totii rdniti de pécat, de necredintd, de descurajare, de
suferinte, de teama mortii si de moarte, dar sd indrdznim sa ne
apropiem de fata lui Hristos — Pruncul indreptati catre noi i care
ne imbie la vindecarea desdvarsitd pe care numai El ne-o poate
darui. Cu adevirat ne-o dédruieste, pentru cd nu putem da nimic in
schimbul ei. Vindecarea inseamnd pentru noi méntuirea, inseam-
na vindecarea omului lduntric, in adincimile i ascunzisurile lui,
acolo unde numai lumina harului poate ajunge si poate vindeca
prin iertare. Aceasta este semnificatia pesterii : raceala, indife-
renta, uitarea, rautatea, suferintele, impietrirea, intunecimea care
vine de la toate acestea si care fac din sufletul nostru pesterd de
necuvantdtoare, simtaminte amortite, paralizate, care nu mai pot
nimic afirma in prezenta Pruncului, doar Il admir3, 1l recunosc,
dar nu 1l pot urma, nu Il pot primi, legate fiind la ieslea picatului
de la care Hristos vine sa ne slobozeascd. El ne pregateste darul
vietii, doar s Il primim, ca pe o mani cereasca descoperiti in
Cina cea de Taina, unde Hristos ne primeste pentru vesnicie la
masa Lui cea bogata si nesfarsitd, unde Darul este El Insusi, din
ieslea saracd a Betleemului si pAnd pe Cruce si in Mormént si la
Dreapta lui Dumnezeu Tatil unde S-a iniltat, nestirbit si intreg
déruindu-Se noud. “Pentru aceasta M4 iubeste Tatil, fiindca Eu
Imi pun sufletul, ca iardsi si-1 iau. Nimeni nu-1ia de la Mine, ci Eu
de la Mine Insumi il pun” - zice Domnul. (Ioan 10, 17- 18)

TIubiti credinciosi,

Multe si grele sunt incercarile prin care trecem astazi, desi se pare
cd avem tot ce ne-am putea dori pe acest pimant. Niciodata ome-
nirea intreagd nu a fost mai bogati ca astézi, dar probabil ca nici
mai sdracd ca astizi. Ne-am imbogatit in cele ale lumii si am sérd-
cit in cele ale lui Dumnezeu, vesnice. “A lasat Dumnezeu si bani
pentru a-i intrebuinta bine, a lasat si putere, pentru a o intrebuinta
spre bine. Ne-a déruit mestesugurile si artele frumoase pentru ca
astfel viata sa ne fie mai placutd, prin traiul laolalta, iar nu ca s ne
depértam de cele duhovnicesti si unii de altii i nu ca sa ne dobo-
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radm unii pe altii. Casa ne-a ldsat-o pentru a ne apéra de ploaie si de
schimbdrile vremii, iar nu pentru altceva, nu pentru a o impodobi
tu cu aur si sdracul sa moard de foame. Ne-a dat si haine pentru ca
sd ne acoperim trupurile, iar nu pentru a iesi in evidentd, nu pentru
ca acele haine sa fie impodobite cu aur mult, iar Hristos si se prapa-
deascd gol si flaméand. . ”(Sf. Ioan Gura de Aur, Omilii la Epistola cétre
Filipeni, omilia a XTI a, p. 204)

Ne imbogétim in multd nedreptate astazi, in suferinte si neputinte. Dar
Pruncul-Hristos din ieslea Betleemului ne spune cu glasul Lui cel
greu de auzit si inteles pentru inimile impietrite : cine este nedrep-
tatit si Eu sa nu fiu cu el, cine este judecat si Eu sa nu fiu cu e, cine este
omorat si Eu sd nu fiu omorét cu el, cine este urat si Eu sd nu fiu urat im-
preund cu el, cine este uitat si singur si Eu sa nu fiu impreuna cu El uitat
si singur, cine este neauzit in dreptatea lui si Eu sa nu fiu cu el impreuna
uitat si neauzit, cine este slab si Eu sd nu fiu slab impreuna cu El ?

Rugaciunea Parintelui Arsenie Boca

+0, iarta-mi Doamne atédtea rugdciuni
+Prin care-Ti cer doar paine si pazd si minuni,
+Cici am facut adesea din Tine robul meu
+Nu eu ascult de Tine, ci Tu, de ce spun eu,
+In loc sd vreau eu, Doamne, sa fie voia Ta
+1ti cer intr-una si faci Tu, voia mea,
+Iti cer s-alungi necazul, sd nu-mi trimiti ce vrei
+Azi sa-mi slujesti in toate, sa-mi dai fard sa-mi iei,
+Gandindu-ma ca daca iti cant si Te slavesc
+Am drept sa-Ti cer intr-una sa faci tot ce doresc.
+0, jarta-mi felu-acesta nebun de-a ma ruga
+Azi-nvatd-ma ca altfel sé stau in fata Ta,
+Nu tot cerdndu-Ti Tie si fii Tu robul meu,
+Ci Tu, cerandu-mi mie, iar robul sa fiu eu;
+Sid inteleg ca felul cel mai bun de-a ma ruga

+E sd doresc in toate sé fie voia Ta. Amin.
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Hristos Domnul din pestera cea luminoasé a Betleemului ”... as-
teapta de la noi sa-I ddm prilejul ca sa-si reverse bunatatea Sa. Sa
nu ne lipsim, dar, de darurile Sale din pricina trandaviei noas-
tre”(Sf. Toan Gura de Aur, Omilii la Facere, omilia XXV, VII, PSB
vol 21, p. 315)

Tuturor vd urez Sérbétori frumoase si binecuvantate, bucuran-
du-vé cu cei ce se bucurd, neuitdnd pe cei in suferinte de tot felul,
precum si Hristos o face cu fiecare dintre noi.

Anul nou sa ne fie prilej de mai multa dragoste si pretuire a unora
pentru altii, neuitdnd pe cei care au plecat din lumea aceasta in
anul care a trecut, iar harul lui Dumnezeu si ne insoteascd in toate
zilele!

t Mitropolitul Iosif Paris, Nasterea Domnului

Praznic luminos

Praznic luminos, stralucit frumos
Astazi ne-a sosit si ne-a-nveselit,

Ca Mantuitorul si Izbavitorul

Cu trup s-a ndscut, cu trup s-a nascut.

Raiul cel inchis, azi iar s-a deschis,
Sarpelui cumplit capul s-a zdrobit

Si stramosii iard, prin Sfanta Fecioara
Iar s-au innoit, iar s-au innoit.

Ingerii cintau, péstori fluierau,
Magii se-nchinau, toti se bucurau.
Dar Irod era ca se tulbura

De nasterea Sa, de nasterea Sa.

El il cauta, voind mortii-a-L da,
Tar Pruncul lisus din tara s-a dus.
Fie ldudat, binecuvéntat,

Afara ninge linistit
de George Cosbuc

Afard ninge linistit,

In casa arde focul,

Iar noi, pe langa mama stand,
De mult uitaram jocul!

E noapte. Patul e facut.

Dar cine sa se culce?

Cand mama spune de lisus,
Cu glasu-i rar si dulce.

Cum S-a nascut Hristos in frig,
In ieslea cea siraca,

Cum boul peste el sufla,
Cildura ca si-i faca.

Cum au venit in ieslea lui
Pastorii de la stana

Si ingerii cantau in cor,
Cu flori de mar in mana.
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Din an in an
Colind popular

Din an in an sosesc mereu
La geam cu Mos Ajun,

E ger cumplit, e drumul greu,
Dé-i obicei strabun.

Azi cu stramosii cant in cor
Colindul sfant si bun.

Tot mos era si-n vremea lor
Batranul Mos Craciun.

E sarbatoare si e joc

In casa ta acum,

Dar sunt bordeie fara foc
Si maine-i Mos Créciun.

Si-acum te las, fii sanatos
Si vesel de Créciun,

Dar nu uita, cét esti voios
Roméne sa fii bun.

In veacuri amin, in veacuri amin.
Astazi S-a nascut Hristos

Astazi S-a ndscut Hristos,
Mesia chip luminos,
Laudati si cantati

Si vé bucurati!

Mititel infasetel,

In scutec de bumbicel,
Laudati si cantati

Si vé bucurati!

Vantul bate, nu-L rizbate,
Neaua ninge, nu-L atinge,
Laudati si cantati

Si vé bucurati!

Si de-acum pana-n vecie
Mila Domnului si fie,
Laudati si cantati

Si vé bucurati!



BUCURIA, DUHUL SARBATORILOR CRESTINE

Cheia clipei si a vesniciei este dragostea. Ea are puterea de a
risipi uratul si singuritatea, de a topi raul, de a alunga intune-
ricul si a aduce lumina, de a imprastia potrivniciile si de a des-
fiinta hotarele. Dar nu dragostea care vrea si cere pentru sine,
ci care daruieste si se daruieste, care hraneste pe altul. Aceasta
este dragostea care ni s a descoperit prin Intruparea Fiului lui
Dumnezeu, in Nasterea Pruncului Iisus; si numele 11 defines-
te, pentru ca lisus inseamna ,,Mantuitor”, iar Emanuel, ,,Cu noi
este Dumnezeu”.

Ingerii, la Nasterea Domnului, au binevestit pistorilor de pe
campul din Betleem bucurie mare; iar dupi Inviere, Tnsusi
Mantuitorul i a intimpinat pe ucenici cu indemnul ,,Bucurati
vi!l. De aceea, duhul sirbatorilor crestine este Bucuria; e o bu-
curie sfantd, din Bucuria Tatdlui Ceresc; e bucuria care tran-
scende, care a umplut o pestera de Lumina si a incalzit o; care,
de atunci, nu inceteaza sd umple inimile oamenilor de lumina
si caldura, oricat de intunecate si reci ar fi acestea. De fapt, la
Nasterea Fiului lui Dumnezeu, ca om, pe pamant - eveniment
cosmic -, ,tot Cerul s a deranjatl pentru om, faptura Lui iubi-
ta. Sfintii, intelegand dimensiunea coborérii lui Dumnezeu, au
sintetizat totul intr o afirmatie care nu este suficient inteleasa si
constientizatd: ,Dumnezeu S a ficut om, ca pe om sé | indum-
nezeiascil. Tocmai aceasta ii deschide omului perspectiva unei
vieti noi si innoitoare si posibilitatea partasiei la Viata Dumne-
zeiasca. Aceasta inseamna cd viata omului este un act de creatie
si de transfigurare; ca omul a fost chemat la un alt fel de exis-
tenta si, de fapt, a trai ca om inseamna, in primul rand, a avea
constiinta ca existd in acest mod si cd, de fapt, aceasta conditie
presupune setea dupd Imparitia Vesnica.

Zilele acestea am vazut, in cinstirea sarbatorii Nasterii Dom-
nului, cum Nevinovitia Pruncului a salvat lumea; iar adevirata
cale a infierii noastre divine o descoperim in Taina Craciunu-
lui. Este adevarat ca spiritul consumist al epocii noastre se in-
filtreaza in Taina Betleemului, transforménd Bucuria Sfanta a
sarbatorii in bucuria cadourilor; insa si aceasta este tot o forma
de a darui, este tot rodul daruluj; dar din Dar! Ce ar putea da-
rui omul daci n ar fi primit Darul suprem: pe Insusi Dumne-
zeu? Nimic! Primindu L pe Dumnezeu, el devine, prin puterea
Adevarului, purtatorul unor valori ce trec dincolo de existenta
sa fizicad efemera. Generozitatea devine semnul eliberarii si al
omeniei inaltate; de fapt, omul este cat daruieste si cat se daru-
ieste. Riscul alunecarii noastre, a celor de astazi, este sa daru-
im, situdndu ne in afara Darului; socialul nu rezolva criza; nici
pe cea materiald, si cu atdt mai putin pe cea spirituald. Solutia
rezolvarii crizei, de orice natura ar fi, s a ndscut din intalnirea
omului cu Dumnezeu; au exprimat o ingerii in imn: ,,Slavé in-
tre cei de Sus si pe pimant pace intru oameni bunivoire!T Nici
aurul, nici smirna, nici taimaia nu au facut pestera palat si ieslea
margaritar, ci Cel Caruia I au fost aduse; de aceea, si noi, oa-
menii, existente imperfecte, dar prezente in lumea aceasta mar-
cata de durere si sufocata de urat, ca fiinte spirituale, capabile
s existe dincolo de ,,lucruri si natural, intr un univers armo-
nios de sublima si divina frumusete, putem deveni colaborato-
rii lui Dumnezeu in lucrarea de salvare a omenirii. Indemnul
lui Ernest Bernea, facut cu decenii in urma, este perfect valabil

si pentru epoca noastra:
»Dacd voim sa salvim
omul si civilizatia sa, azi
in derutd, sa nu venim cu
mijloacele care amenajea-
za elegant un staul, ci sa i
reconstruim ordinea spi-
rituald, printr o aderare la
o ratiune superioard a lu-
crurilor, nascutd din divi-
nul contact cu absolutull.

Darul, in lumina Harului,

se schimba, transfigureaza lumea, si chiar si lucrurile; de aceea,
in cultura Evangheliei, omul, inainte de a darui, cere binecu-
vantarea lui Dumnezeu peste darul sau, pentru ca el stie ca pre-
zenta sa in lume nu e o intamplare, viata sa nu este ceva privat,
ci dimpotriva, ceva foarte grav, si el nu traieste pentru placeri
usoare, ci pentru aspiratii nobile. De ce intr o lume atat de im-
belsugatd, in care cumparaturile au devenit aproape o cultura si
indeplinirea ei se realizeaza ca intr un act de cult, oamenii nu
se bucura? Pentru ci nu cunosc adevirul asupra lucrurilor si
rostului lor in lume si nu adera la frumusete sau la frumusetea
suprema. Iubirea frumosului - filocalia - a fost o preocupare ce
a starnit spiritul filosofilor greci antici si a cucerit inimile care
s au urcat pe crestele luminate ale spiritului activ - sfintii -, va-
zand Frumosul Divin, Care a rasarit in Betleem si a strélucit pe
Golgota. In cilitoria de la Betleem spre Golgota, omul invati
sa primeasca si sd daruiasca; invatd cine si ce este el in lumea
aceasta; intelege ca moartea si uratul sunt accidentele ce 1 tin
departe de Viata deplina si Frumusetea Divina. Acolo suntem
chemati s punem inceput si Anului bisericesc, dar si noului an
calendaristic; de acolo luam elanul in zborul nostru citre cu-
noasterea de sine si cunoasterea lui Dumnezeu; acolo invatam
ca bucuria, ca dar dumnezeiesc, nu ne o poate fura nimeni si ca
frumusetea lduntrica a omului nu poate fi intunecata, atat timp
cat omul este atintit catre Frumosul Dumnezeiesc, pentru ca
devenim ceea ce privim.

Cu inima, pe aceasti cale, vd spun celor care veti privi si veti citi
aceste slove: La multi anil, la inceput de an nou, pe care l punem
sub pecetea Harului Dumnezeiesc, ca elanul zborului nostru spre
Lumind si Frumos sd nu poata fi zidédrnicit de urétul si hidosul
potrivnic vietii depline!

Pr. Dr. Vasile Gavrilid

. 1

»Astdzi Hristos in Betleem Se naste din Fecioara. Astazi Cel
fird de inceput Se incepe si Cuvantul Se intrupeazi. Puterile
cerurilor se bucurd si pamantul cu oamenii se veseleste; magii
daruri aduc; péstorii minunea vestesc; iar noi neincetat stri-
gam: Slavd intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamént pace,
intre oameni bunévoire!” ( Laudele Nasterii Domnului)
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Tinerii in Biserica

Anul 2016 fiind “Anul omagial al educatiei re-
ligioase a tineretului crestin ortodox’, as dori
sd ne aducem aminte de o serie de cuvantéri
- manifest ale parintelui Gheorghe Calciu Du-
mitreasa, adresate tinerilor in 1979, cuvinte
care l-au costat pe slujitorul lui Hristos cinci
ani de inchisoare si apoi exilul pand aproape
de sfarsitul vietii.

In Bucurestiul anilor ‘70, cand trecuse deja
perioada marilor arestari (1948-1964), iar via-
ta oamenilor pérea ci reintrase intr-o oareca-
re normalitate (in urma revolutiei culturale si
a politicii “prin noi insine”), materialismul ca
filosofie de stat ficea ravagii in sufletele inse-
tate de sens ale tinerilor. In acest context avea s3 rosteasci parintele
Gheorge Calciu cele “Sapte cuvinte cétre tineri™, in miercurile pos-
tului mare din anul 1979.

Parintele adresa liceenilor si studentilor acelor ani, educati de catre
sistemul represiv ca niste animale inzestrate cu ratiune, lasati prada
instinctelor tumultoase si groazei in fata mortii, chemarea lui Iisus,
Dumnezeu-Omul, Cel inviat din morti, parga invierii nostre. Dan-
sul indemna : “A venit acum vremea, tinere, sd auzi un glas care te
cheama. Un glas pe care nu l-ai mai auzit; sau poate da, dar pe care
nu l-ai inteles si nu l-ai ascultat. Este glasul lui Iisus! Nu treséri, nu
te mira, nu zambi neincrezator, tinarul meu prieten! Glasul care
te cheama nu este al unui mort, ci al unui inviat. El nu te striga din
istorie, ci din adancul propriei tale fiinte”

Care este invatatura lui lisus pe care tinerii educati de scoala si de
multe ori chiar de familia atee, au fost impiedicati s o auda? “Unde
ai auzit, prietene, cuvintele acestea: «Iubiti pe vrajmasii vostri, bi-
necuvantati pe cei ce va bleastama, faceti bine celor ce vé urasc si
rugati-va pentru cei ce va vatdma si va prigonesc»? Dacd nu le-ai
auzit niciodats, cine si cu ce drept ti le-a interzis?”

Iar pentru ca stim ci cel mai lung drum este cel de la ureche la ini-
md (stim ce e binele dar nu-1 putem implini), parintele ii cheama pe
tineri in locul in care primesc si puterea de a infdptui binele: “Vino
la Biserica lui Hristos! Numai aici vei gasi consolare pentru fiinta ta
ravasitd, numai in ea vei afla certitudinea; fiindca numai in Bisericd
vei auzi glasul lui Jisus spunindu-ti cu blandete: «Fiule, iertate iti
sunt greselile tale. .. Iata, te-ai ficut sanétos; de acum sa nu mai gre-
sesti». Nimeni nu ti-a
scris vreodata cuvinte-
le acestea, dar acum le
auzi”

In Bisericd, prin Duhul
Sfant, Hristos ne inno-
ieste din interior. “Ai
fost pand acum sclavul
instinctelor tale, trupul
tdu a fost un simplu
instrument prin care
ele s-au exteriorizat. $i
acum poti sa auzi acest

glas al lui lisus, Care gréieste prin gura Apostolului Sau: «nu stii cd
tu esti templul lui Dumnezeu, ci in tine locuieste Duhul lui Dum-
nezeu?»”

Foamea de sens si setea de iubire, atit de specifice tineretii, nu pot
fi siturate decat de Dumnezeu, prin Hristos in Duhul Sfant. “Vino
in Biserica lui Hristos! Vei afla care este rostul tdu in lume, care este
scopul existentei noastre. Spre stupoarea ta, vei afla ca viata noastra
nu sfarseste in moarte, ci in inviere; cd existenta noastra este spre
Hristos si ca lumea nu este doar un moment gol, in care sa stipa-
neascd neantul. Vei avea o nadejde si nadejdea te va face tare. Vei
avea o credintd si credinta te va mantui. Vei avea o dragoste si dra-
gostea te va face bun”

Iubirea este insd legatd de libertate si de vesnicie. “Dacd iubirea
noastrd se reduce la luptd pentru existentd, iar sacrificiul nostru
la perpetuarea speciei, atunci ele nu sunt decét sclavagie. Dar Jisus
ne-a déruit o moarte fard spaime, o impécare a mortii cu fericirea,
caci ne-a adus garantia ca moartea nu este un sfarsit, ci un ince-
put — inceputul unei vieti eterne: viata prin inviere. A iubi o fiinta
inseamnd a-i spune: «Tu nu vei muril» [Dar] nu iubirea-pasiune, ci
iubirea-caritate. «Caci Dumnezeu asa a iubit lumea, incat pe Fiul
Séu Cel Unul-Nascut L-a dat, ca oricine crede in El sa nu piara, ci sa
aiba viata vesnicd» (loan 3, 16)”

Traim astézi departe de acele timpuri si locuri. Avem libertate deplina,
insa ea se manifestd ca o dictaturd a eu-lui. Suntem liberi sd ne trdim
credinta, dar materialismul subtil al consumismului este la fel de feroce,
inrobindu-i pe tinerii nostri. Cuvintele périntelui Calciu-Dumitreasa
sunt la fel de actuale si astazi. Sa 1i tinem pe tinerii nostrii in Bisericd. Sa
le fim exemplu viu de déruire de sine si s le aratdm noi insine bucuria
vietii care a tasnit din Inviere, pe care ne-a diruit-o Hristos. Dar vai, ne
uitdm in jur si ne vedem impietriti in ritualism, egoism si rea-vointa. Sa
ne innoim vietile, fratilor, sa fim iubitori de adevir si de dreptate (luand
exemplul de la périntele vrednic de pomenire Gh. Calciu -Dumi-
treasa) ca sa-i putem indruma si incuraja pe tinerii nostri sa ramand
in Biserica, impreuna cu Hristos, in Duhul Sfant, pentru cd numai
aici vor gasi raspunsuri pe mésura cautarilor lor.

Anemone Maxim

* Preot Gh. Calciu-Dumitreasa - 7 cuvinte citre tineri,
Ed. Anastasia, Bucuresti, 1996



Steaua sus rasare

Steaua sus rasare
Ca o taind mare
Steaua striluceste
Silumii vesteste

Ca astazi Curata
Preanevinovata
Fecioara Maria
Naste pe Mesia

In tara vestitd
Betleem numita
Magii cum zarird
Steaua i pornird
Mergand dupa raza

Pe Hristos sa-1 vaza
Si daca pornira
Indata-L gasira

La Dénsul intrard
Si se inchinara

Cu daruri gatite
Lui Hristos menite
Luand fiecare
Bucurie mare

Care bucurie

Si aici sa fie

De la tinerete
Péan-la batranete.
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A Denumirea populara a sarbatorii Nasterii Domnului
pop 3
1 1. Au calatorit indrumati de stea.
2 2. Locul pierdut de primii oameni (Adam si Eva).
3 3. ,Eu sunt Calea,............ si Viata”
4 4. Floarea Buneivestiri.
5 5. Regele care a poruncit uciderea pruncilor din Betleem.
6 6. Se adreseazi celor dragi cu prilejul sarbatorilor.
8 )
7
B 7. Eveniment care marcheaza intrarea in lume a unei fiinte umane
7



COLINDATORII DE ASTAZI

»linerilor, dati-mi mie varsta voastra daca nu stiti ce sa faceti cu ea!”

(Arhim. Arsenie Papacioc)

Tn ultima iarna la Oasa, noaptea de Ajun a fost putin diferitd de anii trecuti. Fiecare ceatd de colinditori a trebuit s aleagd céte
un colind din fiecare tematica: dintre cele care vestesc Nasterea, apoi Réstignirea, apoi cele despre izgonirea lui Adam din rai,
Dumnezeu si Sfantul Petru, cele cu trei flori simblizand cele trei virtuti, credinta, nadejdea si dragostea, apoi colinda gospodaru-
lui si toate celelalte. Cei din Sibiu au venit din nou cu colinde noi, dar este din ce in ce mai greu. Deja repertoriul care se canta in
fiecare an la Oasa de Créiciun depéseste doua sute de colinde. Multe dintre ele au fost culese de prin sate de citre ASCOR-isti si
sunt vechi de mii de ani, unele chiar din perioada pre-crestina. Iar la Criciun le cAntdm din casd-n casd, purtand graiul si portul
stramosilor, care au razbatut vii pand astazi si care razbat prin noi, mai departe, spre vesnicie. Acest obicei se repetéd la Oasa la fel
in fiecare an si atat de intens incat are puterea s ii hridneasca sufleteste pe colindatori pentru intreg anul care urmeaza.

Sa imi ierti familiaritatea cu care vorbesc despre Craciunul la Oasa, draga cititorule, dar lasi-ma in continuare si-ti pun la
inimd un crdmpei din bucuria Nasterii Domnului, asa cum este trditd in acest coltisor din Ardeal, la Médndstirea Oasa din judetul Alba.

Si deschide-ti inima, draga cititorule, si primeste colinda pe care si ti-o aduc m-am ostenit,

Caci de departe a venit

De la-o dalbd manastire,
Oasa este la numire,

Unde mergem an de an

Mai sus de Sebes, in Ardeal,
Cum urci Valea cea Frumoasi
Pe un deal cu cruce trasa,
Pand-n ‘naltul cerului,

La portile raiului.

Aici pdrintii vietuiesc,
Se roagi si se nevoiesc
Si-atunci cand iarna o cuprinzi
Ies cu tineri la colinzi.

Aici am poposit si noi,

Toti tineri si nestiutori

Si-am imbracat strai luminos
De ziua Domnului Hristos
Din vechi vesminte romanesti
Purtand catrinte taranesti.
Apoi ne-am impartit in zori
In cete de colinditori

Precum se cade de Craciun.
Tard in noaptea de Ajun,
Dupa sfanta priveghere,
Ne-am pus intr-o incdpere
Si-am inceput a colinda,
Fiecare cu ceata sa,

Vestind aga precum a fost
Atunci cand S-a ndscut Hristos,
Cand intreaga omenire

I-a adus Lui multumire:

O stea mare s-a ivit

Tocmai cétre rasarit,

Pustiul ieslea aducand

Peste al pesterii pamant

Si noi cantind un vechi colind,
Iar nu lumeste praznuind!
Cici a venit la noi smerit

Cel ce pe toate le-a zidit.

Si-asa-am céntat noaptea-ntreagd
Deschizand inima largé

Si vazut-am lamurit

Cum cerurile se deschid

Si Hristos se naste iard,

Aici, pe plajul de la tars,

Dupd dealul cel mai mare

Unde soarele rasare.

Si asa, plini de lumina

Si cu inima senina,

Asociatia Studentilor Crestini Ortodocsi din Romdnia

Aici gasiti o colectie de colinde cantate la Oasa: http://www.interq.ro/monique/colinde
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Coborit-am in cetate

Pe la oamenii din sate,
Dupd Sfanta Liturghie,
Tot asambracati in ie;

Pe la curti de boieri mari
Sila case de plugari,
Colindand pe la fereastra
Si pe prispd si in casa

Cu bucuria ce a fost

La Nasterea lui Hristos,

Pe care, gazda frumoass,

So primesti si tu in casd

Si sa-L cinstesti cum se cuvine
Pe Hristos atunci cand vine
Ca si stea cu voi la masa.

Monica Drdgan, Octombrie 2016



a
Lotr-o dimineata calduroasa de iulie, prima zi de vacan-
ta scolard, am luat drumul spre Ticino. Noi, si celelalte
mii de elvetieni care incep in aceasta zi migratia de vara
spre sud. In masina cu noi e parintele Bogdan, asa ca
toate grijile drumului trec fird sa ne atingd. Ajungem
pe negindite in Lugano, unde ne asteapta parintele Ro-
mica Nicolae. Lugano e pentru noi poarta de intrare in
taramul de basm. De aici nu mai putem inainta singuri,
avem nevoie de o cdlauzd. Pirintele Mihai Mesesan ne
deschide drumul spre Roveredo, un sat de pe inaltimile
ce strdjuiesc lacul si orasul Lugano. La Roveredo ldsam
masinile i pornim pe jos la deal, in dupa-amiaza fier-
binte de vard, in cdutarea apei celei vii care izvoraste
din munte.

Izvorul e ascuns sus in padure, departe de ochii lumii,
la capétul unei poteci abrupte. Ne despart un gard inalt
de lemn, o poarta incuiatd si un strdjer neinduplecat,
urias cdine de stand, alb ca laptele, care ne latrd de istov. La che-
marea lui, pe aleea strajuita de lastari si tufe inflorite, se apropie
cu pas masurat parintele Gabriel. Inalt si subtire, cu umerii plecati
de zile, cu barba lunga si albd, pare coborét din icoane. Strajerul
se linisteste de indaté ce périntele ne deschide cu un zambet larg
poarta si ne binecuvinteaza fiecaruia in parte intrarea in Schitul
Inaltarea Sfintei Cruci.

Périntele schimarhimandrit Gabriel Bunge vietuieste in sihastrie
la Roveredo de 36 ani, iar de mai bine de zece este cu desavarsire
singur. Primeste arareori vizitatori si doar anuntati. Altfel poarta
schitului rimane incuiatd iar mandstirea ascunsa de hatisul crin-
gului, pe varful ei de colind. Cine ar putea banui ca acolo vietuies-
te unul dintre marii teologi ai zilelor noastre ?...

Cu adevarat greu de crezut, caci périntele ne primeste cu simplita-
te si blandete, indrumandu-ne cu glasul cald pe cérarea ce duce la
paraclis. Licasul abia ne cuprinde pe toti, iar noi intrdm rand pe
rand infiorati, inchindndu-ne la icoana Chipului nefacut de mana
al Mantuitorului si la icoana Maicii Domnului. Apoi cantdm cu
totii de trei ori troparul Sfintei Cruci si iesim cum am intrat pen-
tru a ne regasi la loc de sfat in latura paraclisului, pe terasa.
Périntele Gabriel vorbeste mai multe limbi decat noi toti laolalta
si trece cu usurintd de la una la alta, in functie de interlocutor sau
mesaj, citand Scriptura in ebraicd, Sfintii Parinti in greaca si latina,
sau punctind traditia bisericeasca in slavona. La alegerea noastra,
isi incepe cuvantul in franceza interesdnd-se cu ce intrebdri am
venit la dansul. Intrebari ?... Toate au pierit de pe buze. Pirinte-
le Romica ia emotia noastra asupra lui si il intreaba pe périntele
Gabriel cum i-a cunoscut pe romanii ortodocsi de-a lungul anilor.
De la piérintele Cleopa, firul povestii incepe sa se toarca pe negan-
dite, neintrerupt...

Doui ceasuri se scurg ca o clipd, evocind, rispunzand, invatand.
Périntele Gabriel ne-a vorbit despre patima care il luptd pe om in
insdsi relatia lui cu Dumnezeu, akedia, dar mai ales despre im-
portanta credintei ortdoxe, in tot locul, astazi si oricAnd. Despre
taina Sfintei Treimi celei nedespartite, Dumnezeu Tatal, Cuvantul
si Duhul lui Dumnezeu, un singur Dumnezeu, iar nu trei dumne-
zei. Singurul Dumnezeul nostru cel adevirat care de la cdderea lui
Adam nu a incetat sd il caute si sa il cheme pe om.

Néscut intr-o familie catolica si luterand, calugér catolic din tine-
rete, ajuns la ortodoxie pe urmele Sfintilor Parinti, parintele n-a
ezitat si ne zugraveasca credinta ortodoxa apostolicé fata in fatd
cu celelalte confesiuni crestine - ,,Dialogul teologic [intre confe-
siuni] este un copil nascut mort” Cu mare claritate, cu bogatie
de argumente, dar si cu adanca tristete, el a reconsituit durerosul
drum prin istorie ce a dus la Marea Schism4, incepand din secolul
IV, trecand prin nasterea doctrinei filioque, si adancindu-se incé
un mileniu dupd aceea, cu doctrina primatului papal si cu mo-
dificarea Sfintei Liturghii in biserica catolicd. Amintind trecutul
sau catolic si convertirea sa, parintele Gabriel ne-a vorbit despre
dimensiunea unicé a ortodoxiei, in bisericd, in integralitatea cre-
dintei, in Sfintele Taine. Totusi ne-a amintit ca ,,Nu e de ajuns sa fii
ortodox, trebuie s fii si crestin”.

La final périntele a raspuns tulburérii noastre despre Sfantul si
Marele Sinod Panortodox din Creta din luna iunie, dar a punctat
si problemele fundamentale ramase fira solutie in sobor: unitatea
de nepretuit a bisericii ortodoxe, vitdmata prin schimbarea ca-
lendarului, relatia dintre bisericile ortodoxa si catolicé, primirea
catolicilor in biserica ortodoxd. Amintind organizarea soborni-
ceasci a bisericilor ortodoxe locale, intirite de comunitétile mo-
nastice, parintele a privit cu nadejde spre multimea credinciosilor,
intrucét ,,in bisericile ortodoxe, poporul merge intotdeauna dupa
calugari” - asa cum marturisea si prezenta noastra pe terasa schitu-
lui, in amurgul de vara. Asupra bisericii se ldsa inserarea: ,,O insti-
tutie merge intotdeauna inapoi, (...) deoarece pocdinta este un act
individual, nu institutional. (...) Trebuie ca Hristos si revina si sa
faca ordine in biserica Sa. (...) Omul a putut iesi din Rai, dar nu se
poate intoarce acolo singur — are nevoie de Hristos”

Am plecat de la schit tirziu, dupa un ramas bun ce nu am mai fi
vrut s se sfArseasci. ,,Amin, vino, Doamne lisuse!”

Iulia Carjeu
Roveredo (TI), Sambita, 16 iulie 2016




SFANTUL SI MARELE SINOD PAN ORTODOX

Catre poporul drept credincios si catre toti oamenii de buna vointa

Léudém si slivim pe Dumnezeul ,,milei si al indurarii’, cci El ne a in-
vrednicit sd ne adunam in aceastd sdptdméand a Cincizecimii (18 26 iunie
2016) in Creta, unde Sfantul Apostol Pavel si ucenicul sau Tit au propo-
viduit Evanghelia in primii ani din viata Bisericii. Ddm slava lui Dum-
nezeu in Sfanta Treime, cici El ne a ingdduit cu bunévointd sa ciléto-
rim in acelasi duh pentru a implini lucrérile Sfantului si Marelui Sinod
al Ortodoxiei, convocat de Sanctitatea Sa Patriarhul Ecumenic Bartolo-
meu, in acord cu Primatii Bisericilor Ortodoxe Autocefale locale.
Credinciosi exemplului Sfintilor Apostoli si dumnezeiestilor Périnti,
am cercetat iardsi Evanghelia libertétii, prin care ,,Hristos ne a facut
liberi” (Galateni 5, 1). Temelia dezbaterilor noastre teologice este incre-
dintarea cd Biserica nu trdieste pentru ea insasi. Ea transmite mérturia
Evangheliei iubirii si libertitii, daruind intregii lumi darurile lui Dum-
nezeu: iubirea, pacea, dreptatea, impacarea, puterea Crucii si a Invierii
si agteptarea vesniciei.

1. Prioritard pentru Sfantul si Marele Sinod a fost proclamarea unitatii
Bisericii Ortodoxe. Intemeiati pe Euharistie si succesiunea apostolici a
episcopilor, unitatea existentd are nevoie sa fie intdritd si si aduca noi
roade. Biserica Una, Sfant3, Soborniceasci si Apostoleasca este o co-
muniune divino umani, o pregustare a unei experiente eshatologice in
Sfanta Euharistie. Ca o continud Cincizecime, ea este o voce profeticd
ce nu poate fi trecuta sub ticere, o prezenta si o marturie a Imparitiei
Dumnezeului iubirii.

Credincioasa traditiei apostolice unanime si experientei sacramentale,
Biserica Ortodox este continuatoarea autentica a Bisericii Una, Sfant,
Soborniceasca si Apostoleascd, asa cum este ea marturisitd in Simbo-
lul credintei si confirmata prin invatatura Sfintilor Parinti ai Bisericii.
Biserica ne ajuta si cunoastem taina Sfintei Iconomii prin viata ei sa-
cramentala centratd pe dumnezeiasca Euharistie. Biserica Ortodoxa isi
exprima unitatea si sobornicitatea prin Sinod. Sinodalitatea sa {i mode-
leazi organizarea, modul in care ia hotaréri si 1i determina destinul. Bi-
sericile Ortodoxe Autocefale nu sunt o federatie de Biserici, ci Biserica
Una, Sfanta, Soborniceasci si Apostoleasci. Fiecare Biserica locala, si-
varsind Sfanta Euharistie, este prezenta si manifestarea locald a Bisericii
celei Una, Sfantd, Soborniceasca si Apostoleascd. De asemenea, pentru
diaspora ortodoxa din diferite téri s a hotarat continuarea functionarii
Adundrilor episcopale pani la aplicarea acribiei canonice. Acestea se
compun din episcopii canonici care provin dintr o Bisericd Autocefald
si continud sd depindd de aceasta. Functionarea ordonatd a Adundrilor
episcopale garanteaza respectul principiului ortodox al sinodalitatii.
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Pe parcursul lucrarilor Sfantului §i Marelui Sinod
a fost subliniatd importanta Sinaxelor Primatilor
care au avut loc si s a decis convocarea periodici
a Sfantului si Marelui Sinod, la intervale de 7 sau
10 ani.

2. Participdnd la Sfanta Liturghie si rugdndu ne
pentru intreaga lume, trebuie sa continuam litur-
ghia dupa Liturghie si s& ddm mérturia credintei
fata de cei de aproape sau de departe, in acord cu
porunca limpede a Domnului, dati inainte de Inal-
tarea Sa: ,,Si Imi veti fi Mie martori in lerusalim,
in toatd Iudeea, in Samaria §i pand la marginea
paméantului” (Fapte 1, 8). Re evanghelizarea popo-
rului lui Dumnezeu in societatile moderne si evan-
ghelizarea celor care nu L au cunoscut incd pe Hristos continud sa fie o
obligatie a Bisericii.

3. Reflectand asupra necesitatii de a marturisi adevarul credintei apos-
tolice, Biserica noastra acordd o mare importantd dialogului, indeosebi
cu crestinii non ortodocsi. In acest fel, restul lumii crestine cunoaste
mai deplin autenticitatea traditiei ortodoxe, valoarea invététurii patris-
tice, experienta liturgicd si credinta ortodocsilor. Dialogurile pe care le
poartd Biserica Ortodoxd nu implicd niciodatd un compromis in ma-
terie de credinta.

4. Explozia fundamentalismului, observata in diferite traditii religioase,
este expresia unei religiozitati morbide. Un dialog interreligios sobru
contribuie in mod semnificativ la favorizarea increderii reciproce, a pa-
cii si a reconcilierii. Balsamul credintei trebuie sa slujeasci la pansarea
si vindecarea ranilor vechi ale celorlalti, si nu la reactivarea unor noi
focare de urd. Biserica Ortodoxa condamnd fara echivoc expansiunea
violentei militare, a persecutiilor, expulzirile si distrugerea minoritéti-
lor religioase, convertirile fortate, traficul de refugiati, rapirile, tortura
si teribilele executii sumare. Ea denunta distrugerea locasurilor de cult,
a simbolurilor religioase si a monumentelor culturale. In mod deose-
bit, ea isi exprima preocuparea pentru situatia crestinilor si a minori-
tatilor persecutate din Orientul Mijlociu si din alte locuri. Ea cheama
comunitatea internationald din regiune la protectia ortodocsilor indi-
geni si a altor crestini, precum si a tuturor populatiilor din regiune care
au un drept inviolabil de a riméane in tara lor de origine, ca si cetéteni
ce se bucurd de drepturi egale. Sinodul nostru indeamni toate pértile
sd depuna fard intarziere eforturi sistematice pentru solutionarea con-
flictelor armate in Orientul Mijlociu, incheierea acestora ca si permita
intoarcerea celor alungati din casele lor. Biserica cheama indeosebi pe
toti puternicii pamantului pentru domnia pécii si a dreptitii in toate
tarile de unde provin refugiatii. Chemdm autoritatile civile si crestinii
ortodocsi din tarile in care refugiatii cautd —scépare si continue sa le
ofere —ajutor in limitele si dincolo de —capacititile lor.

5. Secularismul modern cauti autonomia omului in raport cu Hristos
si cu influenta spirituald a Bisericii, pe care o identificd in mod arbitrar
cu conservatismul. Totusi, cultura occidentald poartd amprenta de ne-
sters a contributiei in timp a crestinismului. In plus, Biserica sublinia-
z3 importanta méintuitoare a lui Dumnezeu Omul si a trupului Siu,

continuare in pagina 17



PREDICA LA BOTEZUL DOMNULUI

Sfantul Ioan Maximovici (1 02 iulie)

In numele Tatdlui si al Fiului si al Sfantului Duh.

Sérbitorind Botezul Domnului, ne aducem aminte $i cd Dum-
nezeu S-a descoperit oamenilor ca Treime, si céd Iisus S-a aritat
oamenilor ca Hristos. Unde S-a aratat Hristos? Unde Si-a inceput
lucrarea? S-a dus, oare, intr-un mare oras si S-a ardtat acolo in
slava Sa? Ori S-a urcat pe un multe inalt, ca o multime numeroasa
de oameni adunatd in jur sa-L priveascd de jos, ca pe o ciudate-
nie? Nu! Hristos S-a dus in pustie, la apa Iordanului, unde Ioan
boteza poporul. Ioan propoviduia pocdinta si 1i chema pe paca-
tosi ca, in semn de pocdintd, s se boteze in Iordan. Si iatd, tot ca
un pécétos vine si Hristos si cere sa fie botezat. El, Care nu are
pécat. S-a temut Ioan. ,,Tu trebuie si ma botezi pe mine” ,Lasa
asta acum - i raspunde Iisus - cici asa ni se cuvine sd implinim
toatd dreptatea”

Adam a pécétuit prin mandrie, a vrut si se inalte, sa fie ca Dum-
nezeu. lar Hristos a venit sa plineascd dreptatea lui Dumnezeu,
sa indrepte prin smerenie picatul mandriei lui Adam. Adam a
voit s se inalte in fata lui Dumnezeu, iar Dumnezeu Se smereste
in fata omului. Hristos S-a coborat in apd si a primit botezul de
la robul Sdu. Tremurind, Ioan a pus mana pe Stapanul si Dum-
nezeul sdu si Hristos Si-a plecat smerit capul in fata lui. Aceasta
smerenie a lui Hristos a deschis cerul. S-au desfacut atunci ceru-
rile si s-a auzit glasul lui Dumnezeu-Tatil: ,, Acesta este Fiul Meu
cel iubit intru Care am binevoit. Acesta este Fiul Meu, Care S-a
smerit pe Sine ca sd implineasca voirea Mea, este Fiul Meu cel
adevdrat, care Se micsoreaza ca pe om si-1 inalte”. Iar Duhul Sfant
S-a pogorat din cer peste lisus, intarind cuvintele Tatdlui. Astfel,
prin smerenie, Hristos a deschis cerul si a descoperit oamenilor
taina Treimii dumnezeiesti.

Dar de ce a facut asta tocmai pe apd, iar nu in vreun alt loc? Sa
ne amintim cum a creat Dumnezeu lumea. Cidnd Dumnezeu a
facut cerul si paméntul, ,,pdmantul era nevizut si gol si Duhul lui
Dumnezeu Se purta pe deasupra apelor”. Apoi Dumnezeu a des-
pértit piméntul de apa, dar astfel incét apa si raménd totusi peste
tot cici este trebuincioasd oricarei fipturi. Nici omul nu poate
trai fard apd si nici un fel de vietuitoare. Apa se gaseste in aer (ca
umezeald); sd ludm o mand de tirand de oriunde - si acolo e ap3;
se afld apa si in piatrd, chiar dacd noud ni se pare cd nu este; ea se
afla si in piatrd §i cind Dumnezeu vrea, poate sd o scoatd din ea,
cum a facut in vremea lui Moise. ,,Al Domnului este pamantul si
plinirea lui; lumea si toti cei ce locuiesc in ea. Acesta pe mari l-a
intemeiat pe el si pe rauri l-a agezat pe el” - spune Psalmistul (Ps.
23,1-2). ,Cerurile si pamantul erau in vechime din apd si din apa
s-au Inchegat, prin cuvantul lui Dumnezeu - scrie Sfintul Apos-
tol Petru - de aceea, lumea de atunci a fost potopita de apa si a
pierit” (II Petru 3, 5-6).

Cand omul a pécituit, el a adus ménia lui Dumnezeu nu numai
asupra lui, ci §i asupra intregii fapturi. Omul este cununa zidirii
lui Dumnezeu; el a fost pus imparat al naturii. lar cAnd imparatul
s-a ficut dusman al celuilalt impdrat, atunci si intreaga lui im-
pérdtie a devenit o imparitie potrivnica. Pedeapsa a fost datd nu
numai omului, ci si intregii fapturi. ,,Stim cd toatd fiptura impre-
und suspina si impreuna are dureri pAnd acum” (Romani 8, 22).

Dar, fiptura a fost supusd de-
serticiunii — nu din voia ei,
ci din cauza aceluia care a
supus-0” (Romani 8, 20). De
aceea, iertarea vinovatului eli-
bereaza si fiptura din robia
striciciunii (Romani 8, 21).
Aceastd natura stricicioasd va
fi nimicitd si va fi preschimba-
td in cer nou si pdmant nou, in
care locuieste dreptatea (II Pe-
tru 3, 12-13). Pentru a face cu
putintd aceastd preschimbare,
pentru a pregdti natura pentru starea nestricdcioasa care va veni
dupa Ziua cea infricosatoare, a venit Hristos la apele Iordanului.
Cufundandu-Se in Iordan, Hristos a sfintit nu numai apele Iorda-
nului, ci §i intreaga fire, asa cum glasuieste Biserica in cantdrile ei:
»Hristos S-a aritat la Iordan, ca apele sd le sfinteascd” (tropar din
ajunul sdrbdtorii), ,, Astdzi firea apelor se sfinteste” (tropar cantat
in timpul mersului la Iordan). $i, avind in vedere cd apé se gédses-
te peste tot, sfintind apele Hristos a pregitit natura ca si ea sa se
bucure de urmarile jertfei pe care El a venit sd ne-o aduca. Dar nu
este numai atét. El a dat apelor puterea sa spele pacatele omenesti.
Botezul lui Ioan era numai un semn de pociinti. Botezul crestin
este noua nastere, iertarea tuturor pécatelor. Prin api a pedepsit
Dumnezeu pacatele lumii dintéi si a pierdut-o prin apa, la potop.
Tot prin apd ii mantuieste acum Dumnezeu pe oameni, in taina
botezului.

Astfel, Hristos a sfardmat in apele Iordanului capul balaurului -
aga cum se cintd in cantdrile bisericesti — care i-a ingelat pe Adam
si pe Eva, prin smerenia Sa si le-a descoperit oamenilor cd Dum-
nezeu este Treime; a sfintit apele, iar impreund cu apele a pregitit
si intreaga faptura sd primeascd cuvantul iertdrii si pentru ne-
stricdciune. Si atunci, biruindu-1 inca o datd pe diavol in pustie,
Hristos a mers sa pregateasca oamenii pentru imparatia viitoare
si Si-a inceput propoviduirea cu cuvintele: , Pocaiti-va, cici s-a
apropiat imparitia cerurilor” (Matei 4, 17) sau, cum este scris in
altd Evanghelie: ,S-a implinit vremea si s-a apropiat impdritia
lui Dumnezeu. Pociiti-v si credeti in Evanghelie” (Marcu 1, 15).
Pand acum, Ioan Botezitorul propoviduia pocdinta, pregitind
calea Domnului. Acum insusi Domnul le striga oamenilor: ,,Po-
cditi-val”. Acest glas nu este adresat doar oamenilor traitori in
vremea lui Hristos, ci cu aceste cuvinte Hristos i S-a adresat tutu-
ror oamenilor din toate timpurile si din toate veacurile. Am auzit
si noi aceste cuvinte in Evanghelie. Cét timp inca nu au incetat
cantdrile sarbatoresti ale Bobotezei, ele ne amintesc ci vremea
pocaintei se apropie.

S4 luam aminte! Nu sunt cuvinte de prooroc sau de inger, ci ale
Domnului insusi. Sa ne pocdim si sd ne straduim in Postul care
va urma, sd ne biruim patimile §i sd primim iertarea pécatelor,
pentru ca in veacul ce va sd vind sa intram in imparétia cea ne-
stricdcioasd, pe care Domnul ne-a pregitit-o.

Amin.
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Parintele Gheorghe Calciu Dumitreasa (1925 - 2006)

»

»ouferinta m-a invatat sa iubesc

Anul acesta la 21 noiembrie se implinesc 10 ani de la mutarea
la Domnul a vrednicului Sau slujitor preotul Gheorghe Calciu.
Dansul s-a nascut pe 23 noiembrie 1925, in Mahmudia cea uda-
ta de apele Dunadrii, un mic sat din Tulcea, fiind al unsprezece-
lea copil al lui Stefan si al Anei Calciu. De la mama sa a auzit
Vietile Sfintilor, de la dansa a primit invatatura Cazaniei si tot
ea i-a fost primul dascdl in lucrarea rugaciunii. Spre sfarsitul
vietii, Parintele recomanda tuturor rugaciunea taranului sim-
plu, rugiciunea mamei sale, pe care o auzea mereu graind prin
ograda cu Dumnezeu: ,,Doamne, Tu vezi cd gdinile n-au mai
facut azi oua, iar eu am atitea guri de hranit...Doamne, uite ca
vaca nu mai da lapte, spune-mi Tu cum sa fac... Doamne, uite
céd ala mic nu ma asculta si de acuma eu il las la grija Ta...”. Lu-
mea curatd a satului romanesc, cu vazduhul inca senin si linistit
de deasupra tarii inaintea celui de-al Doilea Razboi Mondial, au
insemnat timpul silocul in care s-a pecetluit in sufletul micului
Gheorghe lumina dumnezeiestii credinte crestine.

Puterea credintei avea sa-1 salveze in cei 21 ani de cumplita
temnita comunista, executati intre 1948 si 1984, apoi avea sa fie
expulzat din tara. Din 1984 Parintele Gheorghe Calciu avea sa
slujeascd la Biserica Ortodoxa roména ,,Sfinta Cruce din Ale-
xandria”, Washington D.C. Desi exilat, permanent inima sfinti-
ei sale a fost alaturi de tara natala. Dupa 1989 a vizitat de multe
ori tara si a publicat mai multe carti de spiritualitate: ,Sapte
cuvinte pentru tineri” (Ed. Anastasia, 1996), ,Rugiciune si lu-
mina mistica. Eseuri i meditatii religioase” (Ed. Dacia, 1998),
»Razboiul intru cuvant” (Ed. Nemira, 2001), ,,Homo america-
nus. O radiografie ortodoxa” (Ed. Christiana, 2002). In toate
aceste carti si in conferintele tinute, mesajul sau crestin, adresat
cu precadere tinerilor este indisolubil legat de valorile neamu-
lui roménesc, in duhul cel mai pur al traditiei ortodoxe.

Despre Pirintele Gheorghe Calciu s-a scris mult si putin. S-a
scris mult, gindindu-ne ca in perioada regimului comunist,
Securitatea insisi s-a intrecut pe sine in a-i ,dedica” in exclu-
sivitate nu mai putin de 26 volume cu note biografice, echiva-
lentul a peste 7500 de pagini. Apoi, cele ,,7 Cuvinte catre tineri”
ale Preotului Profesor Gheorghe Calciu au facut, la vremea lor,
inconjurul lumii, recunoscute si cinstite in America si Europa
ca dumnezeiescul strigat al unui prooroc din lagarul comunist.

Si dupéa adormirea sa s-au publicat numeroase carti, studii si
articole pe mai multe meridiane ale lumii, Parintele fiind so-
cotit unul dintre acei oameni de care lumea contemporana atat
de suferinda are nevoie, spre a-si intelege durerile si nelinisti-
le fiintiale. Aceasta se datoreaza faptului cd prin viata sa de o
bogatie duhovniceascd rara, Périntelui i-a fost dat a se pogori
pana la iadul pierzaniei si de acolo, prin dragostea lui Hristos,
a se ridica in Lumina Invierii. A propoviduit pani la sfarsitul
vietii, fie cu puterea glasului de tunet, fie in méangaiere de vant
bland, ca singura iubirea lui Hristos-Dumnezeu biruieste paca-
tul, moartea si lumea.
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Despre Parintele
Calciu s-a scris in
acelasi timp putin,
intrucat oamenii
lui Dumnezeu se
ascund de ochii
lumii si nu cautad
ardtarea ori sla-
va cea trecatoare.
Multe din experi-
entele cutremura-
toare din viata sa,
Parintele le-a acoperit cu ticerea ori le-a povestit in treacat, do-
rind sd arate numai neincetata lucrare a puterii si a harului lui
Dumnezeu. Toti cei care 1-au cunoscut indeaproape pot da mar-
turie ca, departe de conventionalismul unei smerenii de supra-
fata, Parintele Gheorghe Calciu a fost omul unei adanci discretii
si modestii, virtuti cu care a iubit a se acoperi si dupa moarte,
precum a facut-o si in timpul vietii.

In ultimii ani de viata Pirintele Gheorghe avea si mirturiseasca:
“adevirul acesta 1-am inteles in inchisoare, cu inima, cu gandul,
cu sufletul: ca intr-adevir, Dumnezeu sufera cu cei care sunt in
suferinta”

Fiind bolnav, catre vérsta de 81 ani Parintele Gheorghe s-a stins
din aceasta viatd, mutandu-se in Biserica biruitoare din cer, du-
cand Domnului comoara unei vieti de patimire si marturisire,
comoara unei inimi indurerate si iubitoare, care a trait rastignita
intre pdmant si cer.

Peste timp Parintele Gheorghe Calciu raméne un chip luminos
al Bisericii noastre, un purtator smerit al Crucii si al Patimirilor
Domnului, dar si un fiu al Invierii. Trecut in Lumina Celui Ne-
zidit, Parintele Gheorghe Calciu, cu aceeasi discretie, modestie,
dar si putere si iubire, isi continua in vesnicie lucrarea de slujitor
al lui Dumnezeu si al oamenilor.

Dumnezeu sa-1 randuiasca in ceata Dreptilor!

Pr. Romicd - Nicolae Enoiu

“Hristos se naste, slaviti-L
Hristos din ceruri, intdmpinati-L
Hristos pe pamant, inaltati-va
Cantati Domnului tot pamantul
Si cu bucurie popoare laudati-L
Cici S-a preaslavit!”

(Cantarea I, Catavasiile Craciunului)



CUVANTUL ELEVULUI:

FAMILIA, Stanca din mijlocul
valurilor

Institu‘;ia familiei, ultimul bastion al norma-li-tétii si
un nucleu de propagare a valorilor mora-le, cunoas-
te astdzi un adevdrat declin, ce pare s fie generat de
frivolitatea si ignoranta multora dintre noi in ceea ce
lumi tot mai unite prin intermediul retelelor media si / { )
al tehnologiei, oamenii se indepérteaza unii de altii, i
ascunzdn—du-se in spatele unor masti de perpetud '
fericire si echilibru interior. [luzia aceasta, rispandita

constant in cadrul familiei si al vietii sociale, poate

duce la o fragmentare a relatiilor familiale, recunos-

cute in trecut mai ales pentru consistenta lor proverbial. Intre des-
cendenti si inaintasi, intre frati si surori, aceastd plagd intervine in
cadenta familiei, instrdindnd-o de conotatia ei initiala.

Observdm ca generatia tdndrd este atrasd spre tot ceea ce e nou, sur-
prinzétor si opus traditionalului, vizut mai mult din perspectiva in-
tunecata a ,,invechitului”. Cotidianul, lipsit de rddécinile trainice ale
valorilor absolute, se scufundi incet intr-o somnolenta eticd aproape
patologici: actualul nu se vrea recunoscut in trecut §i priveste mereu
visdtor spre viitor, uitdnd adeseori sd-i pund bazele, instalaindu-se
intr-o agteptare fara sfarsit. Dupd cum spunea si Ernest Bernea, ac-
tualul ii are originile in clipa ce si-a consumat existenta inainte de a
o fi constientizat (Ernest Bernea, ,Meditatii filosofice”, Editura Pre-
dania, Bucuresti, p. 100).

Cum poate o astfel de stare fundamental efemera sa poarte masca
eternitatii, ce amageste generatii intregi sa-si uite elementele pe fun-
datia cérora si-au construit personalitatea?

Oceanul tulbure al societtii, incarcat de numeroase rataciri ale gan-
dirii moderne, se loveste de stdnca familiei, reusind sd o erodeze
treptat in detrimentul sensului crestin pe care-1 detinuse in trecut. In
acest sens, gasim fractura tot mai evidenta ce-si deschide abisul intre
generatiile succesive: conform scenariului celui mai sumbru, familia
si momentele de reuniune (att de rare insa!) apar drept o corvoads,
un eveniment lipsit de emotii originale si de dragoste. Astfel se di-
zolva in neant legaturile tinerilor cu trecutul si radécinile lor etnice,
a caror veritabila pastritoare este familia.

Pentru a impiedica aceastd degradare a familiei este necesara o aten-
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priveste viata in cadrul societitii. In contextul unei N
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tie sporitd acordata relatiilor pe care le legdm intre membrii familiei
si cu cei din jur. Inca din fragedd pruncie, copilul trebuie indrumat
pe calea Adevirului, prezentdndu-i-se importanta ce i se cuvine in
cadrul familiei. Pe mésura ce copilul se dezvoltd, indemnul hristic
la iubire neconditionatd trebuie sd i se imprime in suflet viitorului
adult pentru ca sentimentul acesta nobil si-i lumineze sufletul intr-o
manierd purd, naturald.

Exemplul iubirii dintre Apostoli ar trebui sé se regdseascé in mijlocul
familiei, inspirand in continuare virtutea tolerantei si empatia. Prin
cultivarea la timpul potrivit a sentimentelor celor mai bune - valorile
absolute - vor rasdri mereu plante cu roade benefice pentru intreaga
societate. Intelepciunea si sfaturile cuprinse in Biblie, alaturi de scri-
erile Sfintilor Parinti, oferd calea spre iesirea din acest scenariu in-
grozitor, picurand in mijlocul spectacolului existentei apa lui Hristos
ce se va face in cel ce o primeste ,,izvor de api curgdtoare spre viatd
vesnicd” (Ioan 4, 14).

Desi putine, legile pe care divinitatea ni le propune spre atingerea
mantuirii sunt fundamentale pentru conservarea adevérului in peri-
metrul vietii actuale de familie. Fird nici o indoials, letargia in care
se pare cd toatd suflarea a imersat va duce la consecinte pe care nu le
vom mai putea schimba. Echilibrul spiritual pe care familia traditio-
nald se bazeaza (si prin extinderea sentimentelor specifice acesteia)
trebuie pastrat in forma sa initiald, prin credintd, nadejde, iubire si
trezvia inimii.

Victor-Ioan Popa (elev in clasa a XI-a A, Colegiul National ,,Sfantul
Sava”, Bucuresti)

——

»Fecioara astazi pe Cel mai presus de fiintd naste si pamantul pestera Celui neapropiat aduce. Ingerii cu pastorii slavoslovesc si magii
cu steaua caldtoresc. Cé pentru noi S-a nascut prunc tanar, Dumnezeu Cel mai inainte de veci”

(Condacul Nasterii Domnului)

»Taind minunata si neobisnuita vad, cer fiind pestera, scaun de heruvimi Fecioara, ieslea salasluire, intru care S-a culcat Cel neincéput,
Hristos-Dumnezeu, pe Care, laudandu-L Il marim.” (Céntarea a IX-a, Catavasiile Craciunului)

»Cercetatu-ne-a pe noi de sus Mantuitorul nostru, Rasdritul rasariturilor, si cei din intuneric si din umbra am aflat adevarul: ca din

Fecioara S-a nascut Domnul”(Luminanda Nasterii Domnului)
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Tineri, descoperiti rugaciunea!

Aragi tineri, este o perioadd in care este mare nevoie de voi.
De ce? Pentru ca voi puteti aduce firama de tinerete care ne
imbatraneste sufletele inainte de vreme, care ne transforma
in acele generatii garbove sufleteste care nu mai pot vedea
nimic folositor in jur.

Mi ar placea sa puteti aduce putina speranta si mai putina
suspiciune si teamd. Mai multa bucurie si incredere. Dar
cum? Prin ce minune o generatie tinira poate schimba o
lume, poate primeni o mentalitate ce pare sa se dilueze in ne-
antul placerilor, al simtirilor imediate si bolnavicioase? Cred
ca acest salt se poate face doar prin descoperirea rugiciunii
profunde, sincere, prin indraznirea de a fi simplu in comuni-
une cu Dumnezeu.

Mi e dor de Rugaciune, de acel gest al impreuna vorbirii cu
Dumnezeu, de insotirea lui de sentimentele de iertare si iu-
bire care il fac pe om sa deviné copilul de odinioara care se
cocolosea in poalele mamei si care simtea pacea cea mai mare
cu putinta. Dar oare voi v ati gandit vreodata la puterea ruga-
ciunii? La semnificatia ei? La profunzimea ei?

Rugdciunea nu este un gest aseménator gestului cersetorului,
ci este legitura continua care ne ajuta sa preintampinam orice
rau. Este arma contra negativitatii, este odihna ta si a alto-
ra, estepaznicul care te ajuta sa te supraveghezi singur fara
ajutor. Ea vine de la Dumnezeu si se indreapta nestingherita
catre El. Dar asteapta activarea potrivita si sinceritatea noas-
trd; o minte curata, o intentie dezinteresata, un trup pregatit
pentru un efort minim, dar inéltator.

Dragi tineri, descoperiti, vd rog, sentimentul de pace, de li-
niste si de bucurie interioara pe care vil da practicarea ruga-
ciunii! Rugaciunea trebuie sa fie profunda, nu lunga. Si, aten-
tie!, sa nu fie placere, o nirvana, cum spune Sfantul Périnte
Paisie Aghioritul, ci un suspin dupa ceea ce ai fi putut implini
si nu ai reusit! Sa aiba un inceput in mahnirea sufleteasca, si
nu in indestularea zilnica oferita de cererea nelimitata a unei
minti pervertite, care considera ca i se cuvine totul. Rugaciu-
nea este truda, este disciplina de a face in fiecare zi un pas
spre Dumnezeu, pentru ca apoi El Insusi si faca mii de pasi
catre noi. O facem pentru noi sau pentru cei de langa noi.
Poate de multe ori glasul nostru nu capata puterea convinge-
rii, dar prin rugdciune avem un Partener Care ridica povara
neputintei, si Acela este Dumnezeu. Este un Partener de Care
nu ne vom plictisi niciodata si Care nu ne va conditiona cu
nimic. Langa El vom fi cu adevarat liberi, vom putea plange sau
rade, ne vom recunoaste slabiciunile, ne vom accepta limitele,
neajunsurile. Sfiala, timiditatea, nu va fi interpretata ca lipsa a
puterii, a incapacitatii de a fi noi insine. Singuratatea va fi chiar
necesara pentru a te dedica intelegerii gestului pe care 1 faci.

Dragii mei, rugiciunea inseamnd siguranta, mai ales atunci
cand o simtiti ca pe o necesitate. Cand o spuneti cu voce tare, in
genunchi sau pe scaun, cu coloana vertebrald dreapta, simtiti-
puterea de a o lua de la capat, ca viata merita traita orice ar fi.
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Cand scrieti o
rugaciune zil-
nic, pe termen
lung, veti ob-
serva ca pacea
si linistea de-
vin o compo-
nenta a felului
vostru de a fi.
Veti transmi-
te celor din
jur mesajul Pe
aici nu se trece!, adicd veti trdi in lumea aceasta, dar nu i veti
mai apartine, asa cum spunea Sfantul Apostol Pavel. Sau daca
implicatiile noastre influenteaza pe cei din jurul nostru, de ce
nu alegem rugdciunea ca actiune care si producad efectul bland
si constructiv caracteristic ei, si nu vorbele de ocara sau gestu-
rile pripite regretabile si distrugatoare? Ce bine ar fi sa intele-
gem ci prin renuntarea la rizbunare Il lisim pe Dumnezeu si
ne ramana dator, asa cum spunea si Sfantul Siluan Atonitul. O
rugaciune scurtd, spusd in taina, cum ar fi rugaciunea inimii,
Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste ma
pe mine, pacitosul!, este singura care vindeca si cele mai vechi
sentimente, atat la nivel emotional, cat si mental. Ar mai fi si
rugdciunea citita, care are efectul sau binefacator. Numai ca nu
trebuie sa fie mecanica, exterioara, ritualica. Presupune multa
concentrare si renuntare la gindurile de prisos.

Se poate sa va vind greu sa va rugati, pentru ca gestul este in
concordanta cu giandul si amandoud cu obisnuinta. Razboiul
interior se petrece permanent. Iubirea de Dumnezeu si patima
sunt total diferite, si efectele lor asupra noastra la fel. Dar daca
totusi incercati si nu puteti, este important sa va aflati macar in
locul potrivit (biserica) si la timpul cuvenit (Sfanta Liturghie
sau Acatist) si sa i ldsati pe altii sd facd pentru voi ceea ce nu
reusiti - sa se roage - pentru ca reziduurile acumulate in timp sa
se dilueze pana la fluidizare si chiar disparitie.

Primenirea sufleteasca incepe cu A VREA si continua cu A PU-
TEA. La inceput esti ajutat, pentru ca apoi sa ajuti. Sfantul Pa-
rinte Paisie spunea ca ajungem sa ne putem ruga doar atunci
cand inlduntrul nostru nu mai este egoism si slava desarta. Da,
asa este, inima infranta si smerita va fi demna de iubirea necon-
ditionata a lui Dumnezeu. Nimic nu poate fi mai inaltator ca
gandul ca poti ldsa ca mostenire aceasta iubire de Dumnezeu!
Ce binecuvantare! Pentru ca prin acest dar pe care 1 lasi esti
curatat, esti iertat si miluit de Cel Care face sa dainuie generatii
intregi prin prezenta Sa. Asadar, puneti va pe cale, tinerilor!
Descoperiti rugaciunea, cici este timpul ei mai mult ca nicio-
data!

Prof. Dr. Cristina Benga




SINAXAR - Sfantul Spiridon, sfantul care isi paraseste racla (12 decembrie)

Stantul Terarh Spiridon este cinstit de Biserica Ortodoxa pe 12 de-
cembrie. Spiridon este sfantul care pleacd periodic din racla, pentru a-i
ajuta pe oamenii care il cheamd in rugdciune, cu credinta si cu dragoste.
Astfel, precum se cunoaste indeobste, Sfantul Ierarh Spiridon al Trimi-
tundei ale cdrui Sfinte Moagte se péstreazi in catedrala cea mare din
insula Corfu(Grecia) este un mare facitor de minuni.

Sfantul Ierarh Spiridon s-a nascut in jurul anului 270, in localitatea
Askia, insula Cipru, in vremea Sfantului Imparat Constantin cel Mare.
Numele sdu se trage din cuvantul grecesc ,,omvpig’, care inseamna
»cosulet impletit” Mai inainte de a fi hirotonit episcop, fiind casatorit
si avand o fiicd, Spiridon s-a indeletnicit cu pascutul oilor. Ramanand
vaduv incd de tindr, sfantul a continuat sa-si creasca fiica de unul sin-
gur. Mai tarziu, fiica sfantului, Irina, va trece si ea la cele vesnice. Fiind
plin de dragoste dumnezeiasca, sfintul va imbritisa o viata ascetica,
cheltuindu-si intreaga avere cu ingrijirea bolnavilor si gizduirea
strdinilor.

Pentru viata sa curatd, Spiridon a fost ales episcop al cetétii Trimitunda,
aflatd aproape de oragul Pafos, in aceastd calitate el participand si la
Sinodul intdi Ecumenic (Niceea, 325). Ales episcop in cetatea Trimi-
tunda, sfantul a trecut de la pascutul oilor cele necuvéntitoare, la ingri-
jirea cu ravna a celor cuvantitoare, neldsindu-le insé nici pe primele.
Astfel, smeritul Spiridon a continuat s pasca oile si dupa randuirea lui
cd episcop.

In jurul anului 295, in vremea persecutiilor imparatului pigin Max-
imian, sfantul din Trimitunda este arestat si exilat pentru o vreme. In
cadrul sedintelor Sinodului Ecumenic de la Niceea, convocat de Sfan-
tul Impérat Constantin cel Mare impotriva ereziei lui Arie, in anul
325, sfantul din Trimitunda se va arata inaintea tuturor ci un stragnic
aparator al dreptei credinte si facitor de minuni.

Pentru a inchide gura ereticilor lui Arie care luptau impotriva Sfintei
Treimi, sfantul ia in ména o cardmida, face deasupra ei semnul Crucii
si se roagd, zicand: ,,in numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh”
Apoi, strangandu-o in mang, ciramida se descompune in cele trei parti
din care fusese compusi: focul se inalta in sus, pAméantul ii riméne in
palma, iar apa curge pe podea. Asa a aratat sfantul cum trei lucruri pot
exista simultan intr-unul: precum intr-o ciramida se afla simultan si
foc si apa si pamant, tot asa, Tatal, Fiul si Duhul Sfant sunt Trei si Unul
in acelasi timp.

Sfantul Terarh Spiridon a trecut la cele vesnice in anul 348, la varsta
de 78 de ani, fiind ingropat dupa cuviintd in Biserica Sfintii Apostoli,
din cetatea Trimitunda. Pentru a le pizi de pericolul sdracin, cipriotii
au hotdrat mutarea cinstitelor sale Moaste in capitala bizantina, Con-
stantinopol. In anul 1453, cu putin mai inainte de cucerirea capitalei
bizantine de citre turci, Moastele Sfantului Spiridon sunt duse in Ser-
bia, iar mai apoi in insula Corfu, Grecia, unde se afla si astizi. In insuld
greceascd, cinstitele Moaste au fost aduse de citre périntele Georgios
Kalohairetis.

Spiridon, sfantul care isi paraseste racla

Sfantul Spiridon pleaci periodic din racla sa, pentru a-i ajuta pe oame-
nii care il cheama in rugdciune, cu credinta si cu dragoste, pretutindeni
in lume. Alergénd prin lume sa facd bine tuturor celor care au nevoie
de ajutorul sdu, sfantul cel milostiv isi toceste periodic inciltdmintea
(papuci din matase).

Pentru minunatele ,,pleciri” din racla ale Sfantului Spiridon, parintii
slujitori la catedrala din Corfu ii schimba anual vesmintele si
incaltamintea tocitd. Innoirea vestmintelor sfantului are loc in ziua
de 12 decembrie, cAnd Biserica Ortodoxa il praznuieste cu mare

bucurie. Cu binecuvéntarea episcopului grec din Pafos, aceste daru-
ri duhovnicesti (hainele si incaltdmintea) sunt daruite parohiilor si
manastirilor ortodoxe
din intreaga lume.
Datorita ~ minunilor
sdvarsite in Intreaga
lume, Stantul Spiridon
a fost numit ,sfantul
calitor” Potrivit unor
evlaviosi parinti ai |
locului, pentru perio- |
ade scurte de timp,
cinstitele Moaste ale |
sfantului nu mai sunt |
prezente in racla din |
catedrala, iar atunci
cand acestea revin, in |
chip minunat, ele sunt |
calde i prifuite; la rin-
dul lor, inciltarile noi
ale sfantului apar tocite,
pastrand pe ele pimant
si fire de iarba.

In amintirea acestei
minuni periodice, in Acatistul Sfantului Spiridon, in icosul al saselea,
ne rugdm acestuia, zicdnd: ,,Bucuré-te, cel ce esti cu ingerii slujitor;
Bucura-te, ci esti §i cu oamenii cu trupul petrecitor; Bucuri-te, al carui
trup astizi sivirseste minuni; Bucurd-te, ci incaltimintele tale slujesc
drept dovada”

Teodor Danalache

Ziua Craciunului
de Valeriu Gafencu

Am trait-o din plin, cu toate
binecuvantarile trimise de Domnul!
O stea célatoare de la Résarit
Cu razele albe de-argint
Luneca inspre albastrul senin
Al cerului viu inflorit.

Si steaua-L vesteste pe Pruncul Mesia
Néscut din Fecioara Maria.

Un miel bland se uita si-ar vrea sa-L sdrute
Pe pruncul scaldat in lumina
In noaptea Criciunului alb si senin
O Mama cu Pruncul la san
Curatéd-n iubire priveste-n uimire
Plinindu-se Bunavestire.

Un Prunc Sfant se naste in noaptea-nstelata
Din Sfanta Fecioara si Duhul cel Sfant
Al Tatalui drept Cuvant
Coboari azi pe pamant
Faclie pe veci luminata!
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Convorbire duhovniceasca cu Schimarhimandritul Joachim Parr

New York, Mdndstirea Sfanta Maria Egipteanca - Mercy House, Duminicd, 20 septembrie 2015 * (continuare la numerele precedente)

Partea a III-a: Ortodoxie si religie

Iulia Carjeu: Ati putea vorbi putin despre cum vedeti Ortodoxia in lu-
mea occidentald? In Europa de vest avem numeroase familii mixte, dar
mai putini convertiti decat in America. Credeti ca facem ceva gresit?
Piarintele Joachim: Da, ceva foarte precis. Pentru multi oameni din ta-
rile ortodoxe si din vechea Europd, Ortodxia este o religie. Nu este o
religie, nu este. Existd elemente in ea care sunt religioase, dar religia este
o structurd, un sistem menit sa sustind o harismd, experierea a ceva
mai presus de tine insuti, o experientd sfintd. Aceasta este religia. Dar
ea nu este nici harisma, nici experienta. Insi cei care nu au trait nicio-
data experienta sau care nu posedd harisma, nu au decét religia. Religia
este structura care sustine relatia cu Dumnezeu, Creatorul omului, prin
Biserica Lui. Astfel incat daca nu au aceasti relatie cu Dumnezeu si nu
au Harul in biserica lor, nu rimén decit cu o structuré goala de religie.
Tar oamenii o detest3, le este o povara in loc de izbavire. Biserica nu mai
este locul unde mergi si esti aprins de scopul téu, ci un loc in contrast
sau in conflict cu intreaga societate in care traiesti. Si atunci te intrebi
pentru ce o faci. Oamenii spun ci sunt atitea traditii si obiceiuri care
nu au niciun sens si se intreabd de ce. Dar nu in asta rezidd Ortodoxia.
Ei nu au experienta, nu au relatia cu Dumnezeu, nu au harisma care le
schimba intreaga existentd - si despre asta e vorba cu adevirat.

Din acest motiv nu imi scot niciodati rasa — niciodata. Imi place si
ii deranjez pe cei care mé vad pentru cé vor si stie ce reprezintd. Nu
m-ar intreba nimic daci as fi imbracat exact ca ei, ar trece pur si simplu
pe langd mine. Dar aga mi intreabd intotdeauna. Chiar aici mai jos,
pe Strada 8, Piata Sf Mark, cartierul punk, heavy metal si altele ase-
menea, mergeam intr-o zi pe stradd, cu ani in urma. In Piata Astor,
sub cubul mare de bronz care se roteste intr-un colt, sedea un tinar.
Avea parul facut cu gel, ridicat in varful capului in tepi de cel putin 30
cm indltime, fiecare de altd culoare. Restul capului ii era ras. Avea un
lant atdrnat de la nas pand la ureche, pe deasupra buzei. Era imbrécat
complet in negru: geaca de piele neagré cu tinte, pantaloni stamti taiati,
ghete butucanoase. Stitea pe jos pe jumatate ametit, drogat cred, pe
cand eu treceam pe strada - si a strigat: ,,Hei, stai un pic, stai un pic!”. A
traversat in fugd strada ca sa ma vada si a exclamat: ,.Vaaai, ia te uitéd la
tine! Nu-mi vine sé cred! Ce esti? Spune-mi ce esti!”. ,,Sunt un cilugir
crestin’, i-am raspuns. ,Wow! a spus. N-am vizut niciodatd asa ceva. De
ce esti imbracat aga?”. Stiam cd trebuia s ii captez atentia: ,Ca s nu se
ia lumea de tine” A izbucnit in rés: ,,Ce tare, ce tare!”. L-am intrebat si

16

eu: ,,Tu de ce esti imbracat aga?” ,Toti cei pe care i cunosc
sunt imbrécati aga’, mi-a rdspuns. ,,lar toti cei pe care eu ii
cunosc sunt imbracati asa” Astfel am inceput sa vorbim si
am incercat si-i explic ce se intampl. In cele din urma a
intrebat: ,,Pot s vin la biserica ta?” ,,Sigur cd da” Nu m4 as-
teptam sa ving, dar a venit intr-adevir duminica. Oamenii
nu intelegeau despre ce e vorba si n-au vrut si-1lase sd intre
péana ce nu le-am spus sa se opreascd. I s-a pérut altfel de-
cat de obicei iar la sfarsit mi-a spus: ,Voi aveti ceva, nu stiu
ce anume. Aveti ceva... Dar eu nu sunt pregitit si-mi tund
pérul, sd-mi schimb hainele si s arat ca ei”” ,Ce ai face daci
ti-ag spune ca nu e nevoie de asta?”. Mi-a rispuns: ,,Ei bine,
nu sunt pregatit s triiesc ca ei” ,,De unde stii cum tréiesc
ei?” ,Pdi sunt exact ca cei de la biserica la care mergeam
cand eram copil: toatd lumea e virtuoasa. lar eu nu sunt”
I-am spus: ,,Nici ei nu sunt. Ceea ce trebuie sa faci este sa vii
sd vorbesti cu Cel care i-a adus pe toti aici, nu cu cei care sunt aici” I-a
fost prea greu: ii vedea pe ei si i-a fost greu sa inteleaga.

Am ajuns sa predam concepte: religia, Hristos... Dumnezeu a ajuns un
concept, nu o Persoana. lar oamenii s-au sdturat de concepte in care
nu cred. Ei vor si-l atingd pe Dumnezeu. Vor si stie Cine este si vor pe
cineva despre care ei cred ci L-a atins pe Dumnezeu. Astfel incat atunci
cand te-au atins pe tine, L-au atins pe Dumnezeu. Nu vor si auda, vor
sd vada.

Tatd ce cred cd se intAmpld: avem biserici frumoase, dar sunt goale,
avem preoti care sunt oameni de afaceri si nu au timp pentru popor,
sunt prea ocupati. Avem cilugari care se suie in varful muntelui si in-
chid usa - asta e bine, dar cum rdméne cu omenirea care tinjeste sa
vadi fata lui Dumnezeu? Cum o sé le aducem asta? Nu putem decét
dacd mergem la ei si nu putem merge la ei daca nu suntem dispusi sa
trdim cu ei §i sd-i iubim. Asta nu inseamnd cd trebuie si fim sistemul
lor de valori, ci sé 1i iubim si s& nu-i judecdm. Sa ii vedem ca valorosi, sa
vedem in ei — desi e insisi nu vid -, sa Il vedem pe Hristos. Daci nu il
putem vedea pe Hristos in fratele nostru, am esuat.

M-au intrebat unii oameni in sdptiménile din urma: ,Cum se face ci
nu ne vorbiti despre Dumnezeu?” - ,,E nevoie?”. ,,In toate bisericile in
care am fost, trebuie s asculti predici, sd mergi la slujba... Dumneavoastra
nu ne spuneti niciodatd sd venim la slujba!” ,V-am spus sd nu veniti?” -
LNw” Am raspuns: ,, Atunci dacé vrei sd vii, vino.’ Si oamentii vin fiindci vor
savada. ,,Nu ne-ati spus niciodati despre Dumnezeu!” - ,, Acuma chiar sunt
trist! Dacd asta si ceea ce fac nu v-a spus despre Dumnezeu, atunci nimic din
ce as zice nu v-ar putea spune.” — ,,Ei, bine, intelegem ceea ce faceti’” ,, Atunci
v-am spus despre Dumnezeu” Asta este singura cale.

Omul modern poate merge si face si vedea tot ce vrea. Dar nu asta isi dores-
te. El vrea sd intilneascd pe Cineva. Ai vorbit despre singuritate si singura-
tatea este acutd in lumea noastra fiindcd nu stim cum sé ne raportim la ea.
Oamenii sunt stingheriti in relatiile interumane, in loc sé fie firesti si sa vada
ceea cene facela fel. ,Ce vrea? Ce punela cale? O sd ma raneasci? O sd imiia
ceva? O sd imi dea ceva? Ce urméregte persoana asta?”> Nu exista niciun fel
de incredere, totul este calculat, totul se rezumd la ,JO sa mearga? Arét bine?
Ce 0 sd ia de la mine?”. Suntem foarte singuri. Oriunde mergi vezi oameni
stand la restaurant la aceeasi mas3, fiecare scriind un mesaj, fara sa isi acorde
niciun fel de atentie unul altuia. Fiinte umane stind una lang3 alta fird sd isi
vorbeascd. Am devenit o societate in care omul nu are nevoie de altii pentru
a se simti in mod imediat implinit. Ne putem asigura starea de bine pur si



simplu platind. De aceea nu mai depindem unul de altul, nu ne mai apro-
piem de celilalt cu intelegere si grijé fiindca avem nevoie unul de altul.
Mergem acasa i ne uitdm la un film, intrdm pe internet astfel incét sa
n-avem nevoie de cineva langd noi si nici macar nu stim sa purtam o
conversatie. Suntem singuri fira sperantd si nimeni nu poate umple go-
lul - numai Dumnezeu. Dar noi nu intelegem ce inseamnd Dumnezeu,
numai religie si faptul ci El nu ne raspunde. $i ne indepartam.

Iulia Cérjeu: De multe ori in diaspora ci nu existd o a doua generatie in
biserica. Copiii isi pierd cultura si cu ea si religia. Ne puteti da un sfat?
Parintele Joachim: Dumnezeu trebuie sa fie pe primul loc. Si credinta ta

trebuie sd fie pe primul loc. Dacd serviciul tdu, banii, cariera sau cultura
sunt pe primul loc, asta vor vedea si ei pe primul loc. Tar daca iti trimiti
copiii la o scoala fara Dumnezeu, un loc care si le ofere toate standar-
dele si valorile unei vieti firda Dumnezeu, asta vor avea. Cred ci este
periculos. Daci suntem seriosi si vrem sa le transmitem copiilor nostri
credinta, trebuie si le oferim o educatie teocentrici. Altfel nu o vor avea
niciodatd. Sunt indoctrinati sub toate formele de la vérsta de 5 ani pana
la terminarea facultitii cu ,Dumnezeu nu conteazd, asa cd de ce s-ar
intoarce la Dumnezeu? El nu ii preocupé absolut deloc.

Iulia Cérjeu

. <1

continuare din pagina 10

caloc si mod de viata in libertate.

6. In abordarea contemporani a cisitoriei, Biserica Ortodoxa considera
legétura indisolubila de iubire intre un barbat si o femeie ca ,,0 mare tai-
nd... in Hristos si in Bisericd” Ea chiar numeste familia o ,,micd biseric#,
rezultatd din casatorie, singura garantie pentru cresterea copiilor. Biserica
insista mereu asupra valorii infranarii. Asceza crestind se deosebeste pro-
fund de o ascezi dualista care ar desprinde persoana umand de aproapele
ei. Dimpotrivd, ea accepta sa se ataseze de viata sacramentala a Bisericii.
Infranarea nu este legatd doar de viata monahala. Etosul ascetic este ca-
racteristic vietii crestine sub toate formele.

Sfantul si Marele Sinod, punéind deoparte temele asupra carora au fost
luate decizii, a analizat urmétoarele probleme contemporane:

7. In problema relatiilor dintre credinta crestina si stiints, Biserica Or-
todoxa evita situarea cercetarii sub tutela sa si nu ia atitudine asupra
tuturor chestiunilor stiintifice. Ea multumegte lui Dumnezeu Care di-
ruieste oamenilor de stiintd darul de a explora misterele creatiei divine.
Dezvoltarea modernd a stiintei si tehnologiei aduce schimbéri radicale in
vietile noastre, fiind purtitoare de importante binefaceri in viata cotidi-
ana: vindecarea unor boli grave, oamenii comunicd mai usor, cercetarea
spatiald etc. Totusi, existd si numeroase efecte negative, precum: manipu-
larea libertatii, pierderea progresiva a unor pretioase traditii, distrugerea
mediului natural, contestarea valorilor morale. Chiar dacd cunoasterea
stiintificd evolueaza foarte rapid, ea nu oferd raspunsuri la probleme mo-
rale existentiale centrale, la cdutarea sensului vietii si al lumii.

Toate acestea cer o abordare spirituald pe care Biserica Ortodoxd o pro-
moveazd printr o bioetici fondatd pe morala crestind si invatitura patris-
ticd. Astfel, in respectul liberttii cercetdrii stiintifice, Biserica Ortodoxa
insistd asupra pericolelor provocate de unele progrese stiintifice si pune
accentul pe demnitatea omului si pe destinul lui divin.

8. Criza ecologicd actuald are cauze spirituale si morale. Radacinile ei
sunt legate de pofta, lacomie si egoism, care conducla o folosire irationald
a resurselor naturale, la poluarea atmosferei prin factori poluanti nocivi
si la incdlzirea globala. Raspunsul crestin la aceste probleme cere poca-
intd (metanoia) fatd de aceste abuzuri, infranare si etica asceticd, drept
remedii la supraconsum, tot mai constienti ca persoana umana este ,,ico-
nomul creatiei” si nu proprietarul ei. Biserica subliniaza, de asemenea,
ca generatiile viitoare au si ele drepturi asupra acestor bunuri naturale
care ne au fost date cu mérinimie de Creator. Din acest motiv, Biserica
Ortodoxa participa activ la diferitele eforturi internationale in favoarea
mediului §i a randuit ziua de 1 septembrie ziua de rugéciune pentru pro-
tectia mediului natural.

9. In fata miscrii de omogenizare impersonald, favorizat in diferite mo-
duri, Ortodoxia proclama respectul particularismului persoanelor uma-
ne si al popoarelor. Ea se opune autonomiei economiei fatd de nevoile

fundamentale ale fiintelor umane si la transformarea economiei intr un
scop in sine. Progresul omenirii nu este legat numai de cresterea nivelului
de trai sau de dezvoltarea economica in detrimentul valorilor spirituale.

10. Biserica Ortodoxd nu se implicd in politicd. Cuvantul sau raiméne
discret si profetic, favorizind o interventie umand adecvata. Drepturile
omului sunt acum in centrul politicii ca rispuns la crizele politice si so-
ciale i vizeaza protejarea cetatenilor fatd de arbitrariul Statului. Biserica
noastra adaugd, de asemenea, obligatiile i responsabilititile cetédtenilor
si nevoia acestora de a folosi autocritica pentru ameliorarea sensibild a
societatii. Ea subliniaza indeosebi ca idealul ortodox in slujirea fiintei
umane depaseste orizontul drepturilor omului stabilite si aratd cd ,,mai
mare decit toate” este iubirea, aga cum ne a descoperit Hristos si o triiesc
cei care Il urmeazi cu credinta. Abordarea principiului libertétii religioa-
se In toate perspectivele sale este un drept fundamental, adici libertatea
de congtiintd, de credintg, de cult §i toate manifestérile individuale si co-
munitare ale libertdtii religioase, inclusiv dreptul fiecarui credincios de
a practica liber datoriile sale religioase, fard imixtiune de nici un fel din
partea puterilor publice, precum si libertatea de a invéta public religia si
de a asigura conditiile de functionare a comunititilor religioase.

11. Biserica Ortodoxd se adreseaza tinerilor, care sunt in cdutarea unei
vieti depline, in toats libertatea, dreptatea, creatia si iubirea. Ea li indeam-
nd sa se aldture congtient Bisericii care este adevarul si viata, si vina si
sa ddruiasca trupului eclezial vitalitatea, grijile, preocupidrile si asteptarile
lor. Tinerii nu sunt doar viitorul Bisericii, dar si o forti si o prezenta crea-
tiva la nivel local si mondial.

12. Stantul si Marele Sinod a deschis orizontul nostru asupra lumii de
azi, diversificatd §i multiforma. A subliniat ci responsabilitatea noastra in
spatiu si timp se afld totdeauna in perspectiva vesniciei. Biserica Ortodo-
x4, chezdsia neclintitd a caracterului mistic si soteriologic, este sensibild
fatd de suferint3, fatd de nelinistile si strigatul dupa dreptate si pace al po-
poarelor. Ea propovéaduieste cuvantul Evangheliei: ,,Din zi in zi, bineves-
titi mantuirea Lui. Vestiti citre neamuri slava Lui, intre toate popoarele
minunile Lui” (Psalmi 95, 2 3).

Sé ne rugdm: ,Dumnezeul a tot harul, Care v a chemat la slava Sa ves-
nica, intru Hristos lisus, dupa ce veti suferi putind vreme, vé va duce la
desévarsire, va va intari, vd va imputernici, va va face de neclintit. A lui fie
slava si puterea in vecii vecilor. Amin!” (1 Petru 5, 10 11).

Nota:

La incheierea lucrarilor Sfantului si Marelui Sinod al Bisericii Ortodoxe au
fost date -publicitatii, alaturi de cele 6 documente aprobate, o Enci—clica si
un Mesaj. Toate acestea se gésesc pe site ul wwwholycouncil.org, in cele 4
limbi oficiale ale Sinodului (greacd, francezd, engleza si rusd). ~Publicim
aici Mesajul Sfantului si ~Marelui Sinod, intr o traducere in limba roméni
avand ca bazi textul in limba fran—cezi.

Pr. dr. Adrian Roman

17



PUTEREA HARICA A APEI SFINTITE

I Biserica lui Hristos, omul se prega-
teste pentru viata de apoi prin Sfintele
Taine, cu ajutorul cdrora dobindes-
te de sus dar si har. Afard de Sfintele
Taine, tot ca un mijloc de cistigare a
harului divin, mai sunt diferite forme
de cult, care de asemenea tind la intari-
rea si inaltarea spirituala a omului spre
cele inalte, ca sfintirea apei, sfintirea
bisericii si sfintirea altor lucruri nece-
sare cultului divin.

Sfintirea apei s-a practicat de la ince-
put, din prima zi a exis—tentei Bise-
ricii, cura—tindu-i de toate péicatele,
atunci cind s-au botezat, pe un mare
numar de crestini (Fapte, 2, 41; 4, 4).
In textul de fata voi face cateva referiri la slujba numita ,,Sfintirea
cea mare a apei” care se savarseste de doua ori pe an, iar nu o sin-
gurd datd, dupa cum se stie in popor: mai intai, ea este savarsita
in ajunul Bobotezei, cu aceasta Agheasma Mare stropindu-se ca-
sele credinciosilor, iar mai apoi, in ziua de Boboteaza, aceasta din
urma fiind luatéd de credinciosi acasa pentru nevoile de peste an.
Sfintirea cea mare a apei, savérsita de preoti in ziua in care Man-
tuitorul Iisus Hristos a sfintit firea apelor, botezandu-Se in raul
Iordan, este oficiatd numai in biserici sau langé o apa curgatoare
curatd. In cadrul acestei slujbe, spre deosebire de cea in care se
sfinteste Agheasma mica, apa este sfintitd printr-o dubla invocare
a Duhului Sfant. Astfel, Agheasma Mare are o putere sfintitoare
deosebit de mare, ea purtand in sine darurile minunate ale Duhu-
lui Sfant cu mult mai mult decat Agheasma cea mica.

Apa, mijloc de curitire si de impécare in Vechiul Testament

Apa este socotita un simbol al cultului crestin, folosindu-se si
intrebuintandu-se la cele mai multe acte liturgice. Temeiurile
pentru intrebuintarea apei in cult sunt de natura biblica, patris-
tica, istoricd si simbolicd. La inceput, Duhul lui Dumnezeu se
purta deasupra apei, care era plina de sfintenie si curdtenie; iar
din rddacina pomului vietii din mijlocul raiului curgea izvorul
ce se ramifica in patru rauri ce adapau pamantul si-1 faceau si
rodeascd. Dupa caderea in pacat a celei dintai perechi de oameni,
apa isi pastreazd caracterul sfinteniei si curateniei de la inceput,
in sensul larg al cuvintului - deoarece atunci cAnd urmasii lui
Cain si Set deveniserd atit de rai, incat in cugetele lor concepeau
numai rau si rdutate, prin apa potopului s-au spélat tot pacatul
si necuritia. In Vechiul Testament, apa era socotitd ca mijloc de
curatire si de impacare. A fost intrebuintata la sdvarsirea cultu-
lui divin, la aducerea jertfelor, la sfintirea preotilor si la curétirea
leprei. De aceea, Psalmistul David scrie: ,,Mai virtos ma spala de
faradelegea mea si de pacatul meu ma curateste..”, ,,Stropi-mé-vei
cu isop si ma voi curéti, spala-mé-vei si mai vartos decat zapada
md voi albi..” (Ps. 50, 3 si 8). De asemenea, Domnul zice prin
gura profetului Isaia: ,Cei ce sunteti insetati mergeti la apd, si
cei care nu aveti argint mergeti de cumparati si mancati, mergeti
si cumparati fara de argint si fard pret vin si grasime” (Isaia 55,
1). Dumnezeu a facut nenumarate minuni cu apa si prin Moise,
sluga Sa, a trecut Marea Rosie, a izvorat apa din stdncd, a indulcit
apa cea amara, a izbdvit pe Israil de la idolatrie cu apa si foc.
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Firea apelor s-a sfintit prin pogorarea Duhului Sfant

In Noul Testament, la malurile Iordanului apare tanirul proroc
si ascet Ioan Botezdtorul, care spunea: ,,Eu va botez cu api, dar
vine Cel ce este mai tare decat mine, Caruia nu sunt vrednic sa-I
dezleg cureaua incaltimintelor. El vd va boteza cu Duh Sfant si
cu foc” (Lc. 3, 16). Sfantul Evanghelist Matei ne relateaza cé lisus
a venit din Galileea la Iordan, unde era Ioan botezind, cerdnd si
fie botezat (cf. Matei 3, 13). ,lar botezindu-Se Iisus, cind iesea
din apa, indaté cerurile s-au deschis si Duhul lui Dumnezeu s-a
vazut pogorandu-Se ca un porumbel si venind peste EI” (Matei
3, 16), iar glasul Tatalui din ceruri s-a auzit zicand: ,,Acesta este
Fiul Meu cel iubit intru Care am binevoit” (Mt. 3, 17). Astfel, fi-
rea apelor s-a sfintit, iar prin pogorirea Duhului Sfant la Bote-
zul Domnului, apa sfintitd a primit putere harica. De asemenea,
pe vremea Mantuitorului, la marginea orasului Ierusalim, langa
Poarta Oilor, era o scéldédtoare, care pe evreieste se numeste Vi-
tezda, numiti si Scilditoarea oilor. In aceasti scilditoare, la anu-
mite intervale ,,se cobora ingerul Domnului si tulbura apa si cine
intra int4i dupd tulburarea apei se ficea sdnatos de orice boald
era tinut” (Ioan 5, 4). Adicd, dupa sfintire prin venirea ingerului,
apa dobandea puterea de vindecare si iertare de pacate. Prin con-
lucrarea Fiului lui Dumnezeu, orbul din nastere primeste vede-
rea numai dupa spilarea in Lacul Siloamului. Fiul lui Dumnezeu
avea puterea de a-1 vindeca si fard si-1 fi trimis pe orb la Lacul
Siloam, insa a vrut sd arate puterea harica a apei, unde se cere si
conlucreaza ajutorul Sdu, chiar nefiind de fata, adicd numai prin
prezenta Sa nevazuta. Hristos trimite pe Duhul Sdu cel Sfant sa
reverse izvoarele darului divin asupra celor ce ii implora ajutor.
Tot astfel, prin rugéciunile de invocare a slujitorilor Sfintelor Al-
tare, apa primeste dar de sfintenie, sdnatate, curatire si binecu-
vantare.

Marturii in Constitutiile Apostolice

Sfintirea apei isi are originea din cele mai indepartate timpuri ale
crestinismului. In Constitutiile Apostolice, printre altele se rega-
seste si o rugdciune care poartd numele de ,R4nduiald despre apa
si untdelemn a Apostolului Matei”. Putem fi ferm convinsi cé ru-
gaciunea nu ii apartine Apostolului Matei, dar ea cuprinde o se-
rie de elemente aseménatoare cu rugiciuni similare din perioada

continuare in pagina 19



Ce se intelege prin Descoperirea dumnezeiasca?

Prin Descoperirea sau Revelatia dumnezeiasca se intelege acea
lucrare a lui Dumnezeu prin care El se face cunoscut oamenilor,
impértasindu-le acestora adevarul despre fiinta, voia si lucrérile
Sale. Scopul pentru care Dumnezeu s-a descoperit oamenilor

este cd ei sd creadd drept in El, sd-L cinsteasca dupa cuviinta si

sd-I indeplineascé voia, pentru ca astfel sd se poatd mantui. Prin
Descoperirea dumnezeiasca se intelege totalitatea sau intreaga
comoara a adevérurilor pe care Dumnezeu le-a descoperit oame-
nilor spre méntuirea lor. Descoperirea dumnezeiascé este absolut
necesard, intrucat fara dumnezeiasca Descoperire, oamenii numai
cu simturile §i cu mintea lor n-ar fi putut niciodaté sa cunoasca pe
Dumnezeu si voia Lui.

Descoperirea dumnezeiasca s-a dat tuturor oamenilor?

Da, s-a dat pentru toti oamenii, cici toti au nevoie de mantuire; dar
nu s-a dat tuturor direct, fiindca nu toti erau vrednici s-o primeasca
de-a dreptul de la Dumnezeu, din pricina necuratiei cauzata de
pécat i, ca urmare, a slabiciunii firii omenesti. De aceea Dumn-
ezeu a ales pe unii oameni vrednici, ca sa primeascé de-a dreptul
de la El Descoperirea si sé fie vestitorii ei fatd de toti care voiesc s-o
primeasca.

Cine au fost vestitorii Descoperirii dumnezeiesti?

Vestitorii Descoperirii dumnezeiesti au fost mai intai: Adam, Noe,
Avraam, Isaac, Iacob, care au primit si au predicat inceputurile
Descoperirii; apoi proorocii Moise, David, Ilie, Isaia, leremia,
Tezechiil, Daniil si alti prooroci, care au continuat, intdrind mai cu
seama nadejdea in venirea Mantuitorului. Dar vestitorul desavarsit
al Descoperirii dumnezeiesti este Fiul si Cuvantul lui Dumn-

ezeu intrupat, Mantuitorul nostru Iisus Hristos, a doua Persoand
din Sfanta Treime, ,lumina cea adevérata, care venind in lume
lumineaza pe tot omul” (Ioan 1, 9). Domnul nostru lisus Hristos,

fiind Dumnezeu adevarat
si Om adevarat, ne-a adus
Descoperirea deplina a lui
Dumnezeu, cdci ,,nimeni
nu cunoaste pe Fiul, fara
numai Tatél §i nici pe Tatal
nu-1 cunoagte nimeni, fard
numai Fiul, si ciruia va
voi Fiul sa-i descopere”
(Matei 11, 27). Desco-
perirea dumnezeiasca a
raspandit-o Mantuitorul
in lume prin Sfintii Sai
Apostoli.

Cum trebuie sa fie
primita Descoperirea
dumnezeiasca?
Descoperirea dumnezejasca trebuie sa fie primita cu credinta tare
si sub indrumarea Bisericii celei adevirate, cireia Dumnezeu i-a
incredintat pastrarea si tAlcuirea Descoperirii Sale. Fara neincetatd
calauzire din partea Bisericii si fara deplina ascultare din partea
noastra fata de ea, suntem in primejdie de a intelege gresit Desco-
perirea dumnezeiasca si de a apuca pe ciile rétacite ale credintelor
desarte.

In ce anume se cuprinde Descoperirea dumnezeiasca pastrati de
Biserica?

Descoperirea dumnezeiasca pastratd de Biserica se cuprinde in Sfanta
Scripturd si in Sfanta Traditie, care din aceasta pricina se numesc
izvoare ale Descoperirii dumnezeiesti sau izvoare ale credintei.
Catehism Ortodox/PER
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respectivd, cum ar fi cele din ,,Evhologhionul” (,,Molitfelnicul”)
Stantului Serapion de Thmuis sau cea cuprinsa in manuscrisul
ramas anonim al operei ,,Testamentum Domini”. Asadar, Sfintirea
apei sau Agheasma este atribuita Sfantului Apostol Matei: ,,Des-
pre apd si untdelemn hotardsc eu, Mateiu, ca sd binecuvanteze,
adica sa sfinteascd apa si untul de lemn episcopul, iara daca lip-
seste episcopul, atunci sa o binecuvanteze preotul impreuna cu
diaconul”. In Constitutiile Apostolice se afli si o randuiald deo-
sebitad pentru sfintirea apei. Efectele ce le produce apa sfintita, de
asemenea, sunt cuprinse in Constitutiile Apostolice: ,,Prin stropi-
rea apei sfintite se céstigd intdrirea sdnatatii, vindecarea boalelor,
departarea spiritelor si a atacurilor rele” (Cartea VII, 29).

»lzvor de nestricaciune si dar de sfintenie”

»Pravila bisericeascd” ne invatd urmdtoarele: ,, Agheasma, apa sfin-
tita prin slujba bisericeascd, se face cand preotul cheamd asupra
ei puterea Duhului Sfant, pentru ca ea sd aiba puterea de a sfinti
viata oamenilor si a naturii inconjurétoare, pentru ca ele sa capete
binecuvantarea Domnului”. Apa este simbolul curétirii sufletesti, al
promovirii si al sfintirii vietii.

Punctul culminant din actul sfintirii apei i cel mai important il
formeaza invocarea so—lem—na a Duhului Sfant, prin cuvin-tele:
»Tu Insuti, dar, Tubitorule de oameni Impirate, vino si acum, prin

pogorarea Sfantului Tdu Duh, Care sfinteste toate, si sfinteste apa
aceasta. Si-i da ei harul izbavirii si binecuvéntarea Iordanului. Fa-o
pe dansa izvor de nestricaciune, dar de sfintenie, dezlegare de pa-
cate, vindecare de boli, diavolilor pieire, indepértare pu-teri-lor
celor potrivnice, plind de pu-tere ingereasca. Ca toti cei ce se vor
stropi si vor gusta dintr-insa sd o aibd spre curatirea su-fle-telor
si a trupurilor, spre vin~de-carea patimilor, spre sfintirea caselor
si spre tot folosul de trebuintd... Da tuturor celor ce se vor atinge
de dansa si se vor stropi si o vor gusta: sfintire, sdnatate, curdtire
si binecuvantare” (Rugaciunea din Molitfelnic). Din cele expuse
s-au putut constata in mod temeinic impor—tan—ta si necesitatea
apei sfintite ca mijloc de curatire trupeasca si sufleteasca a cres-
tinului. ,,Pen—tru cé orice faptura a lui Dum-nezeu este buna si
nimic nu este de lepadat, daca se ia cu multumire; Caci se sfin-
teste prin cuvéntul lui Dumnezeu si prin rugaciune” (I Tim. 4,
4-5). Asa—dar, ,,sd scoatem apd cu veselie din izvoarele mantuirii”
- apa sfintitd - dupd cum a zis Isaia prorocul, céci apa aceasta,
avand intr-insa darul si puterea dum-nezeiascé a Sfantului Duh,
a facut adesea multe minuni, insdnatosind bolnavi, timdduind
rani, aparand de rele, de necazuri si de primejdii si sa dobandim
sfintenie, sandtate, curdtenie si binecuvéntare.

Protos. Dr. lustin Popovici
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Sfantul Ierarh Nicolae, Ocrotitorul nostru

Patronul parohiei noastre, praznuit in fiecare an la 6 decembrie, este cea mai expresiva icoand a bunatatii
si milostivirii lui Dumnezeu fatd de oameni. Sfantul Nicolae este sfantul bland si bun care priveste cu dra-
goste catre toti din icoana sa, icoand prezenta nu numai in biserici, ci si in casele crestinilor ravnitori. Pe
buni dreptate poetul nostru Octavian Goga a imortalizat aceastd frumoasé imagine cand a spus, la finele
poeziei ,Pace”: ,,Bland zdmbeste din icoand/Cuviosul Niculaie...”

Marele Ierarh Nicolae (280 - 345) a fost episcop in Mira Lichiei si este cu siguranta cel mai cunoscut si
mai jubit sfant al Bisericii Ortodoxe, si nu numai. Popularitatea de care el se bucura se datoreazé in primul
rand generozititii sale fatd de cei sdraci si nevoiasi. Apoi, el este un mare apérator al dreptei credinte si un
luptétor impotriva nedreptitilor.

Unica biografie a Sfantului, alcatuitd in secolul al IV-lea sau al V-lea, despre care aminteste preotul Eustra-
tie din Constantinopol (cca 580), ne oferd unele amanunte din viata sfantului si citeva minuni savarsite in timpul vietii. Sfantul Nicolae este
socotit, pentru binefacerile sale, ,,ocrotitorul copiilor’, ,,indrumétorul fetelor’, ,,salvatorul marinarilor’, ,,ajutitorul saracilor si al calatorilor”,
»aparatorul Ortodoxiei”

Invatitura Bisericii Ortodoxe ne arat, ci puterea sfintilor vine de la Dumnezeu, care a revirsat in ei harul Duhului Sfant, devenind astfel
»temple ale Duhului Sfant”. Fiecare sfant este un model demn de urmat de noi cei de astézi, iar societatea noastra contemporand are mare
nevoie de modele reale, de eroi ai credintei si de mijlocitori inaintea lui Dumnezeu.

Sérbatorirea Sfantului Ierarh Nicolae ne va strange laolaltd si anul acesta, in duh de rugaciune si indltare sufleteascd, ajutdndu-ne si fim mai
tari in credinta, mai milostivi si mijlocind la Bunul Dumnezeu implinirea rugéciunilor noastre. Bucuria sarbatorii noastre parohiale (hramul)
va fi sporita de prezenta IPS Pirinte Mitropolit Iosif, care ne va binecuvanta si ne va rosti cuvant de invatatura.

Programul sarbatorii hramului va fi:

Sambita 10 dec., ora 17.30 Spovedaniei; - 18.30 Vecernia cu Litie si cuvant al IPS Iosif ;

Duminicé 11 dec., ora 9.15 Utrenia ; - 10.15 Sfanta Liturghie arhiereascd; - ora 13.00 Agapa, concertul corului de tineri al parohiei si serbarea
copiilor de Mos Nicolae;

Sé ne adresam mereu Sfantului Nicolae in duh de rugiciune, zicAnd:

»Numele tau singur, ori de cite ori este chemat, izbéveste indata, cu adevirat, din toate cursele vrajmasilor pe cei ce striga catre tine cu
caldurs, Sfinte Nicolae. Deci, precum ai izbavit mai inainte pe voievozi, miluieste-ne si pe noi de toatd nevoia cea cumplitd’(Canon).
Sfinte Parinte Ierarhe Nicolae, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Pr. Romicd-Nicolae Enoiu

Multumim calduros FAMILIEI PRINCIARE STURDZA pentru imprimarea gratuita a

Revistei noastre parohiale.

Parohia Ortodoxa Romana Sfantul Nicolae din Ziirich “. Regensdort  zirich ~ wreig
oltern irectia de mers

Wehntalerstrasse 451, CH-8046, Ziirich, c/o Pfarrei St. Katharina S g o W

www.bor-zh.ch ~ ;

PREOT PAROH ROMICA-NICOLAE ENOIU Miros

Tel./Fax: +41 52 3435491; Natel: +41 76 5120452; A1

e-mail: r-enoiu@gmzx.ch & A S

Slujbele se sévarsesc in Cripta Bisericii Catolice St. Katharina din Ziirich. Coop T

De la Gara Centrala (Hauptbahnhof) Ziirich cu tramvaiul 11 (in directia Au- % ,

zelg) pana la statia Radiostudio, din aceasta statie cu troleibuzul 32 (in directia %, &,

Holzerhurd), se coboari la statia Einfangstrasse (care se afla in fata Bisericii). %e,, R

Cu automobilul: Autostrada A1, fie venind din directia St. Gallen-Winterthur, fie
venind din directia Bern-Aarau-Basel, se urmeaza iesirea ,, Ziirich-Affoltern“(61),
apoi se ajunge chiar pe Wehntalerstrasse si se urmareste numarul 451, care se afld &
pe partea dreaptd a strdzii (in directia de mers).

Biserica Catolica

Scoala Parohiala: In fiecare duminici la orele 10.30 (cu exceptia vacantelor
St. Katharina

scolare). Contact: Anemone Maxim (mail: scoalaparohiala.zurich@yahoo.com) satia

Einfangstrasse

Donatii, contributii:
IBAN: CHS85 0483 5035 8248 3100 0, SWIFT/BIC: CRESCHZZ80H, Konto: 80-500-4,
Rumainisch-Orthodoxe Kirchgemeinde St. Nikolaus, Wehntalerstr. 451, 8046 Ziirich
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