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“Rasarit-ai, Hristoase, din Fecioara, ca un soare

intelegator al dreptatii...”
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raznicul ~ Nasterii
Domnului ne chea-
md pe toti la intalnirea
sfantd si méantuitoare cu
Insusi Tisus Hristos, Cel
care ,pleciand cerurile
S-a pogordt si S-a sdlds-
luit in pantecele Fecioa-
rei, fdrd schimbare, ca
intr-Insul sd innoiascd
pe Adam cel stricat prin
pdcat” (stihira la Litie in
25 decembrie). Fiul lui
Dumnezeu Cel vesnic
S-a pogorét din ceruri,
»S-a intrupat de la Du-
hul Sfant si din Maria
Fecioara si S-a facut om”
(Crezul ortodox), pentru a ddrui oamenilor iertarea pacatelor si
viata vesnica. Pe cat a coborat El la noi, pe atat ne-a deschis noua
drum ca sa ne inaltam spre EL

Sfantul Maxim Marturisitorul (1 662) spunea cd ,,prin iubirea Sa
mai presus de minte si nesfarsitd pentru om, Dumnezeu a devenit cu
adevdrat si prin naturd tocmai ceea ce iubea”, adicda Om. Credem
asadar, cd Fiul lui Dumnezeu S-a facut om pentru ca omul pacatos
si muritor sa fie ridicat din pacat si moarte, sd devind sfant si sd
traiascd vegnic, deoarece el a fost dintru inceput creat dupa chipul
lui Dumnezeu Cel Sfant si vesnic viu (Facere 1, 27).

Mantuitorul Hristos S-a facut purtator de trup paméntesc, ca pe
noi, oamenii, s ne faca purtitori de Duh Sfant ceresc. El S-a fa-
cut Om, ca pe noi, oamenii, s ne indumnezeiasca prin har. Fiul
preaslavit al lui Dumnezeu S-a facut Fiul smerit al Omului, ca pe
noi, oamenii, sd ne inalte la demnitatea si slava de fii duhovnicesti
ai lui Dumnezeu, dupa cum spune Sfantul Apostol si Evanghelist
Ioan, prin cuvintele: ,,Si celor cdti L-au primit, care cred in Numele
Lui, le-a dat putere ca sd se facd fii ai lui Dumnezeu...” (Ioan 1, 12).
Domnul Hristos a coborat din ceruri, S-a zdmislit in pantecele unei
Fecioare si S-a ndscut intr-o pestera, in interiorul pamantului, ca
pe noi oamenii s ne inalte prin har in interiorul Imparatiei ceruri-
lor, in intimitatea iubirii Preasfintei Treimi.

Nasterea Domnului Iisus este sdrbatoarea nddejdii si a bucuriei,
sdrbatoarea pogorarii lui Dumnezeu la oameni, sarbatoarea comu-
niunii dintre cer si pamént. Cantarea liturgicd din biserica sublini-
azd bine acest adevar de credintd, zicand: ,,Cerul si pamantul astdzi,
dupd prooroci, sd se veseleascd; ingerii cu oamenii duhovniceste sd
praznuiascd: Dumnezeu in trup S-a ardtat” (stihird la Litia Prazni-
cului). Asadar, cerul §i pimantul se unesc la Nasterea lui Hristos,
slujitorii Tatdlui din ceruri impreund glisuiesc cu cei de pe pimant
spre a marturisi bucuria Intruparii Fiului lui Dumnezeu. Aceas-
ta bucurie este marturisitd si in salutul ingerilor catre pastorii din
Betleem, ”Slavd intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamdnt pace in-
tre oameni bundvoire” (Luca 2, 14), adevarata vestire a pacii adusa
pe pamant prin Intruparea Fiului lui Dumenzeu.

Bucuria Praznicului trebuie sd ne transforme si pe noi. Sfantul Gri-
gorie Palama (f 1359), intr-o Omilie la Nasterea Domnului, spu-
nea: ,Sd ne impdcam cu Dumnezeu ficind cele binepldcute Lui...
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inteleptindu-ne, mdrturisind adevdrul, savarsind toatd fapta drepti-
tii...sd ne impdcam si intru noi insine, trupul supundandu-se duhului,
alegand petrecerea cea cu pricepere si lumea gandurilor cea dinld-
untrul nostru sd o avem miscandu-se frumos si in bund cuviintd...
sd facem pace unii cu altii, ardtand mild unii fatd de altii, precum
si Hristos numai din dragoste fatd de noi a avut mild si S-a pogordt
printre noi”.

Venirea in lume a Fiului lui Dumnezeu nu este pentru noi crestinii
doar o importanta fild de istorie a mantuirii omului, pe care o co-
memoram anual incercand sentimente de bucurie, ci ea este o ac-
tualizare tainica a acestui eveniment deosebit al vietii si iubirii lui
Hristos. Noi ajungem la trdirea si impartasirea reald de acest eve-
niment doar atunci cAnd intrdm si sedem cu El la Cina Euharistica
a Sfintei Liturghii. Aceasta este perspectiva din care toti Pdrintii
Bisericii au vorbit despre Intruparea Fiului lui Dumnezeu, incer-
cand prin analogii sd redea adancimea tainei praznicului Nasterii
Domnului, folosind expresii care infitiseaza, prin contrast, necu-
prinsul cu mintea omeneasca al lucrérii lui Dumnezeu in intreaga
iconomie a Intrupdrii. In acest sens cantim cu bucurie la ceas de
Praznic, impreund cu Sfantul Cosma Melodul (t 787): ,, Taind strdi-
nd si neobisnuitd vid, Cer fiind pestera, scaun de heruvimi Fecioara,
ieslea sdldsluire, intru care S-a culcat Cel neincdput, Hristos Dumne-
zeu, pe Care, laudandu-L, Il slavim!”(Canonul Nasterii Domnului).
Hristos Domnul a venit in lume si pentru a ne aréta tainele mari
ale vietii noastre, taine mari pe care le trdim, dar adesea nu le con-
stientizam a fi daruri ceresti ce trebuie intoarse, prin multumire si
recunostintd continud Ziditorului.

Ca buni crestini, in viata noastrd de fiecare zi si mai ales in zilele
de sarbatoare, sa oferim celor din jurul nostru daruri si semne ale
bucuriei. S& ne strdduim si aducem bucurie in casele si in sufle-
tele in care se afld tristete si singurdtate, boald si sdracie, suferinta
si instrdinare. S raspundem iubirii nemarginite a lui Hristos, Cel
Care a plecat cerurile si S-a pogorat pentru méntuirea oamenilor,
cu fapte ale jubirii noastre frétesti, stiind ca adevarata credinta este
»credinta lucrdtoare prin iubire” (Galateni 5, 6).

Nagterea Domnului este sarbatoarea coborérii lui Dumnezeu la
noi, a locuirii lui Dumnezeu in s§i printre oameni. Biserica ne in-
deamnd sd ne bucuram nu ca la un praznic omenesc, ci ca la unul
dumnezeiesc, nu lumeste, ci mai presus de lume, nu cu cele ale
noastre, ci cu cele ale Stapanului, nu in ospete si necumpatri, ci in
bucuria Duhului Sfant, pentru ca Dumnezeiescul Prunc néscut in
ieslea Betleemului sa Se nascd pururi si sa creascd in inimile noas-
tre prin impdrtasirea cu Sfintele Taine, prin paza sfintelor porunci,
prin vietuire curatd si binepldcutéd lui Dumnezeu.

Taina coborarii Fiului lui Dumnezeu in lume si a apropierii Lui
maxime de noi, oamenii, ne cheama si ne ridicam si sa ne apro-
piem si noi de El, sa-L intAmpinam in viata noastrd, prin dreapta
credintd, prin rugdciune, prin iertare si prin fapte bune. Asadar,
sa-L intdmpindm pe Hristos Domnul in sufletele si in casele noas-
tre, sd ne bucuram de binecuvantarea si lumina sarbétorii!

Pr. Romicd-Nicolae Enoiu
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SCRISOARE PASTORALA LA NASTEREA DOMNULUI

HRISTOS SE NASTE - SA CAUTAM SA TRAIM IN
BUNATATEA LUI DUMNEZEU!

Catre tot clerul, cinul monahal si poporul dreptslavitor din intreaga Arhiepiscopie

»Nu va temeti, cici, iata, va binevestesc voua bucurie mare, care va fi pentru tot poporul. Ca vi S-a
nascut azi Mantuitor, Care este Hristos Domnul, in cetatea lui David. Si acesta va fi semnul: Veti
gasi un prunc infisat, culcat in iesle. Si deodata s-a vazut, impreuna cu ingerul, multime de oaste
cereasca, laudand pe Dumnezeu si zicand: Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace,

intre oameni bunavoire!”(Lc 2,10-14)

Preacucernice Parinte, Iubiti frati si surori,

Marea Sérbatoare a Nagterii Domnului ne pune iar fata in fatd
cu bunétatea cea nespusa a lui Dumnezeu. Fiul lui Dumnezeu
se nagte Prunc smerit in iesle, intr-o lume dominata de pécat si de
moarte, pentru a ne redescoperi si impartdsi bunitatea dumneze-
iascd fata de tot omul ce vine in lume. Cerul se intalneste cu PAman-
tul, Facdtorul cu creatura devine una, Dumnezeu se alaturd omului
pe pamént pentru a-1 ajuta sé isi depaseascd neputintele, egoismele,
ura si izolarea fatd de celalalt, §i sd invinga mai apoi moartea cea atét
de temuta de tot omul. In marea Sa bunitate Dumnezeu trimite pe
Fiul Séu care ,,coboard la robi, devenind Rob, si isi ia un chip strdin,
purtandu-ma pe mine intreg in Sine cu cele ale mele, pentru ca sd
topeascd in Sine Insusi ceea ce este riu, ca focul ceara, sau ca soarele
umezeala pamantului si eu sd md impdrtdsesc de ale Lui, datorit
amestecdrii Lui cu mine”, cu omenitatea mea (Sf. Grigorie de Nazi-
anz, cuv. 4, 6 pag 75 - trad. Pr. D. Staniloae - PG 36, Or. 30, 6, col.
109). Izvorul bunatitii ni se descoperd prin Fiul Cel intrupat care ne
aratd prin Sine bunatatea absoluta a Parintelui ceresc si ne spune:
»Nimeni nu este bun decdt numai Unul Dumnezeu” (Mt 19, 17). Bu-
natatea lui Dumnezeu ni se aratd intreagd in iubirea Lui pentru noi
si ne cheama la bunatate si pe noi oamenii, ca semn al credintei si al
dorintei noastre de a Ii semina, de a fi ai Lui.

In viata noastri de zi cu zi vedem adesea cum un lucru bun sau o
faptd bund a unui om genereaza unde de bunitate fird de sfarsit.
Aceleasi fapte bune le vor savarsi si altii, daca le vad ficute de fratii
lor. Sursa bunatatii este Hristos Cel nédscut in ieslea saracicioasa,
pe El 1l sdrbitorim. Sa ne pazim mintea si inima pentru a nu cddea
prada astézi tentatiei de ,,a praznui Craciunul fard Hristos”, ddrui-
rea fara Déruitorul Cel vesnic, asa cum se intAmpla cu multi dintre
fratii nostri si cu multi dintre noi. Toate si le facem in numele Lui
si sd nu ne rusindm in fata oamenilor din cauza credintei noastre.
Cum ar ardta oare viata noastrd dacd ne-am indemna si ne-am in-
spira intotdeauna unii pe altii la bundtate ? $Si mai ales copiii nostri
vor face in viata lor - in cele mai multe cazuri - ceea ce au vézut
la parintii lor. ,,Asa sd lumineze lumina voastrd inaintea oamenilor,
incdt sd vadd faptele voastre cele bune si sd sliaveascd pe Tatdl vostru
Cel din ceruri” (Mt 5, 16), ne spune Hristos.

Domnul Hristos, prin viata si faptele Lui printre noi oamenii, ne-a
aritat calea spre Impiratie, spre poarta Raiului, dandu-ne cheile
pentru a o putea deschide noi insine impreuna cu EL Ne-a aritat
mai multe chei, pe care El le-a dat fiecaruia dintre noi, folosindu-le
El mai intai, pentru a deschide inima noastra spre El Insusi si spre

Périntele ceresc. Intru El, Fiul, Il cunoastem pe Tatdl: ,aceasta este
viata vesnicd: Sa Te cunoascd pe Tine, singurul Dumnezeu adevdrat,
si pe lisus Hristos pe Care L-ai trimis” (Ioan 17, 3). Cunoasterea lui
Dumnezeu este inceputul, pentru ci nu il putem iubi fira sa 1l cu-
noastem, insd cunoasterea trebuie sa fie dublatd de faptele care de-
curg din ea: credinta, nddejdea, dragostea, bunitatea, iertarea, bucu-
ria duhovniceascd, indelunga rdbdare, pacea. Iatd, una dintre aceste
chei, care ne poate deschide poarta Imparitiei lui Dumnezeu, Raiul,
este bunatatea dublatd de fapta buna. Zice Stantul Apostol Petru:
»puneti si din partea voastra toatd sarguinta si addugati la credinta
voastrd fapta buna, iar la fapta bung, cunostinta...” (Il Petru 1, 5-8).

Tubiti frati si surori in Hristos,

Sfantul Marcu Ascetul spune ci ,,Domnul e ascuns in poruncile Sale,
si cei ce-L cautd pe El Il gdsesc pe mdsurd ce le implinesc”. Asa este si
cu bunitatea, implinindu-o, vedem pe Cel ce este Bunitatea Insisi
si vedem ceea ce ne pregateste bunatatea trdita si implinitd incd din
aceastd lume.

Intr-o istorioara aflim ci ,, demult, demult, a trdit un print tare bogat,
care era insd foarte zgdrcit. Nu ar fi dat niciodatd nimic cuiva. Doar
cd, intr-o noapte, a visat cd murise si ajunsese la poarta Raiului. Aco-
lo a fost intdmpinat de ingeri, care i-au spus :

- Vino cu noi sd iti ardtam unde vei sta de acum incolo. Si au mers
ce au mers prin grddinile acelea minunate, pand cand, la un moment
dat, au ajuns langd un palat mare si frumos.

- Ah, a strigat tandrul print, aici voi sta?

- Nu, in nici un caz.

- Dar cine va sta aici?

- Aici va locui, dupd ce va muri, gradinarul tdu.

- Cum se poate, el care nu are nimic, care e sdrac lipit padmantului,
cum sd merite el asa ceva?

- Ei, nu are gradinarul tdu avere pe pdamdnt, fiindcd tot ce cdstigd
imparte mereu cu cei mai sdrmani decdt el. Pe pamdnt nu strdnge
nimic fiindcd ddruieste, dar aici uite cdte a strans! Tot ce vezi aici este
rodul bunatdtii lui.

- Bine, si atunci eu unde o sd stau? a mai intrebat nemultumit printul.
- Uite acolo, in cocioaba aceea!

- Cum, in cocioaba aia?! Dar acolo sunt doar niste scanduri prapddite
care stau gata gata s cadd, cum sd locuiesc in mizeria aceea? E drept
asa ceva?

- Sigur cd este drept, i-au rdspuns ingerii. Ia gdndeste-te ce ai daruit
tu? Nimic! Ce ai fi vrut sd apard aici? Dacd ai fi fost bun si darnic cum
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este gradinarul tdu, atunci ai fi avut si tu asemenea palate, poate chiar
mai mult, dar asa.... Tot ce vezi acolo este rodul zgarceniei tale....

In clipa aceea tandrul print s-a trezit speriat din visul sdu. Din acea zi
s-a schimbat. Nu a mai adunat comori pe pamant, ci in cer. Nu a mai
strans bogdtii peste bogitii, la ce i-ar fi folosit mai tdrziu? Cu tot ce a
avut i-a ajutat pe cei sarmani si, in acest fel, a strans o avere mult mai
de pret: recunostinta celor ajutati de el si binele facut. A devenit bun si
aceasta era averea pe care nimeni nu ar fi putut sd i-o furel”

Credem si noi de multe ori ca totul ni se cuvine, ca tot ce avem ne
apartine si ca nu datordm niménui nimic. Dar vedem cu adevarat cd
nu ramane la sfarsitul zilelor noastre decat dragostea si bundtatea, cu
cele pe care le-am déruit din dragoste si bunatate, asa cum cantam in
colindele atit de dragi noua. Bunatatea si dragostea L-au facut pe Fiul
lui Dumnezeu sarac pentru noi. Insa siricirea Lui inseamni bogitia
noastra astazi, o mostenire vesnica. Saracirea noastra pentru El aici,
inseamnd imbogdtirea noastrd si aici si in Vegnicie. Bundtatea schimba
inima omului, o face luminoasa si o curata de gdndurile cele rele.
Tubiti credinciosi si credincioase,

Izvorul bunititii este Insusi Dumnezeu, ,toatd darea cea buni si
tot darul desavérsit” sd il cautam la Cel ce pe toate ni le-a dat in
bunitatea Sa. Sa Il chemam pe Hristos-Pruncul sa se silasluiasca si
in inima noastra, prin Duhul Sfant, sa faca din ea Betleem si iesle
cereasca si sa ne rugam sd auzim cand si El ne cheama pe nume si
ne spune : ,,Eu sunt pdrintele tdau, Eu sunt fratele tau, Eu sunt mirele
sufletului tdu, Eu sunt scaparea ta, Eu sunt hrana ta, Eu sunt im-

brdacamintea ta, Eu sunt rdddcina ta, Eu sunt sprijinul tdu, Eu sunt
tot ce-ti doresti tu. Cadnd md ai pe Mine nu-ti lipseste nimic. Eu sunt
slujitorul tdu, pentru cd am venit sd slujesc, nu sa fiu slujit. Eu sunt
prietenul tau si madular al trupului tau si capul tdu si fratele tau si
sora ta si mama ta. Eu sunt toate pentru tine. Nu trebuie decdt sd stai
langa Mine. Pentru tine Eu M-am fdcut sdrac si pribeag, pentru tine
am ridicat crucea si am cobordt in mormdnt, am venit pe pamant
pentru tine, trimis de Tatdl, iar in cer Md rog pentru tine Pdirintelui
Meu. Ce vrei mai mult decdt atdt?” (Sfantul Ioan Gurd de Aur).
Sa avem parte cu totii de Sarbétoarea Nasterii Domnului plind de
lumina dumnezeiasca ca sa putem primi in inimile noastre pacea
si bunévoirea vestite de ingeri la ieslea din Betleem, care sd ne ajute
sd cultivam bunatatea, unitatea si dragostea in familiile noastre si
in comunitatile noastre in care suntem fiecare, precum si cu toti cei
dragi, depésind egoismul si orice forma de izolare, incercand sa ur-
mém in toate Domnului Hristos, Mantuitorul nostru!
Harul Domnului nostru lisus Hristos, nascut in ieslea Betleemu-
lui, sé fie cu voi cu toti! *
L/ Néf ol -
T Iosif A]
Arhiepiscop al Europei
Occidentale si Mitropolit al Europei Occidentale si Meridionale

Paris, Praznicul Nasterii Domnului

L=

Tu Doamne Cel Vesnic si Ficdtorule a
toate, Care in bunitatea Ta cea nepa-
trunsd m-ai chemat in aceasta viata, Care
ai revérsat peste mine harul Botezului si
pecetea Duhului Sfant, Care ai sadit in
mine dorinta de a Te cduta pe Tine, sin-
gurul adevaratul Dumnezeu, ascultd ruga-
ciunea mea.

N-am viata, nici lumina, nici bucurie, nici
intelepciune, nici tarie decat in Tine, Dumnezeule. Din pricina fa-
réddelegilor mele nu indréznesc sd-mi ridic ochii mei spre Tine. Dar
Tu ai spus ucenicilor Tii: ,, Tot ce veti cere in rugaciune cu credinta,
veti primi” si ,Orice veti cere in numele Meu, voi face voud” De
aceea, indraznesc sd Te chem pe Tine. Curdtd-ma de orice prihana
a trupului si a duhului. Invatd-m3 si md rog cum se cuvine. Bine-
cuvanteaza aceastd zi pe care mi-ai dat-o mie, slugii Tale nevred-
nice. Prin puterea binecuvantarii Tale fi-md sa graiesc si sa lucrez
in toatd vremea spre slava Ta cu duh curat, cu smerenie, rdbdare,
dragoste, blandete, pace, curaj si intelepciune, dandu-mi de-a pu-
rurea seama de prezenta Ta. In necuprinsa Ta bunitate, Doamne
Dumnezeule, aratd-mi calea voii Tale, i dd-mi sd umblu in fata Ta
fara de pécat. Tu Doamne, Céruia {i sunt deschise toate drumuri-
le, Tu stii cele de care am nevoie. Cunosti orbirea si nestiinta mea,
cunosti neputinta si stricaciunea sufletului meu, dar nici durerea
si intristarea mea nu-Ti sunt ascunse Tie. De aceea, Te rog, ascultd
rugdciunea mea si prin Duhul Téu Cel Sfant invatd-md calea in
care sd merg; iar atunci cand vointa mea ticaloasa ma va conduce
pe alte cirdri nu ma cruta, Doamne, ci sileste-ma sd ma intorc la
Tine. Prin puterea iubirii Tale, fa-ma sd ma tin cu tarie de ceea ce

r.

Rugiciunea parintelui Sofronie de la Essex, ucenicul Sfantului Siluan Atonitul

este bine. Pazeste-ma de tot cuvantul sau fapta care stricd sufletul;
de orice fel de pornire ce nu giseste bund pléicere inaintea Ta si-1
raneste pe semenul meu. Invati-ma ce trebuie sd spun si cum tre-
buie sd vorbesc. Daci e voia Ta sd nu raspund, insufla-mi sa tac in
duh de pace in care sd nu intristez, nici sa-i ranesc pe semenii mei.
Aseaza-md in calea poruncilor Tale si pand la ultima mea rdsuflare
sa nu ma lasi sa ratdcesc departe de lumina indreptarilor Tale, ca po-
runcile Tale si fie singura lege a fiintei mele pe acest pamant in veci.
Doamne, rogu-Te, ai mila de mine. Crutd-ma in intristarea si ne-
norocirea mea si nu ascunde calea mantuirii de la mine.

In nebunia mea, Dumnezeule, cer de la Tine lucruri multe si mari.
Dar imi aduc pururea aminte de rdutatea mea, de ticdlosia si josni-
cia mea. Miluieste-ma. Nu mé depérta de la Fata Ta din pricina ne-
vredniciei mele. Ci mai degrabd sporeste in mine constiinta acestei
nevrednicii si da-mi mie, celui mai rau dintre oameni, sa Te iubesc
pe Tine asa cum ai poruncit: din toatd inima mea si din tot sufletul
meu §i cu toatd taria mea: din toatd fiinta mea.

Da, Doamne, prin Duhul Tau Cel Sfant, invatd-md dreapta jude-
catd si cunostintd. Dd-mi sd cunosc adevarul Téau inainte de a intra
in mormént. Tine-m4 in viatd in aceastd lume ca sa-Ti pot aduce
cainta dupa vrednicie. Nu md lua la jumdtatea zilelor mele, nici pe
cand mintea mea e inci oarbi. Cand Iti va bineplicea sa pui capit
vietii mele, dd-mi de veste dinainte ca sa pot pregati sufletul meu
sd vind inaintea Ta. Fii cu mine, Doamne, in acel ceas infricosator
si da-mi bucuria mantuirii Tale. Curéteste-ma de toate gandurile
tainice, de toata rautatea ascunsa intru mine; si dd-mi raspuns bun
la scaunul Tau de judecata.

Doamne, in mare mila Ta si necuprinsa Ta dragoste de oa-
meni, asculta rugaciunea mea! Amin.

e
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Biserica Ortodoxa comemoreaza pe toti eroii, dar nu-i proclama pe toti sfinti

T ntrucat in presa din Roménia se discutd uneori
despre canonizarea persoanelor care in timpul
regimului comunist din tara noastrd au suferit
persecutii si au patimit moarte in inchisorile co-
muniste, facem urmatoarele precizari:
Rolul canonizarii de sfinti este acela de a marturi-
si, de a intari §i de a transmite dreapta credintd, in
vederea calauzirii credinciosilor pe calea mantui-
rii i a dobéndirii sfinteniei.
Una dintre conditiile esentiale pentru canonizarea
sfintilor este ortodoxia neindoielnicé a credintei
acestora, pastratd pand la moarte (cf. Apocalipsa
2, 10). In acest sens, nu toti cei care au murit in
inchisori au murit pentru credinta ortodoxa. Asa-
dar, existd o deosebire intre un erou - care a sufe-
rit si a murit pentru libertate sau pentru apararea
patriei — si un sfant - care a marturisit credinta
pand la sfarsitul vietii.
Prin urmare, canonizarea de sfinti nu se face din
ratiuni politice sau patriotice, ci din ratiuni ale trd-
irii si mdrturisirii dreptei credinte atdt in timp de pace, cdt si in timp
de prigoand.
Persoanele care, in timpul comunismului, au suferit pentru credinté
sunt permanent comemorate sau cinstite de Bisericd prin pomenire
la fiecare Sfanta Liturghie, cdnd Biserica se roaga ,,pentru fericitii
intru adormire eroii, ostasii si luptdtorii romani, din toate timpurile si
din toate locurile, care s-au jertfit pe campurile de luptd, in lagare si in
inchisori pentru apdrarea patriei si a credintei ortodoxe stramosesti,
pentru intregirea neamului, pentru libertatea si demnitatea poporului
roman”. In plus, existi si o zi de Comemorare a Detinutilor Politici
Anticomunisti, in data de 9 martie a fiecarui an, cand Biserica face
pomenirea Sfintilor 40 de Mucenici din Sevastia, si Ziua nationala
de cinstire a martirilor din temnitele comuniste (14 mai).
In mod special, persoanelor care au suferit prigoana comunist, Pa-
triarhia Romana le-a adus o intensé si ampla cinstire in anul 2017,
declarat de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane drept Anul
comemorativ Justinian Patriarhul si al apdrdtorilor Ortodoxiei in
timpul comunismului. Astfel, in Actul Solemn Comemorativ al Sfan-
tului Sinod, proclamat in data de 27 octombrie 2017, se aratd ca
»exemplul vietii lor plind de fapte de evlavie si fapte jertfelnice este un
izvor permanent de lumind si innoire pentru viata crestind de astdzi,
iar comemorarea lor din acest an ne cheamd sd fim mdrturisitori ai
credintei ortodoxe, ctitori de ldcasuri sfinte si de culturd crestind, ne
indeamnd sd avem in suflet iubire smeritd si milostivd, precum si fap-
te demne de mdrturisire a credintei crestine astizi’”.
In acelasi context, Patriarhia Roméana a publicat volume semnifica-
tive dedicate celor care L-au marturisit pe Hristos in temnitele co-
muniste (spre exemplu, Dictionarul clericilor si mirenilor ortodocsi
romdni mdrturisitori in detentia comunistd (1945-1964), intocmit
de Adrian Nicolae Petcu, volumul colectiv Patriarhul Justinian Ma-
rina si apdrdgtorii Ortodoxiei in perioada comunistd etc.). De aseme-
nea, au fost puse in scena spectacole si piese de teatru cu tematica
inspiratd de suferinta patimitorilor din inchisorile comuniste, au
fost organizate simpozioane si conferinte, toate avind un continut
menit si recupereze memorial statutul moral exemplar al luptito-
rilor eroi romani din istoria noastra recenta.

Totusi, spre deosebire de eroii si martirii patrioti ai unor momente
istorice, sfantul reprezintd un model constant si luminos de credin-
td statornica, pocainta sincera i viatd sfanta. Prin urmare, procesul
de canonizare, ca recunoastere a sfinteniei unei persoane, este unul
anevoios si indelungat, intrucat trebuie sa se ajungd la dovada certi-
tudinii dreptei credinte si a sfinteniei vietii celui propus spre canoni-
zare, precum si la dovada faptului ca evlavia populara fata de acesta
nu este una superficiala si efemerd, ci una profunda si indelungata
sau perend, verificatd in timp.

In concluzie, trebuie si pomenim constant pe toti eroii romani, desi
nu toti sunt trecuti in calendar ca sfinti. Insd, canonizarea de sfinti
sd nu se facd sub presiune de moment asupra Sfantului Sinod sau
in grabd, ci in duh de rabdare, intelepciune, documentare temeini-
cd si discerndmant, deoarece adevdrata sfintenie este ddruitd unor
oameni smeriti de Insusi Dumnezeu Cel Unul Sfant, iar Biserica
doar recunoaste si proclamd solemn aceastd sfintenie ddaruitd unor
oameni de Dumnezeu. In acest sens, la Duminica Tuturor Sfintilor
si la Duminica Sfintilor Romdni sunt cinstiti cu evlavie si invocati
in rugiciune atdt sfintii cunoscuti, cdt si cei necunoscuti, adica atat
sfintii canonizati (inscrisi in calendar), cat si cei incd necanonizati
de Biserica. Unii sfinti au fost inscrisi in sinaxarul sau in calenda-
rul Bisericii la 10-20 de ani dupd moartea lor, iar altii la un secol
sau la mai multe secole dupa moarte, potrivit lucrarii tainice a lui
Dumnezeu. Asadar, proclamarea de noi sfinti de cditre Sfantul Sinod
al Bisericii Ortodoxe Romdne aduce bucurie credinciosilor, dacd este
o lucrare documentatd si luminatd de rugdciune si smerenie, insd mai
urgentd si mai necesard decdt orice canonizare este cultivarea sfinte-
niei in viata noastrd personald, deoarece aceasta ne aduce mantuirea
sau fericirea eternd (cf. Evrei 12, 14).

Biroul de Presd al Patriarhiei Romdne




Sasals copcii 3@ vine lo Mene!

Generatia ,,EU”

uviosului périnte Serafim Rose, unul dintre marii apologeti ai

Ortodoxiei, vorbeste intr-una dintre conferintele sale despre
semnele vremii, despre sfarsitul inspre care se indreaptd omenirea
astazi, despre greselile périntilor in educarea copiilor, dar mai ales
despre ce inseamna a fi ortodox si cum ne putem salva in vremuri-
le acestea, cum sd supravietuim cu credinta neschimbata si astfel sa
castigam viata celeilalte lumi. Semnalul de alarma tras de parinte la
inceputul anilor *80, cAnd afirma ,.,e mult mai tarziu decét ne inchi-
puinm’; este din pécate unul real. El caracterizeazd lumea anilor *80
ca fiind anormal3, in care manifestari si comportamente, ciudate si
nefiresti, sunt acceptate ca un fel de a fi. “Viata in lumea noastra con-
temporand a devenit extrem de artificiald, de nesigurd, de naucitoare.
[...] Viata noastra anor-
mald de astazi poate fi
caracterizatd ca fiind
rasfatatd,  ghiftuita.
Din frageda pruncie,
copilul de azi este tra-
tat, ca o reguld gene-
rald, drept un mic zeu
sau o zeitd in familie:
toanele ii sunt asculta-
te, dorintele implinite;
este inconjurat de ju-
cdrii, distractii, placeri;
nu este educat si cres-
cut conform princi-
piilor stricte ale com-
portamentului crestin,
ci lasat sa se dezvolte
asa cum tind dorintele
sale. Este suficient ca el
sd spunad ,Vreau asta!”
sau ,,N-o s-o facl”, pen-
tru ca périntii sdi inda-
toritori sd i se plece in fatd si sd il lase sa facd precum doreste. Poate
aceasta nu se intdmpla tot timpul in fiecare familie, dar se petrece
suficient de des pentru a fi regula educatiei contemporane a copiilor,
si chiar si cei mai bine intentionati parinti nu scapa pe deplin acestei
influente. Chiar daci parintii incearca sa isi creascd copiii cu stric-
tete, cei din jurul lor incearca sd faca altceva. Trebuie ca ei sd ia in
consideratie acest lucru, atunci cAnd isi educé copilul. Cand un astfel
de copil devine adult, se inconjoara, in mod natural, cu aceleasi lu-
cruri cu care a fost obisnuit din copilarie: placeri, distractii si jucarii
pentru cei mari. Viata lui devine o cautare continua dupa distractie”.
Greselile in educarea si cresterea copiilor existente in societatea de
atunci s-au inmultit odata cu dezvoltarea societatii. Internetul, tele-
vizorul, conceptul de distractie, de relaxare, de traire a prezentului,
de confort, de exacerbare a ego-ului sunt ispite subtile, dupa cum le
numeste cuviosul parinte si toate acestea reusesc sa ne domine pe un
fond de lipsa de informatie si trdire cu adevérat crestind. Teme pre-
cum “distractie” si “eu” erau pe vremea aceea doar inceputul. Astazi

Foto: Adrian Rosu
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sunt subiecte pentru psihoterapeuti in tratarea copiilor “fara vointd”
ai mileniului trei, dar si pentru adulti pierduti in cdutarea placerilor,
distractiilor, de cele mai multe ori esuati in depresii sau alte boli gra-
ve. Antidotul “nefirescului” care caracterizeaza viata azi este pe de
o parte constientizarea lumii in care traim, a ispitelor cu care ne in-
fruntdm in mod direct si realist, iar pe de alta parte a situatiei noastre
casi crestini ortodocsi astézi. Este clar cd lumea ce ne inconjoara este
o piedicd reald in cresterea copilului in adevératul duh al Ortodoxiei,
spune parintele Serafim Rose. Parintii trebuie sa verifice si sd corec-
teze in mod constant ce invata copiii la scoald, ce muzica asculta, ce
filme vizioneaza si astdzi mai nou ce site-uri de internet acceseaza.
In mileniul trei lupta noastra impotriva duhului lumii trebuie s fie
una constienta si con-
stantd, mai cu seama
cand teoria genului
tinde sd fie introdusa
in programele scolare.
Traim in aceasta lume,
este un fapt dat. “Pen-
tru supravietuirea ca si
crestini ortodocsi tre-
buie sd fim indeajuns
de destepti pentru a
folosi orice este pozi-
tiv in lume spre folosul
nostru.[...]Copilul care
a fost educat cu litera-
tura, teatrul si lirica de
calitate si a simtit efec-
tul lor in suflet, nu va
ajunge cu usurintd un
dependent de filmele
si programele de tele-
viziune contemporane
si de romanele ieftine
care distrug sufletul si il indeparteazd de la calea crestind. Copilul
care a invatat sa vada frumusetea in pictura si sculptura clasica nu
va fi tarat cu usurintd de perversitatea artei contemporane sau atras
de produsele stridente ale publicitatii moderne si ale pornografiei.
Copilul care cunoaste céte ceva despre istoria lumii, mai ales din vre-
murile crestine, si despre cum traiau si gindeau alti oameni, in ce
erori §i capcane au cazut oamenii indepartandu-se de Dumnezeu
si de poruncile Sale” Prin urmare, in lupta noastra impotriva du-
hului acestei lumi, putem folosi cele mai bune lucruri pe care lumea
are a ni le oferi cu scopul de a merge dincolo de ele; tot ceea ce este
bun in lume, daca suntem indeajuns de intelepti ca sd vedem ce ne
aratd Dumnezeu.“Marea incercare a zilelor noastre este sa reusim sa
fim ortodocsi tot timpul, in fiecare zi, in fiecare moment al vietii, nu
doar in vederile noastre strict religioase, ci in tot ceea ce facem si
spunem.”

Simona Blaja
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aracterizand satul roménesc, filosoful Lucian Blaga spunea:

,Vesnicia s-a nascut la sat”. Pentru el, satul roméanesc este ,,sin-
gura prezentd vie incd, desi nemuritoare, nemuritoare, desi asa de
terestri, este unanimul nostru inaintas fira nume”. In istoria noas-
tra, satul a fost creator si promotor de valori spirituale, culturale si
materiale. Lumea satului romanesc este o lume cu totul deosebits,
unde timpul si spatiul capéta noi sensuri si dimensiuni, unde oame-
nii se nasc, traiesc si mor intr-o strdnsd armonie cu Dumnezeu, cu
semenii $i cu natura.
Néscut deodatd ca roman si crestin, poporul nostru nu are o traditie
de viatd precrestind, cum exista la alte neamuri. In toate formele
sale de manifestare se resimte prezenta credintei crestine. Aceas-
ta credintd in Hristos i-a dat taranului romén o intelegere larga a
oamenilor, contrara inchistarii. Taranul roman dispretuieste pe cel
care este in judecdtile sale fird masura. Modul sau de intelegere il
face unic si original.
Satul inseamna comuniune, urbanul, anonimat
Sentimentul de cuviintd sau bund-cuviintd este unit cu moralitatea.
Poporul romén a vazut cd omul nu este om decat in comuniune
cu semenii sdi. Tocmai de aceea, fiecare membru al comunitatii sa-
testi este preocupat sé se afle in legatura cu vecinul sau, iar numele
lui sé fie unul de cinste in rdndul consétenilor sdi. Satul romanesc
nu poate fi inchipuit fara Bisericd si preot. Viata satului se prezintd
si astazi, ca intotdeauna, fiind profund impletitd cu viata Bisericii.
Odatd intrat in mijlocul péstoritilor sii, preotul trebuie sa stie ca
intra intr-o cultura si civilizatie pe care trebuie sa le inteleagd si sa
le asimileze, dacd le-a pierdut sau nu le-a avut niciodata. Fira ele nu
isi poate desfasura misiunea. Cultura si civilizatia tdrdneascd au dat
oameni de mare calitate sufleteasca.
La sate, oamenii sunt mai apropiati, mai buni, mai ospitalieri. Cu
cat sunt mai straini de urbanul care aduce cu sine anonimatul celor
care-1 compun, cu atat ei sunt mai aproape de radécinile sufletului
romanesc. Relatia cu Dumnezeu, cu semenii si cu natura este dife-
ritd de cea a celui care locuieste la oras.
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Omul departat de biserica sa este considerat
strdin in sat si orice locuitor al lui il va privi
cu reticenta. Ceea ce poate primi este mila sau
compatimirea, fiind considerat un nenorocit al
sortii. Din aceasta se vede omenia roméineasca,
izvoratd din spiritualitate ortodoxd roméneas-
ca, care caracterizeaza toate aspectele vietii
romanului. Pentru roman, a fi om de omenie
inseamnd a fi deplin i adevarat, a realiza ade-
varatele calitati de om.

Cine e harnic face rai din pamantul siau
Téranul roméin vede prezenta si lucrarea lui
Dumnezeu in toate. El se roagd lui Dumnezeu
pentru cele din gospodaria lui. Vede pe Dum-
nezeu in taina naturii. Un peisaj frumos al na-
turii e pentru el un adevarat rai. Celebra balada
»Miorita” incepe cu urmatoarele cuvinte: ,,Pe
un picior de plai,/ Pe o gura de rai/ Iata vin in
cale,/ Se cobor la vale..”. Parintele Paisie Ola-
ru de la Manastirea Sihastria de Neamt vorbea
despre legatura dintre pamant si rai cd, dacad
sfintim locul unde triim pe pamant, putem
spera sd primim si un loc in ceruri, un coltisor in rai.

Relatia personald, calda, umanizatd, a taranului roman cu Dumne-
zeu este exprimata si prin apelativele: Dumnezeu dragutul, Maicuta
Domnului. Comuniunea satului roménesc, izvorata din credinta in
Dumnezeu, se manifestd prin participarea tuturor la datinile legate
de evenimentele principale din viata fiecirei familii. Nasterea, casa-
toria, dar §i moartea reprezinta momente speciale in care membrii sa-
tului romanesc se reunesc intr-o calda unitate. Cantecul, jocul, portul,
grija unora pentru altii demonstreaza stransa lor comuniune.
Generozitatea sufletului tiranului romén a dat acestuia un simt al ar-
moniei, al unei frumuseti echilibrate si larg cuprinzatoare. Acest lucru
se vede in cantecul si portul popular. Nici un alt popor nu are o pre-
zentare a vietii si a naturii precum cea din portul si cAntecul roménesc.
Geniul popular a creat proverbele, doinele, vorbele de duh, dansu-
rile, costumele. Toate acestea sunt bunuri materiale si intelectuale
pe care singur le-a creat sau cu care s-a nascut, fiind inzestrat de
Dumnezeu si inspirat de natura in mijlocul careia a crescut, pe care
a observat-o, a iubit-o, i s-a adaptat cu pricepere, i-a furat tainele,
culorile, liniile, melodiile.

Echilibrul spiritului roméanesc este vizibil in toate creatiile popula-
re romanesti: port, casa de locuit sau locasul religios, sculptura si
pictura. Creatia populard se straduieste s exprime complexitatea
sentimentelor i a gandurilor umane, si a impresiilor bogate ce i le
face natura. Gratia si simplitatea creatiilor populare romanesti izvo-
rasc din insasi viata satului romanesc, din viata zilnicé a taranului
roman. Portul spiritualizeaza trupul, cAntecul realizeazd o simbioza
cu peisajul roménesc, iar jocul este o bucurie gratuita, o comuniune,
produsul unei inspiratii personale si comune de fiecare clipa.
Portul si jocul formeaza impreund un tot unitar, marcat de armonie,
strilucind in lumina soarelui, a soarelui interior, a veseliei si a aten-
tiei reciproce in comuniune.

Coloritul costumelor romanesti subliniaza armonia sufletului sdu.
Fiecare amanunt contribuie la ansamblul armonic al sufletului sau.

continuare in pagina 9



FRUMUSETEA, REPERUL EXISTENTIAL PENTRU TARAN

Lumea satului este guvernata de legi care se cer
respectate. Randuiala ei originard este de sor-
ginte divind, frumoasa, ,,nu in intelesul stiintelor
noastre fizice, ci mai sigur in sensul celor biolo-
gice si morale”. Lumea este pe de o parte limita-
t3, In mésura pe care o cunosti, pe de altd parte
nesfarsita, prin faptul ci depéseste puterile de
cuprindere ale mintii omenesti. Cu alte cuvinte,
cunoasterea di mésura sau nemasura ei. Spatiul
cuprinde nu numai lumea de aici, ci §i pe cea a
transcendentului, nevazuti, o ,,lume de dincolo”,
altfel organizata, ,,de necuprins cu mintea noas-
trd”. Lumea vazutd este intr-o relatie continua si
de taina cu o lume nevazuta: , Lumea nevizuta dd
suflu cosmic si mistic celei vazute, iar aceasta din
urmd da celeilalte consistentd. De aceea poporul
romdan tréieste in cele mai mici lucruri un fel de
sentiment al grandorii si frumusetii cosmice”

Frumusetea a devenit un reper existential major
in congtiinta tdranului! Chiar dacd lumea este
foarte mare, in conceptia taranului ea nu este fird
sfarsit. Ernest Bernea observa cd tiranul roman
nu are notiunea de infinit. Spatiul este necuprins, dar nu infinit.
Existd o ,margine a lumii”. Nici chiar moartea nu-I poartd pe om
intr-o lume infinita. Vidul nu apare in constiinta si in reprezentari-
le taranului romé4n. Mai mult chiar, el are o repulsie pentru acesta.
Omul dispune de doud cii pentru un proces de cunoastere a lumii.
Una este cea a sentimentului, a unei intuitii interioare. Cealaltd este
cea a gandirii, a reflectiei. Cel mai adesea explicatia taranului asupra
credrii lumii este cea de sorginte biblica. In mai mici misurs, apar
explicatii care pun crearea lumii pe seama stihiilor, vdzute uneori
ca intunecoase, alteori ca luminoase. Putem vedea in ele o relicva a
acelui fohu-vabohu biblic de la inceputul lumii. Existd o ordine cos-
mica originara, caracterizata prin echilibru si armonie. Acestea sunt
cele care dau durabilitate lumii. Ernest Bernea: ,,Ordinea cosmica
este un principiu al existentei pentru poporul roméan. Frumusetea
agezdrii lumii este frumusetea ordinii ce o stapaneste” Cu alte cu-
vinte, o frumusete interioara este cea care acrediteazd frumusetea
exterioard. Oricum, de observat, din nou, preeminenta frumusetii...
Lumea tdranului, fie ea materiald sau spirituald, este o lume in care
natura este omniprezentd la nivelul cel mai intim, pe tot parcursul

Daca intalnirea intre oameni este o sarbatoare a bucuriei, roméanul
a simtit nevoia sd accentueze prin portul sau sdrbatoarea si bucuria
intalnirii. Incomparabila bogatie de motive si culori, ca si neobis-
nuita sa armonie, distinge ethosul popular roméanesc de tonalitatea
relativ simpla a celorlalte popoare.

Orice lucru ce apartine gospodariei tiranului e un monument
de arta populara

Casa de locuit este expresia aceluiasi spirit de armonie si de gra-
tie, a aceluiasi spirit de sintezd intre aspectul practic si deschiderea
spre orizontul de vis si imaginatie, spre orizontul de taina al exis-
tentei. ,Romanul se imbraci si locuieste in poezie, fara a parasi
realitatea’, spunea parintele Dumitru Stiniloae.

Duhul de comuniune este vizibil si in vechile biserici §i méanastiri.
Chiar daci aceste locasuri de cult ale noastre nu au aceleasi dimensiuni

existentei, inclusiv prin mormént. Cele ce tin de viata in lume au
ritm, fiind intr-o miscare care presupune (re)generare si creatie. T4-
ranul aderd la naturd ,,nu numai din necesitate materiald, ci si din
indemn lduntric, din nevoi metafizice si estetice”. Si frumos spune
Bernea: ,Tdranul roman cunoaste fizic natura, dar o prelucreazi
metafizic, o transfigureaza diruindu-i frumusete si potential”. Ati-
tudinea lui este una de respect si acomodare. Nu se impotriveste
naturii, ci se foloseste de ea conform legilor ei: ,,natura-cultura este
pentru el un efort de continuare si completare, nu de frangere si
infruntare a datelor”

Ceea ce face ca spatiul satului roméanesc traditional sa fie complex
si interesant este faptul cd intervin elemente de natura spirituald ce
apartin unei alte viziuni si mentalitati decat aceea creatd de stiintele
fizico-matematice. Este un spatiu care raspunde unor aspiratii spiri-
tuale si care beneficiaza de o mare infuzie spirituald. Tdranul roméan
vede relatia dintre om si spatiu ca pe una ce poate fi de rudenie
spirituald.

Costion Nicolescu

ca domurile occidentale, ele pastreazi duhul de comuniune intre cre-
dinciosi. Daca domurile occidentale sunt expresia méretiei si a grando-
rii, bisericutele noastre sunt expresia delicatetei, transparentei omului
si a fragilitatii operei sale in fata divinului. In toate creatiile artistice ro-
manesti — ecleziastice sau laice — existd o gratie, o poezie, 0 armonie, o
gandire a omului care se imbraca sau impodobeste expresiv un lucru
util pentru sine sau pentru comunitatea din care face parte.

In viata satului nu se manifesti nici dorintele de dominare, nici
cele individualiste ale lumii ordsenesti de facturda modernd. Pre-
zenta lui Dumnezeu ii uneste pe toti in Liturghia duminicilor si
a sarbatorilor, rugdndu-se toti pentru toti. Ca urmare, ei ies din
biserica intr-o comuniune reimprospitatd, care-i fereste de dispute
si 1i uneste cu Dumnezeu.

Adrian Ignat



Mitropolitul Visarion Puiu (1879 - 1964) ierarh marturisitor in vremuri grele

Azlul acesta s-au implinit 140 de ani de la nasterea si 55 de ani de la tre-
erea in vesnicie a Mitropolitului Visarion Puiu.
e W Viitorul jerarh s-a nds-
| cutla27 februarie 1879
in targul Pascani, a ur-
mat Seminarul la Ro-
man si lasi, iar studiile
superioare le-a facut la
Facultatea de Teologie
din Bucuresti, unde a
obtinut titlul de licen-
tiat in Teologie in anul
1905. La 22 Decembrie
1905, in Catedrala Epi-
scopiei din Roman, a
intrat in tagma caluga-
reasca, iar trei zile mai
tarziu a fost hiroto-
nit diacon pe seama
Bisericii ~ Ortodoxe
Roméne din Paris.
Dumnezeu a randuit
altfel, in loc sd ajunga
la Paris, a fost trimis
la vestita Academie
Teologicé din Kiev, pentru doi ani, ca bursier al fondului episcopu-
lui Melchisedec din Roman. Intors in tari a fost hirotonit preot in
Catedrala Episcopiei din Galati, la 6 decembrie 1908, apoi ridicat
la rangul de Arhimandrit la 1 Tanuarie 1909. La 1 Aprilie acelasi an
a fost numit Director al Seminarului din Galati si Arhimandrit de
Scaun al Eparhiei Dunirii de Jos. La 1 Septembrie 1918 a fost trecut
ca Director al Seminarului din Chisindu, iar la 1 Noiembrie acelasi
an a fost numit Exarh al Méanstirilor din Basarabia. In sesiunea din
17-30 Martie 1921 a fost ales Episcop al Argesului. La 25 Martie a
fost hirotonit arhiereu de Mitropolitul Primat al Romaniei Miron
Cristea, in Catedrala Mitropolitand din Bucuresti si tot in aceeasi
zi investit de Regele Ferdinand I, iar la 27 Martie instalat in scaunul
episcopal de la Curtea de Arges, unde a pastorit timp de doi ani. In
28 februarie 1923, Congresul extraordinar al Bisericii basarabene,
compus din clerici si laici, a chemat cu unanimitate de voturi pe P.S.
Visarion in scaunul de Episcop al Hotinului, unde a péstorit pana
in anul 1935 si unde a avut o deosebitd activitate bisericeasca, spiri-
tuald si gospodireasca, in calitate de ctitor al acestei episcopii. In 17
Octombrie 1935, a fost ales Arhiepiscop de Cernauti si Mitropolit
al Bucovinei, unde a incurajat i sustinut opere culturale in folosul
romanilor. In 1938 Mitropolitul Visarion este scos din scaunul de la
Cernduti prin ordinul Regelui Carol al II-lea si se retrage la Manas-
tirea Neamt. Nu va raméne prea mult la Neamt, cici incepand de la
16 noiembrie 1942, Vladica Visarion va conduce Misiunea Ortodoxa
Romana in Transnistria cu sediul la Odessa. Si aceasta slujire se in-
cheie brusc la 14 decembrie 1943, iar Mitropolitul Visarion va reveni
la Minastirea Neamt, iar in 1944 se va muta la Bucuresti. In timpul
bombardamentelor asupra capitalei a plecat la ménastirea Cernica, de
unde in august 1944 va pleca la Zagreb (Croatia) ca delegat al Patriar-
hiei Roméne la hirotonirea unui episcop ortodox. Dupa aceastd data
nu se va mai intoarce niciodata in tara sa, presimtind parci ce va urma.
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De la Zagreb Mitropolitul Visarion va pleca la Viena pentru un con-
trol medical si va riméane in Austria pand in toamna anului 1945,
apoi a plecat in Italia, fiind gazduit de Institutul ,,Don Calabria” de
la Manastirea Maguzzano pana in iunie 1947, fiind ajutat de papa
Pius al XII-lea si de cardinalul Tisserand, pe care i-a vizitat in acel
timp. Din Italia a plecat in Elvetia, locuind temporar la Sonvico-Lu-
gano, pana in prima parte a anului 1949. Aici este convins de unii
reprezentanti ai comunitétii roméne din Paris sa se mute in Franta.
Ajuns la Paris, Mitropolitul Visarion va infiinta prima Episcopie Or-
todoxa Romana din Occident, pe care el insusi o va conduce. Intre
timp in tard, noul regim comunist a inceput cercetarile pentru trimi-
terea in judecatd a celor vinovati ,,de dezastrul tarii” In luna mai 1945,
la asa zisul Tribunal al Poporului din Bucuresti, se afla un tabel cu 302
persoane cercetate ca fiind ,,criminali de rizboi”. La numarul 293 figu-
reaza Visarion Puiu, mitropolit al Bucovinei, sef al Misiunii Ortodoxe
din Transnistria. La 20 februarie 1946 a avut loc sedinta publicd de
judecata, iar a doua zi s-a pronuntat sentinta - condamnat la moarte.
Vladica Visarion Puiu a deschis lista clericilor stigmatizati de re-
gimul totalitar ateu, instalat dupa 1945 in Romania, fiind singurul
cleric condamnat la moarte de comunisti. Nu peste mult timp, nu-
merosi episcopi s-au vazut indepdrtati din scaune si trimisi in uitare
si ignorantd, dar nici un altul nu a primit o astfel de cruda infierare.
Daca nu s-ar fi aflat in exil, mitropolitul ar fi sfarsit probabil rapus
de gloante. Bunul Dumnezeu I-a salvat pe credinciosul Sau rob, pre-
cum oarecand pe Iosif de prigoana fratilor sai.

Mitropolitul Visarion a facut recurs, demontind toate capetele de
acuzare, dar acesta a fost respins. Mai mult, au fost ficute demer-
suri pentru extradarea lui. Partea mult mai regretabila a constituit-o
apoi hotédrarea Sfantului Sinod al B.O.R. din 28 februarie 1950, fiind
caterisit ca unul ce era considerat tradétor al ,,intereselor poporu-
lui” Dupd 40 de ani, la 25 septembrie 1990, Sinodul B.O.R., acelasi
care odinioara l-a condamnat, a anulat nedreapta hotarére din 1950,
ridicand pedeapsa caterisirii si reabilitindu-1.

Oriunde a slujit, activitatea vrednicului Mitropolit Visarion nu s-a
rezumat la tdrdmul eclesial, ci s-a extins, intensificAndu-se in plan
cultural, educational, social sau economic. Asa se face cé el a acordat
invatimantului o atentie deosebitd, constient cd numai prin educa-
tie societatea poate evolua. In perioada pastoririi sale la Balti, acolo
s-au intemeiat mai multe scoli, unele dedicate exclusiv invatdman-
tului monahal, deoarece acestea lipseau cu desavarsire. Tot pe tirim
cultural se inscrie rodnica lui activitate carturdreasca si publicistica.
Intre anii 1923-1934 au apirut sub semnitura sa un numir de 14
cérti ori brosuri destinate sustinerii activitatii pastoral-misionare.
Amintim doar céteva titluri: Spre unirea in Domnul, Glas in pustie I,
Citre intregul cler ortodox, Cateva povatuiri crestinesti, Cateva po-
vatuiri crestinesti pentru siteni, In chestiunea ciminurilor din Ieru-
salim, Glas in pustie II. La fel de atent s-a preocupat de revigorarea
vietii monahale prin reorganizarea sau infiintarea de numeroase
mdnastiri si schituri. Gratie spiritului sdu practic, s-a implicat, cu
un vadit succes, in actiuni sociale, caritabile, filantropice, ba chiar
edilitar gospodaresti.

Vlidica Visarion si-a petrecut ultimii ani ai vietii in nordul Frantei,
in satul Viels Maison. In ziua de 10 august 1964 s-a mutat la Domnul,
in varsta de 86 de ani. A fost prohodit de doi preoti ortodocsi rusi, fi-
ind inmormantat in cimitirul catolic al satului. Ulterior, in 1992, a fost

continuare in pagina 11



SARBATOAREA DARURILOR

e aflam in plin Post al Nasterii Domnului si desi e o perioada

de post, de infranare si de nevointa, dupa puterile fiecdruia, cei
ce agteapta venirea Craciunului traiesc o mare bucurie si o neobis-
nuitd senzatie de implinire. Sentimentul general care animd acest
timp al postului este acela al unei negraite veselii. De cAnd ma stiu,
am asociat acest post cu copilaria, cu darurile, cu bucuria de a fi co-
pil, de a nu duce nici un fel de griji, de a trai intr-un continuu timp
al sarbatorii. In mod sigur aceastd perceptie, pe care sunt convins
ca o are orice om, se datoreaza evenimentului cu implicatii cosmice al
Nasterii Domnului. Acest fapt, anume ca Dumnezeu primeste sa Se faca
Om sau, mai exact, Copil, socotesc ci da o nota aparte varstei copildriei,
in care bucuria de a trai este experienta dominanta. Aceastd minune ui-
mitoare, a pogorarii lui Dumnezeu in lume si a asumdrii trupului fragil
si delicat al copilului, face ca intr-un anume fel sd se transmita fiecirui
copilas, fard exceptie, ceva din prezenta nelumeasca si mai presus de in-
telegere a Copilului Hristos. O lume frumoasa si iubitoare, cu totul dife-
ritd de lumea si de viata noastra cotidiana, transpare prin ochii copilului.
Si, de aceea, simtim o inexplicabild atractie fatd de fragilitatea copilului,
care prin curétia si prin apropierea lui mai mare de lumea dumnezeias-
cd, ne schimba si ne face mai buni si mai umani.
Poate ca din aceastd pricind le si facem copiilor daruri, asa cum
nimanui altcuiva nu-i oferim, cu multa generozitate. $i nu cred ca
existd pe lumea asta un om, oricat ar fi de impietrit sufleteste, care sd
nu se fi apropiat, mécar o data in viata, cu afectiune fatd de un copil
si sd nu-i fi facut un dar, oricat de marunt. Acest fapt mé face sa cred
ca aplecarea aceasta de a darui ceva copiilor tine de firea omului, iar
nu de calcule meschine. Existd chiar un model arhetipal al acestei
daruiri, in gestul faimosilor magi de la Rasarit, care I s-au inchi-
nat Pruncului Hristos cu daruri de pret! Iar noi, la randul nostru,
ne raportdm, poate chiar fird si constientizam pe deplin, la acest
arhetip. Ce pacat, insa, cd unii directori de constiinta, cunoscand
aceastd inclinatie inndscutd a sufletului omenesc, o speculeaz fara
mila, transformand frumusetea unui calitdti profund umane intr-o
psihozd, iar sentimentul afectiunii si al bucuriei, intr-o isterie a ex-
citatiei simturilor. Si observam exemplificatd aceasta trista realitate
tocmai acum, in perioada pre-mergitoare Craciunului. Goana dupa
expunerea $i cumpararea de cadouri, la care asistim acum, nu mai
are nici o legdturd cu uimirea in fata chipului copilului prin care
transpare Dumnezeu, Cel Ce ,,astazi Se naste”. Vedem cum s-a inche-
gat 0 adevdrata industrie, intemeiata pe datele recente ale psihologiei, care
exploateaza sentimentele oamenilor. Iar aceasta, ca orice manipulare, de-
turneaza adevaratele nevoi ale copiilor si le transforma in dependente

profitabile. Majoritatea obiectelor-daruri care se perindd prin reclame
si standuri, nu reprezintd nimic altceva decat ambalaje stralucitoare in
spatele cirora se ascunde contrafacerea, iar uneori chiar ceva mai rau. Si
in fruntea tuturor acestor obiecte troneazd, desigur, tabletele, consolele
de jocuri si telefoanele, interfete magice prin care distrugem cu incon-
stienta calitatile cele mai sublime ale copiilor nostri. Suntem, desigur,
incredintati ci le facem daruri exceptionale cind, de fapt, contribuim
din plin la problemele de invatare, la neatentiile, la dependentele si la
viitoarele lor comportamente antisociale.

Ne aflam incd in post, insé se apropie cu pasi repezi Nasterea Prun-
cului Iisus. El este in acelasi timp Déruitorul si darul cel mai de pret
pentru oameni, prin aceea cd S-a ndscut sa-i mantuiasca pe oameni
de pacat si sa le daruiasca impérégia cereasca. Noi, oamenii, avem
aplecarea de a-L urma pe Domnul Hristos in admirabilul gest de
a face daruri, mai cu seama copiilor. Prin urmare, bine ar fi si le
facem copiilor daruri utile, frumoase, formatoare, cu valoare netre-
catoare, care si le pastreze inocenta si sd-i ajute sd rimana statornici
in adevarul vietii $i sd poata evita capcanele distructive ale falsului si
ale placerii facile a simturilor, intinse astdzi nu doar in toate locurile
vazute, ci mai ales in spatiile virtuale. Aici, in aceste zone, in care li-
bertatea se schimbd in dependenti, s-au deportat de buna voie deja
foarte multi dintre copiii zilelor noastre. S le facem, prin urmare,
asemenea daruri prin care sa-i readucem in lumea reald, in care si
pentru care S-a nascut Pruncul Sfant.

Nicusor Deciu

reinhumat in cimitirul Montparnasse din Paris, aldturi de alti patru
slujitori romani. Pe lespedea de marmura, posteritatea a sdpat un vers
dintr-un psalm ,,La rdul Vavilonului, acolo am sezut si am plans”, ara-
tand parca nelinistea si tristetea lui departe de paméantul natal.

Consideram cd Mitropolitului Visarion Puiu reprezinta un dar, pe
care Dumnezeu l-a facut Ortodoxiei roménesti in vremuri grele,
céci prin persoana acestui vrednic ierarh si ales patriot Biserica si
tara au fost slujite exemplar. Se cuvine reasezata personalitatea sa

acolo unde ii este locul, intre marii luptatori pentru binele Bisericii
si al neamului nostru roméanesc.
Pr. Romicd-Nicolae Enoiu
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Doamne, Tu auzi rugaciunea mea, dar eu nu aud cuvantul Tau

uhovniciaeste duh, si,,Duh

este Dumnezeu” Si trebuie
sa gasim felul in care Dumnezeu
acum poate sa lucreze lucrarea
de mantuire in fiecare suflet care
vine citre mine, pacitosul, si pe
care trebuie si-1 aduc la Hristos.
Si imi vine un gand (va spun cd
e o invalmaseald de ganduri in
mintea mea, dar poate md va
ajuta Dumnezeu sd spun ce e
esential): ,,citre mine, pacitosul”
am zis. De citiva ani, mai ales de
cand sunt eu duhovnic, imi vine
gandul si uimirea: de ce Dumne-
zeu a randuit ca mantuirea oa-
menilor s depindd de pécitosi
ca mine? Nu zic ca altul este pa-
catos; mi-e rusine sa zic, si totusi
stim ca nu este niciunul drept inaintea lui Dumnezeu. Si stiu ca si fratii si
parintii mei, mai buni ca mine, au totusi constiinta pacatului. Fiindca vad ca
si cei mai mari sfinti se numesc pe ei insisi cei mai mari pacatosi.
Deci, de ce si cum va putea face Dumnezeu méntuirea pacitosilor prin alti
pacitosi? Fu vad aici o taind méngaietoare, daca Dumnezeu a ingaduit ca eu,
pacatosul, sd fiu duhovnic altora. .. Cand nu eram duhovnic si ma spove-
deam la oricine, nu mé gindeam — m-a ajutat Dumnezeu si am trit ce spu-
ne Biserica — daci e pacitos sau nu, daci e vrednic sau nu. Aveam incredere;
nu stiu dacd mai mult in Dumnezeu decat in om, dar nici nu-mi puneam
problema. Aveam incredere in duhovnicie si ma spovedeam la duhovnic.
Acum este rindul meu, si tremur: cum, méntuirea unui suflet depinde
de mine? Si atunci cum sa fac sa nu pierd un suflet pentru care S-a jert-
fit insusi Dumnezeu? Méangéierea mea este ca daci Dumnezeu a ran-
duit cd mantuirea omului pacitos sa fie faicuta prin pacitosi, inseamna
cd pot sa zic: dar ce, pacitosul asta va fi impiedicat spre méantuire din
cauza péacatului si a neputintei mele? Si sfarsesc zicand: anatema gan-
dului dstuia! Erezie e gindul asta! Ca altfel Dumnezeu nu ar fi facut
hirotonie si hirotesie de cameni nevrednici precum sunt eu — dar pre-
cum se mérturiseau si cei mai mari sfinti, de-aia indraznesc sd vorbesc
asa — decit daca Dumnezeu stie cd poate sd sdvirseascd mintuirea pa-
catosilor prin pacitosi. Deci, sa prindem curaj si sa stim ca lucrarea
noastrd este lucrare nu in puterea omului, ci in puterea lui Dumnezeu;
si puterea lui Dumnezeu si o ciutam, si prin puterea lui Dumnezeu
sd Incercam sa savarsim aceasta mantuire inainte si dupa toatd lucra-
rea omeneasci. Inainte, adica: poate ca toti sunteti hirotesiti de mult
duhovnici si aveti experientd mare, dar potential, unul sau doi dintre
fratii mei ar fi putut fi hirotesiti duminica asta — mai rdsalaltaieri.
Ce experientd ar putea avea acestia pand astdzi? Si totusi, suntem duhov-
nici; de alaltdieri sau de mai multi ani, dar suntem duhovnici. Deci, pu-
terea lui Dumnezeu trebuie sd o cdutdm si sd vind inainte de formarea si
experienta noastrd. Experienta si formarea noastra sunt bune pentru im-
bogitirea sia noastra sia Bisericii si pentru multe lucruri, fiindca omul este
si el impreund lucrator cu Dumnezeu in méntuirea omului, dar pand la
urma doar puterea lui Dumnezeu este cea care mantuieste, si deci inainte
delucrarea omului si, in sférsit, dupa lucrarea omului, puterea lui Dumne-
zeu este cea care mantuieste si prin mine pe cei care vin catre mine.
Cum putem intra noi in posesia puterii lui Dumnezeu, sau cum o pu-
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tem noi invita in lucrarea noastra? Nici nu stiu cum si exprim lucrul
acesta, dar intelegeti ce vreau sd spun: adica sa nu fie duhovnicia lucra-
rea mea de om, ci sa fie lucrarea dumnezeiascd prin mine, omul. Cum
spunea un preot ortodox de la Paris: Ce caut eu, ca duhovnic? Sé fac pe
ucenicul meu intru chipul si asemanarea mea? Anatemal

Eu trebuie sd intru - si aici il citez pe périntele nostru Sofronie — de-mi
ingdduie Dumnezeu, in lucrarea Lui de mantuire si a omului, persoa-
nd pe care a adus-o Dumnezeu cétre mine, si a lui Adam, fiindcd ,,nici
un om nu este o insuld’, cum spunea un predicator englez in secolul
XVII-XVIIL Precum este Dumnezeu, unul in trei persoane, asa si noi,
intr-o multime de persoane un singur om. Deci ,mare si infricosata
este taina mantuirii’, in care Dumnezeu ne invitd pe noi, neputinciosii,
noi insine pactosi, sa lucram impreund cu EL

Sfantul Apostol Pavel are un cuvant foarte indraznet: ,,Sa implinesc ceea
ce lipseste jertfei lui Hristos” Spre a nu face din duhovnicie o lucrare
omeneascd, cred cd noi, daca vrem sa fim astdzi duhovnici buni, tre-
buie sa invitdm taina rugaciunii. Prin rugdciune, sd nu ne dezlipim de
Dumnezeu; prin rugdciune, sa primim in inimile noastre nasterea unui
cuvant. Adica Dumnezeu sd nascé in inimile noastre cuvant pe care sa il
dam celui care il cautd - ori un cuvant de indrumare, dar chiar si cuvan-
tul de rugaciune, adicd nu cuvant omenesc. Sfantul Serafim spune - si
Sfantul Siluan, si el spune - ¢ ,,atunci cAnd vorbeam omeneste puteam
gresi Si Sfantul Siluan adauga: ,,si greselile pot fi mici, dar ele pot fi si
mart, fiindcd, asa cum vorbeam adineauri, ce este mantuirea omului:
indumnezeirea omului, mantuirea Adamului intreg in fiecare persoana
care se mantuieste. Sfantul Siluan, intr-o convorbire cu un alt nevoitor
din Caucaz, Stratonic, spunea (era o intrebare retoricd): ,,Parinte, cam
vorbesc cei desavarsiti?” Si Stratonic n-a stiut sa raspunda.

Tar Sfantul Siluan i-a spus: ,Cei desavérsiti nu vorbesc niciodata de la ei, ci
intotdeauna vorbesc numai ce le di Duhul” Tati ¢4, intr-un fel, desavarsirea
— cel putin la nivelul acesta -nu e asa de grea. Nu noi trebuie sa nascocim
desavarsirea cuvantului, ¢i sa o cdutam la Duhul. Spunénd asta, chiar mé rog
Domnului sa ne dea El insusi tuturor, nu numai duhovnicilor, dar si fiecirui
crestin care vorbeste cu un alt crestin, cuvant de méntuire, fiindca - si acesta
e un lucru important, cred — méntuirea nu este ceva prescris intr-o carte, un
raspuns de tip ,,pagina 37, paragraful 3”; méntuirea este un cuvant tainic,
dumnezeiesc, pentru fiecare suflet care s-a nascut in lume; iar pentru fiecare
suflet, alt cuvant. Vedeti in Pateric cum vine un calugar la un avva cutare si
cere cuvant. Si avva zice: ,,Pastreaza-ti chilia. Mananci, bea, dormi, fi tot ce
vrei, dar nu iesi din chilie” Altul are aceeasi cautare: ,,Cum sd ma mantuiesc,
avva?” Si avva ii zice: ,,Pastreazd postul pana la ora 6:00” Poate sd iasa din
chilie, poate sd intre, s facd ce vrea, dar postul sa-1 pastreze. Altuia ii spu-
ne ceva despre ganduri, altuia ii spune alt lucru. .. $i, cum spunea parintele
Sofronie, aici nu-i vorba de teologie, nu-i vorba de o doctrina scrisé intr-o
carte; e vorba de o strategie duhovniceasca, unde duhovnicul intelege flindca
Duhul ii naste cuvantul in inima si intelege cé strategia, pentru omul acesta,
este punctul acela. Intireste-ti armata in punctul acela; daci in punctul acela
tu reusesti, in rest o si-ti fie relativ usor. Mantuirea iti e deja asigurata.

Daci toate punctele le intéiresti, dar acolo este o sparturd mare in peretele cetatii
tale si o lasi liberd, pe acolo néavalesc armatele vrajmasului si nimic n-ai ficut cu
méantuirea ta. Deci, este vorba de a gasi care este acea gaurd in perete pe unde pot
navéli armatele. De aceea e nevoie sé intram in lucrarea lui Dumnezeu, s cautam
cuvant dumnezeiesc. De toate este nevoie, si de psihologie, si de preggtire; dar
atata timp cAt n-oavem, cu frici i cu cutremur sa cautam ca Dumnezeu si nasca
in inimile noastre acel cuvant de duh si de adevir.

continuare in pagina 13
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UNITATEA ROMANILOR

Savantul Simion Mehedinti spunea in lucrarea sa ,Cres-
tinismul roménesc” ca ideea pe care se bazeaza credinta
noastrd crestin-ortodoxa este aceea a lipsei de rdazbunare.
Lipsa razbundrii este primul pas spre desavarsire. ,,Sa nu ne
razbunati” a spus si Mircea Vulcanescu in inchisoarea de
la Aiud inainte de a muri. Unitatea data de lipsa razbunarii
este mentionata si de presedintele Academiei Roméne, aca-
demicianul Ioan-Aurel Pop, care afirma ca ,,Unirea nu am
facut-o impotriva nimanui, ci doar pentru noi”. Unitatea
noastrd este datd si de limba. Constantin Radulescu-Mo-
tru spunea cindva ca limba este pentru cultura ceea ce este
sangele pentru organism. Unitatea de limbé ne-a asigurat
in istorie unitatea de constiinta. Unitatea ne este datd asa-
dar de limba, de mentalitate, de constiinta, de evolutie. Toate acestea
nu s-au diminuat in timp si nici n-au disparut, ci, dimpotriva, ele s-au
accentuat. In ciuda discutiilor si a neintelegerilor dintre noi, care lasa
uneori impresia ca ne aflim intr-un rézboi perpetuu, al tuturor, al roma-
nilor impotriva roménilor, suntem de o unitate impresionanta, sublimd, in
momentele de crizd. Fiind in adevarul credintei, care este adevarul iubirii,
avem un fond bun pe care putem sa construim, mai incet, mai greu, uneori
mai si dirAmam, dar temeiul nu ni-1 ia nimeni. Si tot Mircea Vulcinescu
spune ci ,,dacd cumva vreodatd poporul roman ar dispérea, ceea ce se va
naste pe acest paméant tot romén se va chema”. Pentru ci pe acest pAmant
s-a muncit, s-a plans, s-a luptat, a curs mult singe. Sa ne gindim numai la
bogitia portului nostru popular. Diversitatea lui coloristica este una care
surprinde prin unitate. Diversitatea la romani este una care trimite catre
unitate. De curdnd am capatat o ie si povesteam unei prietene cit de multe
culori au tesiturile de pe ea. Prietena mi-a spus scurt: ,,Ah, trebuie sa fie
oribil!” Inss, dupé ce a vizut-o, si-a schimbat total pérerea.

In zilele noastre, dar si pe viitor, unitatea acestui neam va f1 datd de
Bisericd. Singurul lucru care ne uneste si ne salveaza acum este Bise-
rica. Gravurile din secolele trecute, care ne infatiseazd imaginea ca-
pitalei, dar si a principalelor orase roméanesti, ne descopera cum, pe
langs toate cladirile importante, peste acoperisurile lor apar crucile de

As vrea sa spun cd duhovnicia nu este istorie, nici morald, nici psi-
hologie, nu este nici lucru trupesc, ci inglobeaza in ea toate acestea,
dar este duh si este adevar - cuvintele Mantuitorului. Si iar cuvinte-
le Mantuitorului: este duh si este viatd, precum Mantuitorul spunea
despre cuvantul pe care il dadea Apostolilor. Or, acest cuvant trebuie
sd-1 cautam in rugaciune: in rugaciune sa se nasca, in rugiciune si-1
déam si in rugdciune sa fie primit si cutat de ucenicii nostri. As vrea
sd va spun un lucru despre care ne-a vorbit mai deslusit parintele nos-
tru duhovnic Sofronie in ultima vreme si pe care mai deslusit am ince-
put si-1 inteleg in ultima vreme, si anume cum se poate ca duhovnicia
sfintiilor voastre sa fie astazi duhovnicie inalta. Adica tot ce este lucrare
omeneasca este o periferie sau un fundal, dar centrul duhovniciei este
schimbul acesta in duh, care se face asa: pregatiti-i pe ucenicii sfintiilor
voastre sa vind la spovedanie cu rugaciune. Rugdciune nu inseamna
nimic special; sa citeasca ce scrie si in cérti, dar mai ales sa-si dea seama
si ei, si noi, cd dialogul nostru este cu Dumnezeu, si nu cu omul.

Amintiti-va de cuvintele aseménatoare ale Sfantului Pavel, care atunci
cand L-a vazut pe Hristos, s-a dus in pustie, sa se pocéiasca. Si s-a intors in
puterea duhului, oarecum ca si Méantuitorul, dupé 40 de zile de pustie, ca
sa devind Apostolul neamurilor. Si Evanghelia lui nu de la om a luat-o, nici
de om nu a fost data, ci de la Hristos. Cu fiecare dintre noi, intr-o anumité

Viem sa

www.interferenhe.ro’

Noi considerdm ré

nationale ca un tri

htro

libertatea tuturor

pe turlele bisericilor. Astédzi lucrurile s-au schimbat, in sensul ci avem
alte provociri carora trebuie sd le facem fata. Cine ne va da forta de
a rezista? Eu cred ca Biserica, forta Traditiei. Daca nu ai Traditie, esti
nimeni. $i sd nu uitdm un lucru: de curdnd a fost sfintita Catedrala
Nationala. Ea reprezinta expresia unitatii neamului nostru, de credin-
ta, de limb4, de mentalitate, de culturd, de istorie in fond. Ea trebuia
sd apard si era necesar sd vina chiar acum, in epoca globalizirii. Ea se
impune. De departe vizand-o, simti ci trebuie si-ti faci evlavios cruce.
Este un simbol al unitétii noastre de neam, pavazi si inaintemergatoa-
re a poporului in vremurile tulburi. Credinta noastra ortodoxa este
una optimista. Noi credem in bine. Acest bine depinde de ajutorul lui
Dumnezeu, care intotdeauna vine, dar si de deschiderea noastra.

In Rugiciunea Domneasci noi ne rugim asa: ,,Faci-se voia Ta, precum in
cer, asa §i pe pamant”, [atd unitatea noastrd. Vointa lui Dumnezeu o savar-
sesc in ceruri ingerii, iar aici pe pimant o implinesc oamenii. Imi doresc
foarte mult, si ca mine gindesc aproape toti, ca aceasta catedrald, care prin
noutatea ei pe unii ii tulburd, sa fie considerati ca un semn care uneste tre-
cutul eroic cu prezentul, si mai ales cu viitorul. Temelia ei este sub pamant,
si aceasta reprezintd trecutul, constructia este deasupra pamantului, care
constituie prezentul, iar cupolele exprima viitorul, un viitor al luminii.
Elena Solunca Moise

masurd si intr-un fel diferit in viata fiecaruia, se petrece in fond acelasi lu-
cru. Ceea ce facem noi nu este de la om si nu este primit dela om, in esentd
— multe primim de la om si imbogatim lucrurile acestea, si pe noi insine, si
pe cei care vin la noi - ci este lucru dumnezeiesc. Deci, s vind ucenicul in
rugéciune, in conversatie cu Dumnezeu. Si conversatia lui, ca ucenic, nu
este cu mine; eu nu sunt un ,,gurw’; eu sunt un duhovnic.

Iar un duhovnic nu stiu cum sa-1 definesc, dar poate nici nu e ne-
voie; vom vorbi despre taina acestei lucrari in esenta ei. Deci, uceni-
cul vorbeste cu Dumnezeu: ,Doamne, Tu auzi rugaciunea mea, dar
eu nu aud cuvantul Tau” Un exemplu mai usor: ,Nu stiu pe ce cale
sd 0 iau in viata: sd fac lucrul acesta sau sa fac lucrul celdlalt. Doamne,
miluieste-ma si deschide-mi ochii. Ma duc la slujitorul Tau, Doamne, si
prin el sa-mi dai cuvant” Slujitorul nu gandeste in sensul omenesc. Aici e
un lucru pe care trebuie sa-1 invatdm: este gandire si gandire. Bineinteles
ca gindim, dar mai ales cdutam prin rugiciune. Rugaciunea noastra, ca
duhovnici, trebuie sa fie in general si o rugiciune zilnicd; poate o stare de
rugiciune in toata clipd, ca Dumnezeu s ne dea cuvant. Nu eu sa spun
cuvant in chipul si asemanarea mea, ¢i — cum am mai auzit la un duhov-
nic -,Doamne, da-mi macar din greseald sa spun ce trebuie pentru sufle-
tul care vine la mine!” - adic negtiut mie.

Parintele Rafail Noica
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arintele  schimar-

himandrit - Gabriel
Bunge s-a ndscut in
1940 in Koln, Germa-
nia. La varsta de 22 de
ani a devenit cilugar
catolic intr-o mdndstire
benedictind din Belgia.
A cunoscut  ortodoxia
in tinerete, cu ocazia
unei cdldtorii in Sfantul
Munte si s-a apropiat
de ea din ce in ce pe tot
parcursul vietii. La var-
sta de 40 de ani s-a retras
in sihdstrie in muntii de
deasupra  Luganoului,
unde locuieste pand as-
tizi. In anul 2009 s-a
convertit la ortodoxie si
a devenit ieromonah in
cadrul Patriarhiei Mos-
covei. Intreaga sa viatd
si-a petrecut-o aplecat asupra scrierilor sfintilor pdrinti din primele
veacuri crestine. A tradus si talcuit multe din invdtdturile lor, mai ales
scrierile lui Evagrie Ponticul. Cartile lui au facut inconjurul lumii si se
gasesc traduse si in limba romand. Marele teolog vietuieste insd intr-o
desdavarsita simplitate, inconjurat de pddure, doi ucenici si un cdine.
Iar asupra Schitului Sfanta Cruce odihneste Duhul lui Dumnezeu.
In dupd-amiaza de 31 august 2019 parintele Gabriel si-a deschis
poarta schitului unui grup de tineri din asociatia Nepsis Elvetia in-
sotiti de périntele Mihai Mesesan (Lugano), ucenicul sdu de multi
ani. Cu rabdare si dragoste, parintele ne-a raspuns la intrebdri si
ne-a dat povete spre mantuire, privind cu mult realism si cu multa
intelegere duhovniceasca problemele generatiei si lumii noastre.
Cum sa ne pastram credinta in lumea in care traim?
Raspunsul ne st deja la indeména, ne-a artat parintele: prin rugiciune
si Sfanta Liturghie, aga cum au reusit si parintii sau bunicii nostri in co-
munism. Mai exact rugdndu-ne corect si cunoscand (nu doar asistand
la) Sfanta Liturghie. In perioada comunistd in Roménia credinta a su-
pravietuit in popor deoarece oamenii stiteau aproape de biserica si bise-
ricile erau inca deschise. Aceasta este si calea noastra in Occident: tinerii
sd cunoasca slujbele bisericii si sa participe activ la ele in parohiile lor.
Dar ce inseamna sd ne rugam corect?
Pe de o parte, continutul rugdciunii este important; de pildd, folosind
rugdciunile bisericii transmise din primele secole crestine, putem avea
certitudinea cd ne rugdm corect. Pe de altd parte, asa cum simple vase
de lut péstreazd pretiosul lor continut, vinul, asa si felul in care ne ru-
gdm tine esenta rugdciunii, comoara noastrd. Nu putem ajunge la
rugdciune ,,stdnd toldniti pe divan’, ci doar rugindu-ne dupa traditia
bisericii si intelegdndu-i semnificatia. Atunci cind ne rugam, trupul
devine icoana sufletului: sta in picioare, cu fata spre rasarit, cici Hris-
tos este soarele dreptitii. Aceasta este invatatura bisericii pe care parin-
tele Gabriel o télcuieste si in cartea sa ,,Practica rugaciunii personale”
Cum putem sa aflim care este voia lui Dumnezeu pentru fiecare dintre noi?
Dumnezeu nu ne trimite voia Sa pe un biletel, insd ea se manifesta in

viata noastra. Sfantul Serafim de Sarov avea o ,retetd”: dacd aceeasi
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dorinta buna (nu egoistd!) se ridica de trei ori in inima mea, pot s sper
cd e de la Dumnezeu. Roagi-te sa iti descopere Domnul daci este de
la El, iar apoi incearca sd urmezi acest gind - incearci ,usa”. Daca se
deschide, si crezi ca voia Domnului este. Dacd nu, poate nu este usa
ta sau poate nu acum, dar si nu fortezi. Insa important e sa incercim.
»Daca vei muri inainte de a muri, atunci nu vei mai muri atunci
cand vei muri”. Acest cuvant inscriptionat la intrarea mandstirii Phi-
lotheou din Sfantul Munte ne arata si ce inseamna desavérsirea in voia
lui Dumnezeu: si ne tdiem propria noastra voie, s omoram omul cel
vechi din noi astfel incit Hristos sd vietuiascd in noi. Acolo unde ne
afldm si simtim cd avem dreptate, tocmai acolo sd renuntim la ceea ce
dorim si facem.

Cum sa luptam cu méandria?

Aceasta este ultima luptd in urcusul duhovnicesc, ne spune parinte-
le Gabriel, care a scris mult despre cele opt patimi sau duhuri, con-
form invétaturii Sfintilor Parinti. Patimile sunt irationale si unele
merg chiar impreund. Ganduri de méndrie vin foarte repede si le
avem in minte si fird s ne ddm seama. Mandria este cea care ne
spune ci tot ceea ce am reusit este datorat propriilor noastre forte
si prin aceasta se ridica deasupra semenilor si deasupra lui Dumne-
zeu. Nimeni nu il poate ajuta pe un astfel de om pentru ca in ochii
lui toti ceilalti sunt prosti. Atunci cind omul se lasd coplesit de man-
drie Dumnezeu retrage mana Sa protectoare iar omul fard ocrotirea
divind se sparge. Sa ne aducem aminte de toate pacatele noastre ca
sd nu ne mandrim. Parintii Pustiei, pentru a lupta cu méndria, ac-
ceptau sd facd munci grele sau dispretuite - sa ingrijeascd bolnavi,
sd se ocupe de gunoi, etc. Unii erau pusi in obezi sau stiteau izolati
pana ce intelegeau desertaciunea gandurilor de méndrie. Este foarte
grea aceasta vindecare - se poate realiza numai prin Dumnezeu.
De aici vine si urmadtoarea greutate: cum sd nu ne mai judecam
aproapele?

Pur si simplu sd nu mai judecdm, vine raspunsul categoric al parin-
telui. Sa nu mai dam curs acestui tip de ganduri, stiind cd nu suntem
noi in masura a judeca pe altii. Nu suntem echipati pentru aceasta,
nu avem toate informatiile, numai Dumnezeu stie tot.

Cum sa raspundem celor care ne ispitesc despre credinta noas-
tra? $i cum sa propovaduim Evanghelia implinind porunca lui
Hristos de a o duce pana la capétul Pamantului?

Eu rdspund numai daca sunt intrebat, ne invatd parintele. Nu suntem
insa obligati sa raspundem sau sa ddm curs acestui tip de provociri. Sa
nu ne lisdm atrasi in discutii de oameni care traiesc in cercul lor inchis
si nu vor sa cunoascd altceva; nu trebuie sd incercam sa-i convingem pe
toti. lisus vorbea si in sinagoga pentru ci exista dorinta de a-L asculta.
Dar in crestinism nu e ca in islam unde toata lumea trebuie convertité:
ortodoxia nu face prozelitism. Si Romania este o tara cresting, dar nu
inseamna ci toti romanii sunt crestini. Hristos este cel care merge pe
munte sd caute oaia cea pierdutd, nu noi. Scopul vietii noastre este si
ne iubim aproapele. Noi trebuie sd fim ca sarea pamantului, cum ne-a
invatat Mantuitorul. O mand de sare este de ajuns pentru a sara supa.
Dar sarea trebuie sa fie sare §i sd nu-si piardd din gust.

Cum putem trai singuritatea ca pe o experienta ziditoare pentru
suflet, fird a cddea in depresie?

Singuriétatea (a te simti izolat) nu e acelasi lucru cu insingurarea volun-
tard. Cei care se simt izolati si spun cd nu au nici un prieten ar trebui in
primul rind si se intrebe: sunt eu prieten pentru cineva? Cei care spun

continuare in pagina 15
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PSTHOLOGIA PATRISTICA

sthologia patristica reprezintd o noud metoda de cunoastere a omului,

din perspectiva sa dihotomic, trup si suflet. Desi sintagma este noua,
domeniul de cercetare este mai vechi de doud mii de ani, conform invététu-
rii Bisericii noastre: ,, Atunci, ludind Domnul Dumnezeu tdrana din pamant,
afacut pe om sia suflat in fata lui suflare de viata si s-a facut omul fiintd vie”
(Facerea 2, 7). In ceea ce priveste trupul, omul a fost zidit de Dumnezeu
din tarana, in timp ce sufletul a fost zidit ,,dupé chipul Sau” (Facerea 1, 26).
Psihologia patristica a fost infiintata in Romania de psihologul Simona
Ciobanu, doctor in teologie al Universitatii Durham din Marea Brita-
nie, avand teza de doctorat intitulata ,,Psychological and Spiritual Ill-
ness in the View of Modern Psychoterapy and the Philokalia. Anthro-
pological Foundation and Comparate Study”. Simona Ciobanu este si
fondatoarea Praxis, prima Asociatie de psihologie patristicé, asociatie
pentru o stiinta a sufletului intru traditie, ale carei cercetéri se afla sub
ocrotirea Sfantului Cuvios Vasile de la Poiana Marului.
Cercetarea este de naturd interdisciplinara si are ca studiu atat teologia
patristica, cat si psihologia, dand nastere unui nou domeniu de cunoas-
tere a omului, respectiv psihologia patristica. Aceasta se bazeaza pe tex-
tul patristic exclusiv si este sustinutd de doud principii fundamentale:
omul a fost creat dupa chipul lui Dumnezeu si Dumnezeu S-a intrupat
si a devenit Om, ca omul s3 devina asemenea lui Dumnezeu.
Cadrul antropologic in care opereaza psihologia patristica este hristologia.
Aceasta are rolul de a defini omul asa cum este el cu adevirat, prin realiza-
rea unui echilibru intre psihologia cunoasterii, ceea ce stim despre om si
psihologia tainei, ceea ce nu stim, studiind atat partea vizutd, cit si pe cea
nevézutd, privind omul ca pe un intreg (trup si suflet). Putem ajunge la
taina din om printr-un alt tip de cunoastere, respectiv prin iubire.
Teologia raspunde la intrebari generale, lectii fundamentale ale vietii, pe
cand psihologia patristicé are o arie mai restransa, raspunzand la intrebari
specifice despre situatiile concrete din viata cotidiana. Daca la intrebarea ce
este trupul avem nenumdrate raspunsuri din diferite domenii de cercetare,
laintrebarea ce este sufletul, doar teologia raspunde intr-o oarecare masura.
Psihologia patristica vine sa umple acest gol i isi doreste sa raspunda intrebari-
lor legate de suflet, gen: cum se imbolnaveste sufletul?, cum se insandtogeste el?,
ajutindu-se de invatitura Sfintilor Parinti. Conform cercetarilor, reiese faptul
ciboala este de fapt o stare de inexistentd a lui Dumnezeu in omul bolnav.

cd nu 1i viziteazd sau nu {i cautd nimeni sa se intrebe, daca ei cauta pe
cineva. Sa iasd, sd caute, sd ofere, sd nu astepte sa primeasca. La varsta
noastrd nu avem niciun motiv sa fim singuri, sa ramanem izolati.
Cum sa ne crestem copiii in mijlocul tentatiilor din lumea de azi?
Nu e la fel sd cresti copii intr-un sat de munte din Roménia si in civiliza-
tia noastra. Copiii vor aparate tehnologice si sunt mult mai multe tentatii.
Prin internet toata mizeria lumii poate ajunge pe ecranele copiilor. De
exemplu, pornografia este un pericol mult subestimat, pe care nimeni nu
vrea sd- recunoasca, dar foarte raspandit chiar si in medii traditionale, de
la copiii sauditi la calugérii crestini — diavolii sunt cei mai mari ecumenisti.
Sé nu ne lasam copiii instrumentalizati de internet fiindca in spatele
lui se afld forte malefice, in spatele lucrurilor care ne ocupa timpul
exista intentii manipulatoare. Copiii trebuie sa inteleagd de la inceput
ca dandu-si datele, se predau in méini straine. Sa foloseasca mijloace-
le moderne cu multd prudenta.

Singurul lucru pe care parintii il pot face ca sa isi tind copiii la distantd
de lucrurile negative este s le ofere alternative pozitive. Documentarele
despre natura, istorie, stiintd, aventuri pot fi foarte frumoase i captivante.
Parintele aminteste cu nostalgie despre bucuria descoperirii naturii pe

Pentrw o stiinto o sufletuluwio

mtrw Trwdn}?@/

S\
J/

Un exemplu de aplicare a psihologiei patristice este familia: cum vede
psihologia patristicd familia?

Familia contemporana are rostul de a respecta chipul lui Dumnezeu
din fiecare membru al acesteia, dar si al tuturor celor cu care intrd in
contact. Din cauza pervertirii naturii umane, a degradarii ei de la cade-
re pand in zilele noastre, mama nu mai stie sa respecte acest principiu
al chipului lui Dumnezeu din ea i astfel il determind pe copil sé ia
chipul ei, transferand constrangerile fatd de lume in copil. Aldptarea
copilului nu se mai face conform nevoilor lui, ci conform nevoilor
mamei, ceea ce duce la o deformare a dezvoltarii naturale a copilului.
Cum trupul se dezvolta conform unui ritm natural de crestere, la fel si
sufletul are ritmul lui de evolutie. In contextul nevoilor mamei, copilul
se adapteaza la aceasta ca la un principiu exterior. Copilul este in grija
mamei, dar nu este al ei, este un dar de la Dumnezeu. In urma neres-
pectarii acestui principiu, copilul devine ceea ce vrea mama si nu ceea
ce vrea Dumnezeu, ne explica psihologul Simona Ciobanu.

Ce solutii ofera psihologia patristica in astfel de cazuri? Este bine ca
périntii sa se pregateascd sufleteste pentru acest dar al lui Dumnezeu,
sd recunoascd chipul lui Dumnezeu pentru ca ulterior sa fie atenti si
sd-1 vada si in copilul lor pentru a determina o dezvoltare armonioasa
aacestuia conform voii lui Dumnezeu, sd fie membri activi ai Bisericii,
sd se spovedeasca si sa se impartaseasca cu Sfintele Taine.

Ca o concluzie, psihologia patristica este 0 metodd noua de cunoastere
a cdrei tintd se doreste a fi mantuirea sufletului, cu ajutorul metodelor
specifice de cercetare.

Mirela Cosma

SOCIATIA DE PSTHOLOGIE PATRISTICA
»~PRAXIS™

care a cunoscut-o si dumnealui in copildrie. Apoi ne marturiseste ca la
varsta aceasta a ales sa nu aiba acces la internet pentru a nu fi ispitit.

La urm3 parintele Gabriel a tinut si ne si incurajeze. Intrebat fiind
despre pasapoartele biometrice care au semdnat atita neliniste in
urmd cu putini ani, parintele ne-a atras atentia asupra unui lucru pe
care prea lesne il ddm uitdrii: darurile Sfantului Botez. Prin Sfanta
Taind a Mirungerii noi toti am primit ,,pecetea darului Sfantului
Duh” fiind insemnati pe tot trupul cu Sfantul si Marele Mir. S cre-
dem deci cu tarie ca Stantul Duh este asupra noastra si ne apdra iar
pecetea cu care am fost insemnati nu poate fi stricata prin coduri ma-
tematice inscriptionate in pasapoarte.

Am mai fi avut poate multe intrebari dacd nu ar fi sosit vremea Vecerniei.
Parintele ne-a primit pe toti la slujba in capela micutd a schitului si ne-a
rugat sd dam raspunsurile slujbei in limba roménd. La plecare ne-a bine-
cuvantat pe fiecare si ne-a semnat céte o carte de-a dumnealui. Nu ca am
fiavut cum sd uitdm vreodata intalnirea din seara aceea...

31 august 2019/18 august stil vechi - Schitul Sfanta Cruce, Roveredo, TI
Nepsis Elvetia
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sec. XV, Galeriile Tretyakov, Moscova

Nasterea Domnului
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O télcuire la icoana Nagterii Domnului

Privind aseminirile dintre icoana Nasterii si cea a Invierii
Domnului, putem intui faptul cd in spatele celor doud
reprezentdri iconografice se afld o cunoastere teologica mult
mai adancd, aceea ci cele doua sirbatori, Nasterea si Invierea
Domnului, se contin una pe cealaltd'. Aceastd intelegere a
lucrurilor era demult intipéritd in constiinta poporului romén,
dovada fiind numeroasele colinde populare de Créciun, care,
surprinzator la prima vedere, fac referire la patimile
Domnului. Pentru exemplificare, voi folosi textul colindului
Taind minunatd, cantat de maicile de la manastirea Diaconesti:

Taind minunatd, pe paimant se-arata.
Dai, Domnului, Doamne
In pestera straimti Serafimii canta.

In leagidn pe fanu, sta Hristos Preabunu’
Vin péstori in noapte cu lan si lapte.
Pruncul bland priveste, chipu-I se-adumbreste.
Ca Pruncutul stie cele ce-au si fie.
Vede lana moale, pinzi de-ngropare,
Pestera drept groapé cu leagin de piatra.
Maica ce-L alintd o vede cernita.

Dar in neagra zare lumina résare.
Din morméant de stdnci viata se ridica.
Steaua-n cer luceste, Pruncul iar zZimbeste.
Taind minunatd pe pdmant se-arata.

Acest colind reprezintd, practic, o lecturd interpretativd a
icoanei Nasterii Domnului, pe care o descrie punct cu punct,
creand punti de legaturd intre cele doud momente din viata

1 Aceastd idee este aprofundata in cartea teologului rus Paul Evdokimov
- Teologia icoanel, pe care se bazeaza, in mare parte, acest text.
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Mantuitorului: Nasterea si Rastignirea Sa. Pruncul Hristos,
infagat in acelasi giulgiu alb de inmormantare pe care il
vedem si in icoana Invierii, este agezat in ieslea in forma de
sicriu, in  mijlocul unei pesteri intunecoase care
prefigureaza mormantul Domnului. Astfel, lumina razei ce
coboard din mijlocul cerului si patrunde in intunericul
dinlduntrul pesterii proiecteazi viziunea pogorarii la iad a
lui Hristos, ,,Lumina cea adevdratd’ care il scoate pe om
din intunericul necunoasterii lui Dumnezeu.

Imaginea este intdrita de prezenta langd iesle a boului si a
asinului, care simbolizeazd poporul evreu, respectiv
neamurile pigéne, si fac trimitere la proorociile Vechiului
Testament despre venirea lui Mesia: ,,Boul isi cunoaste
stapanul si asinul ieslea domnului siu, dar Israel nu Md
cunoaste; poporul Meu nu M4 pricepe” (Isaia 1, 3). Si
iarasi: ,Poporul care stitea in intuneric a vdzut lumind
mare §i celor ce sedeau in latura si in umbra mortii lumind
le-a rasarit” (Matei 4, 16).

Reprezentarea luminii din icoana Nasterii sub forma unei
raze care se desparte in trei (simbolul Sfintei Treimi) are o
explicatie istoricd, aceea cd, pana in secolul al IV-lea,
Criciunul si Boboteaza (Teofania, ardtarea Treimii’) se
sdrbatoreau in aceeasi zi. Totodatd, reprezentarea razei celei
in trei strdluciri aratd participarea Treimii ,,celei de o fiintd
si nedespdrtite” la iconomia mantuirii neamului omenesc -
acesta fiind si scopul tainic al intruparii Mantuitorului.
»Cdci asa a iubit Dumnezeu lumea, incat pe Fiul Sau Unul-

2 Aritarea Sfintei Treimi la botezul Domnului: Hristos - Fiul lui
Dumnezeu intrupat, Duhul Sfint in chip de porumbel deasupra
crestetului Sau, si Dumnezeu Tatal, prezent prin glasul care s-a auzit
din cer zicind ,Acesta este Fiul meu preaiubit intru Care am
binevoit’ (Matei 3, 17).



Niscut L-a dat, pentru ca tot cel ce crede intr-Insul si nu
piard, ci sd aibd viatd vesnicd” (Ioan 3, 16).

Langa pesterd, imbrécata in purpura imparateasca, este Maica
Domnului care parcd contempld, detasatd de restul
ansamblului, lucrarea divind de méantuire a oamenilor. ,,Jar
Maria pdstra toate aceste cuvinte, pundndu-le in inima sa” ne
spune Evanghelia (Luca 2, 19). Cele trei stele care apar
reprezentate pe vesmantul sdu - pe cap si umeri - semnifica
pururea fecioria Maicii Domnului: dinaintea, din timpul si de
dupa nasterea lui Hristos.

Toate celelalte elemente din icoand reflectd in continuare
traditia dogmaticd ortodoxd legata de Nasterea Domnului
nostru lisus Hristos, si ne fac din nou trimitere la momente
urmitoare din viata Mantuitorului. Astfel, cei trei magi, care le
preinchipuie pe femeile purtitoare de mir, au inainte vestit
»prin aur smirnd si tamdie, ingroparea cea de trei zile”
(Utrenia Soborului Maicii Domnului): ,aur ldmurit ca
Impdratului veacurilor, timaie ca unui Dumnezeu al tuturor si
ca unui mort de trei zile, si smirnd ca unuia fird de moarte”
(Vecernia din ajunul Créiciunului).

Ingerii, in vesminte rosii - oglindire a Maiestitii divine -, sunt
reprezentati in dubla ipostazi: cei din stanga se indreapta spre
ceruri, aducand neincetatd cantare de laudd lui Dumnezeu
zicAnd: ,,Slavd intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pdmant
pace, intre oameni bunavoire” (Luca 2, 14), iar cel din dreapta
se apleacd spre oameni cu binecuvantare, spre a le vesti
péstorilor Nasterea Domnului.

In partea de jos a icoanei sunt reprezentate doud scene care fac
referire la intAmpldri mentionate in protoevanghelia lui Iacob
(ruda Domnului), care, desi nu a fost preluati in canonul
biblic, este atestatd de faptul cd mai multe elemente din aceasta
sunt pistrate in iconografia si in imnografia bizantini. In
partea stanga apare losif, pictat ca un batrdn cufundat in
adanci meditatie si cuprins de indoieli. In fata lui se afld
diavolul deghizat in pastor, care seamana in gandul lui Iosif
indoiald cu privire la paternitatea Pruncului. In partea dreaptd
este reprezentatd scena spdldrii Pruncului de cétre moasele
Zelemi si Salomeea, scend care o anticipeaza pe cea a
Botezului si a Mortii spre Inviere: ,, Deci ne-am ingropat cu E,
in moarte, prin botez, pentru ca, precum Hristos a inviat din
morti, prin slava Tatdlui, asa si umblim si noi intru innoirea
vietii” (Romani, 6, 4).
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Aceasta intrepatrundere de semnificatii pe care o vedem in
icoana Nasterii Domnului strabate, de fapt, intreaga viata
liturgicd a Bisericii noastre ortodoxe. Astfel, la fiecare Sfinta
Liturghie ni se pune inainte lucrarea mantuitoare a lui Hristos
in lume, de la Intruparea pana la Jertfa Sa, sintetizati tainic in
cuvintele si cantdrile liturgice, si in gesturile incércare de
sensuri simbolice pe care preotul le savarseste in timpul
slujbei.

Simbolismul Nasterii si Jertfei Mantuitorului sunt cuprinse in
primul rand in randuiala Proscomidiei’, in timpul cdreia
preotul, in taind, pregiteste darurile de paine si vin aduse de
credinciogi la altar, care se prefac mai apoi, in timpul
Liturghiei, in Trupul §i Sangele Mantuitorului nostru Iisus

3 Rénduiald care se sivarseste de citre preot inainte de inceperea
Liturghiei intr-un loc special pregitit in partea stinga a altarului numit
proscomidiar.

Hristos. In timpul Proscomidiei preotul scoate din prescuri
si aseaza pe Sfantul Disc* o bucata cubici, numitd Agnet’,
care este insemnati cu initialele IC XC NI KA (in limba
greacd insemnénd [isus Hristos biruieste), si care inchipuie
Trupul Mantuitorului Hristos ,,ce se frdnge pentru noi spre
lertarea pdcatelor” Simbolismul Jertfei Méantutorului este
intdrit de cuvintele profetice ale proorocului Isaia care sunt
rostite de preot la tiierea Agnetului: ,, Ca un miel nevinovat
spre junghiere S-a adus. i ca o oaie, fard de glas impotriva
celui ce-o tunde, asa nu si-a deschis gura Sa” (Isaia 53, 7).
Apoi preotul strapunge Agnetul in pérticica insemnata cu
IC cu copia®, amintind chipul in care a fost impuns
Mantuitorul in coastd, si rosteste aceste cuvinte: ,,Si unul
din ostagsi cu sulita coasta Lui a impuns. Si indatd a iesit
sdnge si apd; si cel ce a vdzut a mdrturisit §i adevdratd este
madrturia lui“(Ioan 19, 34).

Rénduiala Proscomidiei continud cu scoaterea de pirticele
din celelalte prescuri’, pe care preotul le ageaza pe Sfantul
Disc langa Sfantul Agnet, in semn de pomenire a Maicii
Domnului, a sfintilor si a tuturor numelor aduse de
credinciosi pe pomelnice la Sfantul Altar. La sfarsitul
Proscomidiei preotul aseaza deasupra Sfantului Disc un
obiect format din doud arce de metal pretios unite in partea
de sus, numit “stelutd’ al cdrui rol este de a proteja
Cinstitele Daruri atunci cand Sfantul Disc este acoperit cu
o bucatd de tesdturd brodata®. Cand preotul aseaza steluta
pe Sfantul Disc spune aceste cuvinte: ,,Si venind steaua, a
stdtut deasupra, unde era agezat Pruncul’ (Matei 2, 9).
Astfel, proscomidiarul se transformi in mod simbolic in
pestera din Betleem, unde S-a nascut Domnul nostru lisus
Hristos (numele cetitii Betleem insemnéind chiar ,Casa
P4inii”), dar semnificd in acelasi timp locul Réstignirii i
morméntul in care Hristos a fost pus. Continudnd
dualitatea simbolicd, Sfantul Disc inchipuie totodati ieslea
si piatra mormantului, steluta aduce aminte de steaua care
s-a aratat magilor, iar copia simbolizeazd sulita cu care
Hristos a fost impuns’.

Cunoscand acum toate acestea, s mergem la sirbitoarea
Nasterii lui Hristos nu ca la o aniversare de fiecare an, ci
avand constiinta faptului cd Hristos se naste aici §i acum,
»colea dupd deal “ sau ,,icea peste vale” - cum zic colindele,
si sd ne ascutim simturile duhovnicesti ca sd vestim tuturor,
ca unii ce au vdzut cu ochii lor cerurile deschizandu-se, ci
Hristos Dumnezeu S-a intrupat, asa cum dau marturie de
veacuri strdmosii nostri, prin colinde: ,, D-auzi gazdd ori n-
auzi toaca-n cer i slujba-n rai?”

Monica Dragan, Ziirich, octombrie 2019

4 Vas ca un taler pe care se ageaza, in cadrul Proscomidiei, Agnetul si
pérticelele sau miridele care-1 inconjoara.

5 Cuvantul agnef vine de la latinescul agnus, adici Miel, si il
inchipuie pe Mantuitorul, Care, prin aseminarea cu Mielul
injunghiat de evrei la Pastele lor, a fost numit de catre Sfantul Ioan
Botezatorul ,, Mielul lui Dumnezeu, Care ridicd pdcatele lumir’ (Ioan
1,29).

6 Un cutitas in formé de sulita.

7 In limbaj liturgic aceste particele se numesc miride.

8 Acoperamantul Sfantului Disc, pe care preotul il poarti pe spate la
iesirea cu Sfintele Daruri.

9 Toate aceste semnificatii sunt descrise pe larg in cartea “Explicarea
Dumnezeiestii Liturghii” de Nicolae Cabasila.
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Acest al patrulea pa-
triarh al Bisericii
noastre era muntean de
neam, fiind nédscut la 5
martie 1910 in comuna
Albesti, satul Candesti,
din fostul judet Muscel
- azi judetul Arges - ca
fiu al Mariei si al lui
Ioan Moisescu, invatd-
tor, erou din Rézboiul
pentru intregirea Patri-
ei (1917).

Intre anii 1916 si 1921
a urmat cursurile scolii
primare din sat si apoi
in toamna acestui din
urmad an s-a inscris la
Liceul ,Dinicu Go-
lescu® din Campulung
Muscel, de unde in sep-
tembrie 1922 a trecut la Seminarul Teologic ,,Patriarhul Miron® al
orfanilor de rdzboi, care atunci lua fiinté in acelasi oras Campulung,
pe care l-a absolvit in iunie 1930. Dupé aceasta, cu o bursd oferitd
de Patriarhul Miron, intre anii 1930-1934 a studiat la Facultatea de
Teologie a Universitatii din Atena — Grecia, unde a invatat la perfec-
tie limba greaca si a obtinut titlul de licentiat. Revenit in tard i s-a
oferit o noud bursé la Facultatea de Teologie romano catolicd de la
Strasbourg - Franta, unde a studiat timp de doi ani, pana in 1936.
In acest an a plecat din nou la Atena pentru a si pregati si sustine
examenul de doctorat, pe care l-a trecut cu mult succes in anul 1937,
avand ca tezd subiectul: ,,Evagrie din Pont - Viata, scrierile si invata-
tura®, redactatd in limba elena.

Reintors in tard in 1937, si-a echivalat la Facultatea de Teologie din
Bucuresti titlurile de licentiat si doctor, obtinute la Atena, si in anul
scolar 1937-1938 a functionat ca profesor de limba latina la Semi-
narul ,,Nifon Mitropolitul“ din Bucuresti. In anul 1939 a activat la
cerere ca profesor de Studiul Noului Testament la Facultatea de Te-
ologie Ortodoxa de pe langa Universitatea din Varsovia — Polonia.

In toamna lui 1939, izbucnind al Doilea Rizboi Mondial, Tustin
Moisescu s-a intors in tard si in octombrie 1940 a fost chemat ca
profesor de Noul Testament la Facultatea de Teologie de la Sucea-
va — Bucovina, fiind titularizat in 1942 si functionind aici pana in
anul 1946; in acest an a fost chemat la Catedra de Exegeza Noului
Testament de la Facultatea de Teologie a Universitétii din Bucuresti
si apoi din 1948 la Institutul Teologic Universitar din capitala Ro-
maniei, unde a profesat pana in iarna anului 1956.

Vacantandu se scaunul mitropolitan al Ardealului, prin decesul la
6 august 1955, al vladicai Nicolae Balan, profesorul Iustin Moises-
cu, care la 23-24 februarie 1956 fusese hirotonit diacon si preot, la
26 februarie acelasi an, a fost ales mitropolit al Ardealului de cétre
Colegiul Electoral Bisericesc. Dupa aceasta, a doua zi, 27 februarie
1956, Sfantul Sinod i a conferit rangul ierarhic de arhiereu. Inainte
de hirotonia pentru aceastd treaptd, potrivit randuielii canonice, la
8 martie 1956, a fost calugarit la Manastirea Cernica de langd Bucu-
resti. In urma tuturor acestora, in ziua de 15 martie 1956 a fost hiro-
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tonit arhiereu in Catedrala Patriarhala din Bucuresti de cétre Patri-
arhul Justinian (¥ 1977), mitropolitul Firmilian al Olteniei (+ 1972)
si episcopul Nicolae Colan al Clujului (1936 1957, + 1967). In aceeasi
ziis-a ficut si investitura in Sala Sinodala a Palatului Patriarhal, iar la
18 martie inscdunarea in Catedrala Mitropolitand din Sibiu.
Sederea sa in fruntea mitropoliei transilvane a fost scurtd: numai
pand la 10 januarie 1957, cici in aceastd zi, in urma decesului, la
15 septembrie 1956, al Mitropolitului Sebastian Rusan a fost ales
mitropolit al Moldovei, trecand la Iasi. In zilele de 12 si 13 ianuarie
1957 a fost investit si inscdunat.

A pastorit aici pana la 12 junie 1977, cand in urma mortii, la 26
martie 1977, a Patriarhului Justinian Marina, Colegiul Electoral Bi-
sericesc 1-a ales Patriarh al Bisericii Ortodoxe Roméne. A fost inves-
tit si intronizat ca Patriarh al Romaniei la 18 si, respectiv, 19 iunie
1977. A pastorit ca al patrulea Patriarh al Bisericii strabune pana la
31 julie 1986, cAnd a decedat, si la 3 august 1986 a fost inmorméntat
in Catedrala Patriarhald din Bucuresti. Patriarhul Iustin este poate
primul care a avut privilegiul de a péstori pe rand in cele trei mari
provincii romanesti: Transilvania (1956 - 1957), Moldova (1957 -
1977) si Muntenia, ca Patriarh al Romaniei (1977 - 1986).

Profesor timp de aproape doua decenii, cum era si firesc, Patriar-
hul Tustin Moisescu a alcatuit cursuri de Exegeza Noului Testament,
disciplina didacticé pe care a predat-o la Varsovia, Suceava si Bucu-
resti. In afard de acestea, a publicat articole si studii in diferite reviste
si, pe langd teza de doctorat din 1937 despre Evagrie din Pont, este
autor si al urmatoarelor lucrari: Sfanta Scripturd si interpretarea ei
in opera Sfantului Ioan Hrisostom (1942), Originalitatea parabolelor
Mantuitorului (1944), Activitatea Sfantului Pavel in Atena (1946), In
legaturd cu Mdrturisirea Ortodoxd (1948), Ierarhia bisericeascd in
epoca apostolicd (1955), apoi traducerea din limba greacé a Simbo-
licei ui Hristu Andrutsos (1955), Temeiurile lucrdrii Bisericii pentru
apdrarea pdcii (1953) si altele.

Ca Mitropolit al Ardealului, in anul 1956 a infiintat revista teologica
»Mitropolia Ardealului, care apare si azi.

Ca Mitropolit al Moldovei, a fost prezent, prin scris, in paginile re-
vistei iesene ,,Mitropolia Moldovei si Sucevei® cu mai multe studii,
in afara de acestea, in anul 1974 a initiat aparitia la Iasi a unei editii
critice a Psaltirei in versuri a Mitropolitului Dosoftei al Moldovei din
anul 1673, ingrijitd de N. A. Ursu. Indemnul sdu nu a lipsit nici de la
alcatuirea si publicarea unor monografii, privind: Catedrala Mitropo-
litana din Iasi, Biserica Trei lerarhi, Manistirea Cetdtuia etc.

Grija deosebitd a aratat Mitropolitul Iustin Moisescu manastirilor
eparhiei sale — unele aflate in atentia UNESCO -, restaurand, pe
langa Centrul Mitropolitan din Iasi, si méindstirile: Putna, Sucevita,
Voronet, Moldovita, Arbore, Humor, Slatina, Dobrovit, Cetituia,
Résca, Neamtu, Secu, Sihdstria, Bistrita, Varatec si altele. La indem-
nul sau desigur, competentii cercetétori de artd Vasile Dragut si Co-
rina Nicolescu, colega mea de la Facultatea de Istorie din Bucuresti,
in anul 1974 au intocmit o voluminoasa lucrare despre aceste sfinte
lacase, intitulata: ,Monumente istorice si bisericesti din Mitropolia
Moldovei si Sucevei', prefatata iardsi de ierarhul nostru. Ca delegat
al Sfantului Sinod si al Bisericii noastre, le-a reprezentat pe acestea
la zeci de congrese si intruniri ecumenice, intercrestine si la multe
conferinte pentru pace. In afard de acestea a vizitat multe tdri din
Orientul Apropiat, Sud Estul si Apusul Europei, si chiar America,

continuare in pagina 19



: : CATEHISM - DESPRE IERARHIA BISERICEASCA

Ce asezamant are Biserica prin care asigura succesiunea apos-
tolica?

Biserica isi asigura succesiunea apostolica prin ierarhia bisericeasca.
Ce obarsie are ierarhia bisericeasca?

Terarhia bisericeasca haricd sau sacramentald isi are originea in
insasi preotia sau Arhieria lui Hristos, Arhiereul nostru in veac la
Tatal (Evr. 4, 14; 5, 5-6; 7, 16-17, 21, 24-27; 8, 1, 6; 9, 10). Acesta,
dupa ce a chemat pe cei 12 Apostoli si-I urmeze (Matei 10, 1-4) si
mai apoi pe cei saptezeci (sau saptezeci si doi, Luca 10, 1), le-a dat
puterea arhieriei sau preotiei prin Duhul Sfant si prin ei urmasilor
acestora in Taina Hirotoniei (Ioan 20, 21-23), pentru mantuirea oa-
menilor si a lumii (Matei 28, 18-20; Marcu 16, 15-16), investindu-i
in acest sens cu toatd puterea Duhului Sfant in ziua Cincizecimii
(Luca 24, 49; Fapte 1, 13-14; 2, 1-4), pentru a fi iconomi ai Tainelor
lui Dumnezeu (I Cor. 4, 1) in Biserica Sa. Apostolii si, apoi, urma-
sii lor, episcopii, si, prin ei, preotii si diaconii, isi au locul lor bine
precizat in constitutia Bisericii, cdci: ,,Nimeni nu-si ia singur cin-
stea aceasta, ci dacd este chemat de Dumnezeu ca si Aaron’, zice Sf.
Apostol Pavel (Evr. 5, 4); ,,51 El (Iisus Hristos) a dat pe unii apostoli,
pe altii prooroci, pe altii evanghelisti, pe altii pastori si invatatori,
spre desédvarsirea sfintilor, la lucrul slujirii, spre zidirea Trupului lui
Hristos” (Efes. 4, 11-12).

Comunitatea Bisericii este organizatd ierarhic. Biserica face deo-
sebire intre pastori si turma, cler si popor, ,,impreuna slujitori sau
lucritori cu Dumnezeu” (I Cor. 3, 9).

Cate trepte are ierarhia bisericeasci?

Terarhia bisericeasca are trei trepte: diaconi (Fapte 6, 3-6; I Tim. 3,
8-12), preoti (Fapte 14, 23; 15, 2,4, 6,22-23;20,17;1 Tim. 5,17; Tit 1,
5) si episcopi (Fapte 20, 28; I Tim. 3, 17), legati intre ei, dar deosebiti
unii de altii. Aceste trei trepte sunt mérturisite atat de Sf. Scripturd,
cat si de Sf. Traditie. Faptele Apostolilor ne istorisesc, pe larg, alege-
rea si hirotonirea celor sapte diaconi (Fapte 6, 3-6), iar Sf. Apostol
Pavel pomeneste des de ei si le dd indrumari ca in Scrisoarea I catre
Timotei (3, 8, 12). Sf. Pavel si Sf. Barnaba hirotonesc preoti prin
cetéti (Fapte 14, 23); Sf. Apostol Pavel asaza episcopi: pe Timotei in
Efes si pe Tit in Creta (I Tim. 4, 14; II Tim. 1, 6; Tit 1, 5). Numirea
de episcop (supraveghetor) si aceea de presbiter (bétran) erau, la in-
ceput, egale si se intrebuintau una in locul celeilalte. Asa se numesc
episcopii si presbiterii din Efes si Filipi (Fapte 20, 28; Filip. 1,1). Dar
gradele lor nu erau egale si in lucrarea lor. Deosebire intre episcop si
presbiter se vede limpede in Epistola I citre Timotei, unde se spune
ca Timotei avea, ca episcop, drepturi mai mari decét presbiterii: de

cdci in primavara anului 1979, s-a aflat in Statele Unite si in Canada.
Ca Patriarh, se socoteste ca a fost ,,un patriarh al relatiilor multi-
laterale cu lumea crestina si al deschiderii noastre citre lume®, In
acelasi timp, o parte cu totul deosebita din activitatea sa, desfasu-
rata si la Tasi si la Bucuresti, il infatiseazd si ca pe un ,,patriarh al
restaurdrii marilor noastre monumente bisericesti®. In legdtura cu
acest ultim aspect din activitatea sa, trebuie mentionat faptul ca
atta timp cit s-a aflat la Bucuresti, la cArma Patriarhiei, in atentia
sa de restaurator de monumente a fost insasi Catedrala Patriarhala,
apoi mandstirile: Curtea de Arges, Zamfira, Caldarusani, Tiganesti,
Cheia, Viforata, Dealu, Cernica; biserica ,,Sf. Spiridon Nou“ si mai
ales ctitoria brancoveneasca ,,Sf. Gheorghe Nou® din Bucuresti.

Pe langa acestea, tot ca Patriarh a staruit pentru reinfiintarea epi-
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a supraveghea cultul, ‘ﬁ?

invatitura (II Tim. 2,
2), de a administra
averea  bisericeascd,
de a conduce Biserica
(I'Tim. 5, 1-2, 14-20),
de a hirotoni preoti
(I Tim. 3, 1-10; 5,
22), de a distinge pe
preotii vrednici si de
a pedepsi pe cei ne-
vrednici (I Tim. 5, 17,
19, 20). Amestecul
termenilor de episcop si presbiter se datoreste faptului ca episcopii
erau si batrani (presbiteri), iar presbiterii (batranii) erau si suprave-
ghetori (episcopi). Presbiterii sunt urmasii celor 70 de ucenici (Luca
10, 1), ajutétori si delegati ai episcopilor in savarsirea misiunii lor
in Biserica.

Cele trei trepte ale ierarhiei bisericesti sunt legate intre ele prin ace-
lasi har al preotiei, dupa cuvantul Sf. Apostol Pavel cétre Timotei:
,»Nu fi nepasator fatd de harul care este intru tine, care ti s-a dat prin
Proorocie, cu punerea mainilor mai-marilor preotilor” (I Tim. 4,
14; 11 Tim. 1, 6).

Sf. Clement Romanul, Sf. Ignatie Purtdtorul de Dumnezeu, Sf. Poli-
carp si altii mérturisesc cele trei trepte ale ierarhiei si sustin ca fara
aceasta nu este Biserica.

Care e cea mai mare autoritate in Biserica?

Cea mai mare autoritate in Biserica sunt episcopii ca urmasi directi
ai St. Apostoli, despre care Sf. Pavel zice in Scrisoarea I citre Corin-
teni (12, 28): ,,Si pe unii i-a pus Dumnezeu in Biserica, intéi apos-
toli, al doilea prooroci, al treilea invatétori...”

Fericitul Teodoret al Cirului, lamurind textul din I Timotei 3, 13,
spune ca «pe cei ce se numesc acum episcopi, ii numeau atunci
Apostoli, cu trecerea timpului numele de Apostol s-a rezervat insa
Apostolilor cu adevirat, iar cel de episcop s-a dat celor numiti odi-
nioard Apostoli». Sf. Ciprian sustine cé fara episcop nu e Biserica .
Episcopul este centrul puterii duhovnicesti si capul vazut al Bisericii
dintr-o anumita regiune. Sinodul episcopilor este autoritatea cea
mai mare a Bisericii dintr-o parte a crestinatatii, iar sinodul ecume-
nic este autoritatea cea mai inaltd a Bisericii Ortodoxe.

Catehism Ortodox/PER

scopiilor Tomis Constanta si Arges, a reorganizat Atelierele Sfintei
Patriarhii, a inceput ridicarea unui Internat Teologic si a unui Cen-
tru ecumenic la Bucuresti, la care se lucreazd inca, si a modernizat
Tipografia Institutului Biblic si de Misiune, unde in anul 1982 a
tiparit o noud editie romaneasca integrald a Sfintei Scripturi, si
acum se afld in curs de imprimare o seama de carti din colec-
tia ,,Parinti §i scriitori bisericesti®, din care au apdrut pAna acum
peste 50 de volume, si din Colectia de Artd crestind, ajunsa la al
cincilea volum, ambele colectii fiind initiate de el, cel de al patru-
lea Patriarh al Romaniei, Iustin Moisescu.

Pr. Prof. Dr. Niculae Serbdnescu (publicat initial in 1995)
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Mirul/Manna Sfantului Nicolae

Bunul Sfant Nicolae s-a nascut in Patara (Lichia) in anul 270, avand périnti bogati care l-au crescut in evlavie, pentru a deveni
crestin devotat. Parintii i-au murit in timpul unei epidemii, jar Sfantul si-a folosit averea pentru saraci si bolnavi, dedicandu-si
viata slujirii lui Dumnezeu. I s-a dus vestea pentru bunatatea si generozitatea sa, dragostea pentru copii si sdraci, grija pentru ma-
rinari si cei nedreptétiti, de aceea a devenit simbolul Mosului care aduce daruri copiilor si imparte bucurii. In timpul Imparatului
Diocletian, care ii persecuta pe crestini, a suferit pentru credinta sa, fiind exilat si incarcerat. A fost eliberat din temnita de Sfantul
Constantin cel Mare (306-337) si a participat la Sinodul I Ecumenic (Niceea, 325), aparand dreapta credinta.

Sfantul Nicolae s-a mutat in vesnicie la 6 decembrie 345, fiind inmormantat in catedrala din Myra (astazi Demre, Tur-
cia). Mormantul sau a devenit loc de pelerinaj, insé, din cauza multor razboaie in zond, unii crestini au fost ingrijorati
cd accesul la locul sfant va deveni dificil. In 1087 niste marinari din Bari (Italia) au furat cea mai mare parte a moastelor
Sfantului, aducandu-le in orasul lor, unde sunt si astazi, intr-o biserica impresionanta construitd deasupra criptei (Basi-
lica San Nicola). Potrivit expertilor 65% din moastele Sfantului se gasesc la Bari, 20% la Venetia (Basilica San Nicolo del
Lido), iar restul sunt imprastiate in toata lumea (ména dreaptd a Sfantului se afla la Bucuresti).

Mirul in care au fost gasite sfintele moaste este numit ,,manna” in teologia catolicd, si ,myron” in teologia rasariteana. Toate cronicile, care
vorbesc despre mutarea moastelor Sfantului Nicolae, afirma prezenta acestui mir in sarcofagul Sfantului Nicolae la Mira Lichiei. Cercetatorii
osemintelor Sfantului confirma existenta acestuia si in mormantul din Bari.

»Manna” miraculoasa a Sfantului Nicolae este un lichid transparent si bine mirositor, care s-a format mereu in morméntul acestuia. Fenomenul este inex-
plicabil. Manna este cu adevarat un lichid sacru, fiindcé se afla in contact cu moastele Sfantului. Acest lichid se secreta si in morméntul Sfantului din biserica
din Myra, imediat dupd moartea sa, dupd cum atesta numerosi biografi. Scrierile vechi consemneazi ca, in momentul in care moastele au fost mutate,
ramasitele pamantesti ale Sfantului erau pline de ,,mannd” De cand se afld la Bari, fenomenul a continuat neincetat. Pelerinii care vin la mormantul sau sunt
atrasi de acest lichid frumos mirositor cu efecte miraculoase dovedite. Incepand din 1980, ,,manna” este extrasi la fiecare 9 mai, sarbatoarea mutirii de la
Miyra la Bari, in prezenta unui reprezentant al Papei si al unui episcop ortodox. In fiecare an se stréng circa 50 de mililitri de lichid. Manna este distribuiti
credinciosilor amestecatd cu apd sfintitd in sticlute speciale. Pelerinii povestesc adesea despre lucrarea minunaté a mirului asupra bolnavilor, cei care se ung
cumirul cel sfant primesc o picaturé din puterea Sfantului de a infrunta réul si durerea. Credinciosii marturisesc ¢ sirul minunilor de la racla Sfantului este
nestarsit. Cel mai mare aghiograf bizantin, Sfantul Simeon Metafrastul (1 987), se exprima cu multa reverenta la adresa mirului izvorator de la racla Sfantului
Nicolae din Myra: ,,de aici curge un balsam, incé in zilele noastre, remediu si doctorie pentru toate relele sufletului si ale trupului”

In duh de rugiciune si indltare sufleteasci, ne vom bucura si anul acesta de sirbatoarea Sfantului Nicolae, avand in mijlocul nostru pe
PS Parinte Episcop Marc Nemteanul, care ne va binecuvanta si ne va rosti cuvant de invétaturd. Programul sarbatorii hramului va fi:
- Sambata 07 dec., ora 17.00 Spovedaniei; - ora 18.00 Vecernia si cuvant al ierarhului; - Duminica 08 dec., ora 8.30 Utrenia ; - ora
10.00 Sfanta Liturghie arhiereasca; - ora 12.30 Agapa, concert de colinde si serbarea copiilor de Mos Nicolae.

pr. Romicd-Nicolae

Parohia noastra are nevoie de o biserica proprie si in acest scop s-a deschis un cont bancar special.

DEVENITI CTITORI, SPRIJININD ACHIZITIONAREA UNEI BISERICI ORTODOXE ROMANE IN ZURICH!

Donatiile se fac in contul:
CREDIT SUISSE - IBAN: CH31 0483 5035 8248 3100 2, SWIFT / CRESCHZZ80A
Fiir eine ruminische Kirche in Ziirich

Multumim cilduros FAMILIEI PRINCIARE STURDZA pentru imprimarea gratuita a Revistei noastre parohiale.

“*::-.._ Regensdorf Ziirich

Parohia Ortodoxa Romana Sfantul Nicolae din Ziirich oY la Allelsemn - drce
Wehntalerstrasse 451, CH-8046, Ziirich, c/o Pfarrei St. Katharina S G-

www.bor-zh.ch _
Migros

PREOT PAROH ROMICA-NICOLAE ENOIU A1

Tel./Fax: +41 52 3435491; Natel: +41 76 5120452; v A S
Email: r-enoiu@gmx.ch Coop Zirich HB
Slujbele se savarsesc in Cripta Bisericii Catolice St. Katharina din Ziirich.

Scoala Parohiali: In fiecare duminica la orele 10.30 (cu exceptia vacantelor
scolare). Contact Email: scoalaparohiala.zurich@yahoo.com B0,
Donatii, contributii:
IBAN: CHS85 0483 5035 8248 3100 0, SWIFT/BIC: CRESCHZZ80H, il
Konto: 80-500-4, Ruménisch-Orthodoxe Kirchgemeinde St.
Nikolaus, Wehntalerstr. 451, 8046 Ziirich
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St. Katharina
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