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“Acum toate s-au umplut de luminéz si cerul si pdmantul si cele dedesubt..”

[ T ACIE 5 _ Hristos a Inviat!

Sféntul Iustin Popovici (1894 - 1979) spunea cd “toatd istoria crestinismului
nu este altceva decét istoria unei singure si unice minuni, a minunii Invierii lui
Hristos, care se continui neintrerupt in inimile crestinilor, zi de zi, an de an,
veac de veac, pana la cea de-a Doua Venire”. Sfantul Apostol Pavel ne invita
ci, Invierea Domnului Hristos este izvor de pace, de lumina, de bucurie si
temelia credintei noastre (I Corinteni, 15, 12-20).
Acest “Praznic al Praznicelor si Sarbédtoare a Sirbatorilor” este dominat de
lumina ce ne risare din Mormantul Domnului si care ne umple sufletele, dand
sens vietii noastre. Cantarea liturgicd exprima foarte bine modul in care se
revarsi Lumina Invierii peste intreaga creatie a lui Dumnezeu si ne indeamna
la praznuire: “Acum toate s-au umplut de lumini: si cerul si pamantul si
cele dedesubt. Deci, sa praznuiasci toatd faptura invierea lui Hrlstos,
intru Care s-a intdrit”. In acest sens isi incepea “Cuvantul de invatiturd” din
noaptea Invierii si Sfantul Ioan Guri de Aur, zicAnd: “De este cineva credincios
si iubitor de Dumnezeu, si se bucure de acest Praznic frumos si luminat”
Sd ne amintim ca in noaptea Sfintelor Pasti se sting in biserica toate luminile,
numai candela de pe Sfanta Masd din Sfintul Altar rimane aprinsd. Spatiul
intunecos este chipul mortii si al iadului in care a coborat Hristos cu sufletul
Séu. Candela aprinsa de pe Sfanta Masa este sufletul viu si indumnezeit al
Mantuitorului coborat la iad. Arhiereul sau preotul adreseaza chemarea
“Veniti sa primiti lumina!” tuturor, nu doar anumitor persoane. Pe toti ne
cheamad sa facem trecerea de la intunericul mortii la lumina vietii vesnice.
ITar aceasta trecere este exprlmata prin aprlnderea tuturor lumandrilor de la
0 smgura lumanare. Intunericul noptii este strapuns de o lumind mare, incat cu adevarat “cerul si pamantul sunt pline de
lumind”, Biserica numeste saptiméana de dupa Inviere ca fiind Sptiména Luminatd. Ea ne cheami si purtdm in noi lumina
Invierii lui Hristos si in aceasta lumin “si ne imbritisam unul pe altul si s zicem fratilor si celor ce ne urisc pe noi”
Lumina pe care o purtam in maini este una mantultoare intruct izvorul ei este Trupul )ertﬁt si inviat al Domnului Hristos.
Aici este talcul limpede, inalt si cutremuritor totodata, al luminii pascale. In Lumina Invierii vedem sensul si puterea Crucii,
percepem vremelnicia mortii, transformata in trecere, ne 1ndreptam citre destinatia finald a omului, indumnezeirea lui,
cautand sd patrundem taina Bisericii si a Impartasamel - nemurirea noastra pr1n Invierea Lui Hristos.
Tatd cum luménarea pe care o purtim aprinsa la Inviere constituie un indemn la insusirea roadelor Minunii care a produs-o,
adici Invierea Domnului din morti. Trebuie, asadar, sa ne lisam luminati launtric de ea, rodind la randul nostru lumina
spirituala, prin credinta si prin faptele iubirii crestine.
“Veniti de primiti nemurire!”, desi nu este o reproducere “ad litteram”, reprezinta chemarea pe care o rosteste Biserica in mod
solemn, la fiecare praznic al Sfintelor Pasti si pe care o reinnoieste in fiecare Sfanta Liturghie. Chiar daca suntem constienti
cd este o invitatie de nerefuzat, atat de mult suntem legati de cele ale lumii acesteia, incat “ne permitem” deseori si o ignoram.
Mantuitorul Hristos ne spune clar pe ce cale si mergem, prezentindu-ne rasplata, dar ne si incearca credinta: “Eu sunt
Invierea si Viata; cel ce crede in Mine, chiar daca va muri, va trii. Si oricine traieste si crede in Mine nu va muri in veac. Crezi
tu aceasta?”(Ioan 11, 25-26). Invatim asadar céd scopul ultim al vietii omului pe pamant este pregdtirea pentru viata cereascd
vesnicd. Aici suntem intr-o trecere intr-un “paste” spre Imparatla Cerurllor spre cetatea stabild, netrecdtoare din Imparatla
Preasfintei Treimi. Acest adevar este cuprins i in Crezul nostru sau in Simbolul Credintei, la sfarsitul caruia noi marturisim:
“Astept invierea mortilor si viata veacului ce va sa fie”.
Duminica, cea dintéi zi a saptimanii, este Ziua Invierii si ea lumineaz fiecare siptdmana a vietii noastre. Prin Invierea lui
Hristos viata crestinului este indreptati spre invierea cea de obste si spre Imparatia Cerurilor. Aceasta lumini a invierii lui
Hristos este lumina sau sensul ultim al vietii crestine. De aceea, purtam luménari in ména in noaptea de Pasti, simbolizand
prin aceasta ca am invatat care este sensul V1et11 noastre, Invierea si Imparatla lui Dumnezeu. Ar trebui ca fiecare zi din viata
crestlnulul sa se desﬁl§oare sub binecuvéntarea luminii si iubirii lui Hristos. In fiecare zi suntem chemati si adunam lumina
in suflet prin gandul bun, prin cuvantul bun, prin fapta bund, prin iubirea jertfelnica. Iar lumina pe care 0 adunam in suflet
in timpul vietii pdmantesti este un semn sau o dovada a prezentei iubirii milostive a lui Hristos in viata noastrd $i o arvuna
a luminii din’ Impéritia Preasfintei Treimi.
Asadar, la Praznicul Invierii Domnului Hristos totul este lumina si suntem chemati si avem lumina dumnezeiasca in suflete,
devenind candele ale Invierii si s-o impértasim celorlalti. Cantarea liturgica din biserici ne indeamna si-L preamirim cu
bucurie pe Mantuitorul ca Lumina a lumii si sa mirturisim credinta noastra in deofiintimea Fiului cu Dumnezeu Tatil,
zicand: “Lumina ne-a stralucit noua, Hristoase Dummnezeule, venirea Ta; Lumina cea din Lumind, stralucirea Tatdlui, toata
faptura ai luminat” (Vecernia Praznicului). Si axionul Praznicului Invierii este un indemn la luminare liuntrici, bucurandu-ne
de harul lui Dumnezu: “Lumineazi-te, lumineazi-te noule Ierusalime, cé slava Domnului peste tine a rdsarit..”

Sa avem pururea lumina, bucuria si harul Invierii Domnului Hristos in sufletele si in casele noastre, marturisind
credinta cea adevarata!

Pr. Romica-Nicolae Enoiu
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Scrisoare Pastorala la Invierea Domnului

Hristos Cel Inviat Painea Vietii Noastre

t IOSIE prin harul lui Dumnezeu Arhiepiscop al Arhiepiscopiei Ortodoxe Romdne a Europei Occidentale si Mitropolit al
Mitropoliei Ortodoxe Romdne a Europei Occidentale si Meridionale

Iubitului cler, cinului monahal si dreptslavitorilor crestini din aceasta de Dumnezeu pazita Arhiepiscopie,
har, mila si pace de la Dumnezeu Tatal, iar de la noi parinteasca binecuvantare!

»Eu sunt pdinea cea vie care s-a pogordt din cer. Cine mdandncd din pdinea aceasta viu va fi in veci. lar pdinea pe care Eu o voi da pentru

viata lumii este trupul Meu.” (In 6, 51)

HRISTOS A INVIAT!
Preacucernici Parinti,
Tubiti credinciosi,

Am trait in aceste zile ale Saptamanii Patimilor momente
foarte intense §i importante pentru viata noastra crestind de
urmatori ai lui Hristos si de ucenici ai Lui. Ne-am aplecat in
rugaciunea si Liturghia din fiecare zi asupra tuturor suferintelor,
dar si nedreptatilor noastre omenesti luate asupra-S$i de catre
Domnul Hristos, Care le-a primit pentru noi pe Cruce. ,,Sd fie
rastignit” (Mt 27, 23), strigau odinioara cei pe care El ii iubea
si pentru care Se rastignea, dar strigdm si noi astazi prin aceea
cd facem pacatul. Toti L-au pardsit atunci, precum si noi Il
pardsim prin pacat, chiar daca ne numim ca fiind prietenii Séi.
Cand confortul si viata noastrd sunt in joc, cand ne sunt atinse
propriile interese, ne lepadam, il pérdsim, nu 1l mai cunoastem,
ne indepartam, ne ascundem, ne spaldm pe maini de El si de
cele pe care 1l facem si le sufere, precum Pilat. Ne dezicem de
cuvintele Lui, de dragostea Lui, de faptele Lui pentru noi, de
aceea ca doar in El se lucreazi mantuirea oamenilor, ciutim
la alte lucruri salvatoare, la iluziile si conforturile noastre de
fiecare zi, la legile si neputintele omenesti care ne-ar putea
salva oarecum din singurdtatea si suferinta interioara la care ne
condamnad pécatul ca indepartare de Dumnezeu si de adevar.
Nici in cele mai grele chinuri pe care omul I le-a procurat,
Hristos nu S-a dezis de om, nu l-a lepadat, nu l-a batjocorit,
nu l-a uitat, nu l-a injosit, nu I-a luat in rés, Se face frate al celor
mici $i napdstuiti, la toti le intinde mana Sa cea puternica prin
mild, mangaietoare prin dragoste, impreuna-suferind cu noi si
impreund-murind cu noi.

Desi cautam cu disperare dragostea Lui, izvor a toata dragostea,
slabiciunea noastrd face sa ne lepdddm de El ca odinioara
Petru si toti Apostolii, s& ne indoim de El, sd il negdm, desi
El nu ne pardseste, nu ne leapadd, desi El nu se indoieste de
noi. Au facut-o pand si Apostolii, atunci cand viata lor a fost
amenintatd, dar repede si-au venit in fire §i au marturisit apoi
cu pretul vietii dragostea lor pentru Hristos Cel Rastignit si
Inviat.

Sfantul Pavel, cel care i-a persecutat pe Apostoli, urmarindu-i
ca si-i omoare, a ajuns si predice lumii intregi Invierea Celui pe
Carell persecuta odinioard. $i de-a lungul veacurilor, urmatori
Sfantului Pavel, Hristos Domnul a ficut din dusmani aliatii
Séi, din persecutori, persecutati, din cei slabi, puternici, din cei
uitati si neluati in seaméd de nimeni, vestitori ai Evangheliei in
toatd lumea. {i face pe cei indoielnici prieteni, pe cei de neiertat,
mostenitori ai raiului, sufletele arse de pacat si neputinte si de
dorul dupa adevar si dragostea lui Dumnezeu le-a iniltat si
le-a déruit frumusetea cereasca netrecatoare. Orbii si surzii au

vazut si auzit Cuvantul Lui si mutii l-au spus lumii intregi. In
Botezul pe care l-am primit, moartea a devenit viata, pacatul I-a
sters si intunericul
l-a transformat in
lumina, dandu-
ne vederea celor
ceresti, netrecdtoare. |
A schimbat omul
cu dragostea Lui,
insda doar pe cel
care se lasd cucerit
si schimbat de ea.
A schimbat lumea
intreaga si curgerea
istoriei mortii a
preschimbat-o cu
dragostea Lui in
istoria Invierii.
Tubiti credinciosi,
Hristos a facut din
noi madulare ale
Trupului Sau care }7
este Biserica, cea A
care de 2000 de =
ani sta marturie a dragostei Lui pentru omenire. Dragostea
pentru omul chemat la demnitatea cereascd si la frumusetea
dumnezeiasca l-a urcat pe Hristos pe Cruce, de unde neincetat
strigd Parintelui ceresc, spre iertarea noastra: ,, Parinte, iart lor,
cd nu stiu ce fac” (Lc 23, 34). Ne impaca neincetat cu Parintele
ceresc, reda sufletului nostru, omului launtric, lumina
frumusetii dumnezeiesti prin iertare, dar si trupului nostru
stralucirea Trupului Séu inviat, precum ne spune si Sfantul
Ioan Gura de Aur: ,Dacd trupul nostru este mddular al lui
Hristos, si dacd Hristos a inviat, apoi negresit cd si trupul va
urma Capului” (Sfantul Ioan Gurd de Aur, Comentariile sau
Talcuirea Epistolei intdi cditre Corinteni, omilia XVII, p. 174 —
in ,,Lumina Sfintei Scripturi, Antologie tematica din opera Sf.
Ioan Gura de Aur, vol. II, ed. Trinitas, Iasi, 2007, p. 42).

Cu tot cel ce std inaintea lui Dumnezeu Tatil, in Taina
Spovedaniei, marturisindu-si péacatele si neputintele, Hristos
Insusi std cu el inaintea Tatilui cu Care il impaci si il ridica,
il invie. Pentru fiecare dintre noi coasta Lui izvoraste iertare
si hrana cereascd, dandu-i-Se in Sfinta Impirtisanie, care ne
spald si ne invie, prin care primim iertarea si ne salasluim in cer,
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devenim ceresti si pimantesti in acelasi timp, devenim ceresti,
dar si mai umani, pentru ci invitam de la Hristos sd iubim pe
fratele nostru precum El ne iubeste. Roada Invierii lui Hristos
se vede nu numai in vesnicie, ci si aici si acum, imediat, noi fiind
purtitori in faptele noastre ai realitatii Invierii, marturisitori
prin faptd, prin iubire, ai Invierii care deja lucreaza in noi si
care ne face liberi fata de pécat.

Hristos Domnul ne cheama deci la impécarea cu Tatal ceresc
si cu semenii prin Taina lertdrii pe care a pus-o in Biserica
Sa, fagdduind si dand putere Ucenicilor sa lege si sd dezlege
toate. ,,... a suflat asupra lor si le-a zis: luati Duh Sfant, carora
le veti ierta pdcatele, le vor fi iertate si cdrora le veti tine, vor fi
tinute” (In 20, 22-23), ca apoi sd hraneasca pe cel impacat cu
painea cea cereascd, Taina Trupului si Sangelui de viatd si de
iertare datdtoare, hrana dumnezeiasca lasatd noud spre iertare
si inviere. Nimeni nu ajunge si guste din Taina Invierii si din
roadele ei dacd nu s-a impdcat, dacd nu si-a spalat si primenit
sufletul in Taina Spovedaniei sau a Impacarii cu Parintele
ceresc si cu fratii sdi, dar si cu sine — pentru ca fiecare dintre noi
are sd se Impace si cu sine insusi — si nu a primit pe Hristos in
inima lui, singurul Care poate aduce iertarea desavarsita.
Tubiti frati si surori,

Anul acesta, cum va spuneam si in scrisoarea pastorald de la

HRISTOS A INVIAT!
t Mitropolitul Iosif

Nasterea Domnului, Biserica noastrd ne cheama sd aprofundam
atat impreund, cat si fiecare in parte Taina Spovedaniei si
Taina Sfintei Tmpérté@anii, a Buharistiei. Dar cea mai buna
aprofundare pentru noi este practicarea lor, nu doar din cand
in cind, rar, ci sd lasdm sd creasca in noi dorul dupé Hristos,
cat mai mult, bine stiind cd fard El i fara sa fim impacati cu
Dumnezeu, viata noastrd nu are sens §i inima se raceste si se
indeparteaza de dragostea Lui. Prin mainile preotului primim
iertarea si impacarea cu Pirintele ceresc, Il primim pe Hristos
in noi, Care ni se daruieste ca noi ingine sa putem déarui Lui i
aproapelui, sa Il putem vedea pe El in aproapele si pe aproapele
in El El este Viata noastra.

Sa zicem si astdzi, la aceastd Sarbdtoare a sdrbatorilor, lui
Hristos Cel Inviat din morti, Pastile nostru, Pdinea noastrd
de viatd vesnicd datatoare, impreuna cu Sfantul Simeon Noul
Teolog: ,,Tu, Hristoase — Tmpéré‘gie Cereasca, Tu - Pamant
al celor blanzi, Tu - Rai plin de verdeatd, Tu - Cémard
Dumnezeiascd, Tu - Taind negrdita, Tu — Masa pentru toti, Tu
— Painea vietii, Tu - Bdutura noud, Tu - Potir cu apd si Apa
vietii, Tu pentru fiecare sfant - Ficlie nestinsa, Tu - si Haina, si
Cunung, si Tmpér‘gitor al cununilor, Tu - Incantare si Tmpécare,
Tu - Desfatare si Slava, Tu — Veselie si Bucurie”, nddejdea vietii
noastre, slava Tie!

Paris, Sfintele Pasti

“Hristos a inviat din morti cu moartea pe moarte cdlcand si celor din morminte viatd daruindu-le”. (Troparul Invierii)

S —

Rugdciunea Périntelui Arsenie Boca

Doamne Iisuse Hristoase, ajutd-ma ca astdzi toatd ziua sd ma lepéd de mine insumi,
ca cine stie din ce nimicuri mare vrajba am sa fac si astfel, tinand la mine, sa Te pierd
pe Tine.

Doamne Iisuse Hristoase, ajuta-mi ca rugdciunea Preasfantului Tau nume si-mi
lucreze in minte mai mult decat fulgerul pe cer, ca nici umbra gandurilor rele sa nu
ma intunece, cdci iata pacdtuiesc in tot ceasul.

Doamne, Cela ce vii in taina intre oameni, ai mila de noi, ca umbldam impiedicandu-
ne prin intuneric. Patimile au pus tina pe ochii mintii, uitarea s-a intarit in noi ca
un zid, impietrind in noi inimile noastre i toate impreuna au ficut temnitd in care
Te tinem bolnav, flimand si fara haind, asa risipind in degert zilele noastre, umbriti
si doséditi pana la pamant.

Doamne, Cel ce vii intre oameni in taina, ai mild de noi si pune foc temnitei,
aprinde dragostea in inimile noastre, arde spinii patimilor noastre si fd lumina su-
fletelor noastre. Doamne, Cela ce vii in taind intre oameni, ai mila de noi, vino si Te
sdlasluieste intru noi, impreuna cu Tatal si cu Duhul Tau cel Sfant. Caci Duhul Sfant
se roagd pentru noi cu suspine negraite, cand graiul si mintea raiman neputincioase.
Doamne, Cel ce vii in taind, ai mild de noi, cici nu ne dim seama cit suntem de
nedesavarsiti si cat esti de aproape de sufletele noastre §i cit ne departam noi prin
pécatele noastre.

Ci lumineazd lumina Ta peste noi, ca s vedem lumina prin ochii T4i, sa traim in
veci prin viata Ta. Lumina si Bucuria noastra, slava Tie! Amin.
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Anul comemorativ al Sfantului Ioan Gura de Aur si al marilor pastori de suflete
Sfantul Ioan Gura de Aur si unitatea Bisericii

Biserica Iui Hristos a fost dintotdeauna amenintatd in unitatea ei, atét
din partea adversarilor externi, cat mai ales a celor interni, prin acestia
din urmad adeverindu-se cuvintele profetice ale Mantuitorului: ,Multi
vor veni in numele Meu, zicdnd: Eu sunt Hristos!, si pe multi ii vor
amagi... lar din pricina inmultirii firadelegii, iubirea multora se va raci“
(Matei 24: 5, 12), provocand dezbindri intre crestini.
Ereziile si sectele, dusmanii interni ai Bisericii, sunt tot atat de vechi
ca §i crestinismul, tulburdnd adesea Biserica, rupandu-se de la sanul
ei, pardsind invatatura apostolica si afectand astfel unitatea lduntrica a
s — 5 Bisericii.
Stanta Scrip-
turd si apoi
Sfintii Parinti
au subliniat
importanta
unitatii
Bisericii si
necesitatea
padstrdarii
ei, aratand
cd in fiinta
ei Biserica
este unicd
sau una, ca
existd adica
o singurd
Biserica
adevarata
in raport
cu orice alt
agezdmant
care si-ar lua
tot numele de
Bisericd. Pe
de alta parte,
Biserica este
unitara, in
sensul cd ea
alcdtuieste
un intreg

! A - gy AT
organic prin continutul §i structura ei.
Mantuitorul cerea tuturor celor care voiau sa intre in ,biserica Sa“
(Matei 16, 18) sé se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-I urmeze Lui
(Luca 9, 23), renuntdri si abnegatii grele pentru om. Cunoscand insa
slabiciunea omeneasci §i prevazand dizidentele ce se vor ivi intre cei
inmédnuncheati in Biserica Sa, El Se roagd Tatdlui Ceresc ,.ca toti sa fie
una“ (Ioan 17, 21), fagdduind ca va fi mereu in mijlocul celor adunati
in numele Lui (Matei 18, 20).

Dacé in primele trei veacuri crestinismul ii infratise pe credinciosi
intr-o unitate a credintei si dragostei, ereziile i-au impartit in comunitati
separate, iar sectarismul a tulburat unitatea §i armonia Bisericii.
»Luptele Bisericii, tot atatea biruinte“

Epoca Sfantului Ioan Gurd de Aur n-a fost nici ea scutita de astfel
de vicisitudini pentru Bisericd. Erezia se infipsese ca un ghimpe in
trupul Bisericii biruitoare, provocind tulburare i dezbinare in sanul
ei. In confuzia generald provocata de schimbérile politice si de crizele
interne, tabere rivale agitate de ereziarhi subminau unitatea Bisericii.
Desi legile statului nu-i favorizau pe eretici, impératii erau uneori
nehotarati §i inconsecventi, acordand unora dintre eretici drepturi
refuzate mai inainte.

Simtul raspunderii fatd de péastrarea unitdtii Bisericii izvoraste in
conceptia Sfantului Périnte din sentimentul de adanca veneratie fatd
de insasi fiinta Bisericii.

In maretia Bisericii constd si tiria ei. Maretia Bisericii, zice Sf. Ioan
Guré de Aur, consta in faptul cé luptele ei sunt tot atatea biruinte,
primejdiile pe care le infrunta, tot atatea triumfuri, ultragiile ii
maresc slava, iar ranile o lasa neinduplecata, caci nimic nu este mai
puternic decét Biserica. Daca lupti impotriva unui om, ori biruiesti,
ori vei fi rapus, insd dacé lupti impotriva Bisericii, nu e cu putintd si
invingi, caci Dumnezeu este totdeauna Cel mai tare, iar Biserica este
mai puternica si decét cerul, dupé cuvintele Mantuitorului, ,Cerul si
pdmantul vor trece, dar cuvintele Mele nu vor trece! (Matei 24, 35).
Numele Bisericii? Unire si armonie

Biserica strdluceste mai luminos decét soarele, in timp ce dusmanii ei
s-au stins impreund cu puterea lor, pentru ca Biserica este nemuritoare.
Ea este mai mareatd decat cerul, care a fost facut de dragul omului, caci
cerul este pentru om, nu omul pentru cer.

Pacea si armonia intre oameni sunt temelia principald a unitétii
Bisericii i a solidaritatii crestinilor intreolaltd. Biserica, pe care Sf.
Pavel o numeste Biserica lui Dumnezeu, trebuie, dupd Sfantul Toan
Gurd de Aur, sd fie intr-adevar una, cici numele Bisericii nu este
acela de dezbinare, ci de unire si armonie. Desi separata prin distante,
Biserica trebuie sa fie totusi una; chiar dacé locurile ii separd pe crestini.
Domnul, Stapanul lor comun, {i unegte. Unitatea in Domnul este mai
puternica dect unitatea de loc, pentru infiptuirea unirii.

Imaginea Bisericii ca trup tainic al lui Hristos o dezvoltd Sfantul Ioan
Gura de Aur adeseori. Astfel constatd ci unitatea credintei constd in
faptul cd noi toti alcdtuim un singur trup, cd ne recunoastem ca fiind
toti uniti intre noi. Altd datd, comentand cuvintele Apostolului Pavel
despre Hristos, capul Bisericii, care este trupul Lui, ,,plinitatea Celui
ce plineste toate intru toti“ (Efeseni 1, 23), Sfantul Ioan Gura de Aur
adaugd ca intr-adevar Biserica este plindtatea lui Hristos, in sensul ca
trupul este implinirea capului, iar capul, implinirea trupului.

Pentru mentinerea si apararea unittii Bisericii, Sfantul Ioan Guri de
Aur nu osteneste ficindu-i pe credinciosi, prin povatuiri si indemnuri,
sa cultive legatura pacii §i unirea dragostei intreolaltd. ,Nu-i insultati,
indeamna sfantul nostru, dacd sunteti mai mari, pe cei care sunt mai
mici. Feriti-va sd va jigniti pe voi jignindu-i pe acestia. Fiecare sa
aibd aceeasi grija fatd de toti ceilalti, fiecare veghind asupra mantuirii
aproapelui.

Unitatea domneste atunci cind avem acelasi crez

Este adevarat cd Biserica este alcituitd din cele mai contrastante
elemente, constituind totusi o singura turmd: pe langd oameni
delicati, blanzi si buni, ea cuprinde si oameni salbatici, cruzi, care prin
moravurile lor se aseamana cu lupii, cu leii si cu taurii.

Si daci in Biserica existd oameni care se bucurd de un renume bun,
intreg trupul Bisericii culege roadele acestei cinstiri; dacd cineva
ménuieste bine talentul elocintei, lumea nu-I sirbitoreste prin laude
numai pe el, ci intreaga Biserica.

Si Sfantul Toan Gurd de Aur le amintegte credinciosilor ortodocsi ca
unitatea domnegste numai atunci cdnd credem in acelasi lucru. De
aceea, ii indeamna sa pastreze cu multa grija si cu staruintd neclintita
invitatura pe care au primit-o §i si nu se lase clitinati de toate
invataturile gresite, ndscute din rautatea oamenilor si din viclenia
care-i impinge in capcana raticirii, la care sunt expuse sufletele celor
dezbinati si separati intre ei. Caci aga se poartd cei care stricd dreapta
credintd fatd de cei de buna credintd; ei tulburd si rastoarnd toate.
Ceea ce le cere Sfantul Toan crestinilor este doar o inima calda si un
suflet plin de virtute, pentru ca rugiciunea lor sa fie desavarsita.

Prin toate acestea, atitudinea §i conceptia sa se integreaza firesc in
invétatura si practica Bisericii dreptmaritoare a lui Hristos, chezdsie
a vesniciei si inexpugnabilitatii ei si a mantuirii tuturor credinciosilor
crestini.

Arhid. Prof. Dr. Constantin Voicu
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Teologia liturgica in scrierile pdrintelui Alexander Schmemann
»Dupa aceastd «Liturghie a indltdrii», se intorceau in lume”

Tendin’ga scolastica de abordare si analiza a slujbelor
bisericesti experiatd de teologii zilelor noastre si lipsa de
traire din timpul Sfintei Liturghii a credinciosilor constituie
probleme grave cu care ne confruntim in momentul de fatd si
care necesita un raspuns adecvat. Ne indreptdm atentia asupra
unui mare teolog contemporan care, cu toate ca a predat
teologie liturgicd intreaga sa viata, a reusit, in egala masura,
sd 1si pastreze si trairea duhovniceasca: parintele Alexander
Schmemann.

Tratarea Sfintei Liturghii din punct de vedere strict stiintific,
intr-o logicd rationald si lipsita de trairea duhovniceascd
adecvatd, constituie, desigur, o abordare gresitd si denota o
lipsa de asezare sufleteasca a autorului. Parintele Alexander
Schmemann analizase deja nenumarate lucrari de teologie
liturgica pand in momentul in care a decis sd scrie intr-un
mod curajos: ,Ceva lipseste pentru cé teologul cugetd numai
la sacrament, uitand de Liturghie. Ca un bun om de stiinta,
el mai intai izoleazd obiectul studiului sau, il reduce la un
moment, la un «fenomen» - si apoi, mergand de la general la
particular, de la cunoscut la necunoscut, el di o definitie care,
de fapt, mai curand iscd noi intrebdri, decat sd raspunda la ele“
(Pr. Alexander Schmemann, ,,Pentru viata lumii. Sacramentele
si Ortodoxia®, trad. pr. Aurel Jivi, Bucuresti, Ed. Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 2001, p.
48).

Poate cd simtim si noi nevoia, astazi, sa pitrundem tot mai
adanc 1ntelesul slujbelor bisericesti si bine facem. Insa este util
si firesc sa incepem cu Sfanta Scriptura si cu operele Sfintilor
Parinti, deoarece acolo dobandim cu adevarat intelesurile
si sensurile care ne pot hrani in mod real propria minte.
Informatia prezentd in majoritatea manualelor de liturgica
trebuie doar sa sedimenteze mai bine mostenirea scripturistica
si patristicd. Trebuie sa ne intoarcem la sursele care au stat la
baza cercetérilor intreprinse de teologii zilelor noastre. In caz
contrar, exista riscul sd percepem slujbele bisericesti drept
un conglomerat de rugdciuni si imne, intesate de informatii
istorice sofisticate. Acest fapt ne creeaza, de fapt, un haos in
minte. De altfel, parintele Alexander Schmemann continua,
afirmand: ,Intr-adevir, unul dintre principalele defecte ale
teologieisacramentale este cd, inloc sa urmeze etapele caldtoriei
euharistice, cu revelarea progresiva a intelesului ei, teologii au
aphcat Euharistiei un set de intrebari abstracte, pentrua o forta
sd intre in propriul lor cadru intelectual. In aceasti abordare,
Liturghia in sine a disparut din sfera interesului si investigatiei
teologice, ramanand doar «momente» izolate, «formule» si
«conditii de validitate». A disparut Euharistia ca act organic,
atotcuprinzator si profund transformator al intregii Biserici, si
au ramas doar parti, «esentiale» si «neesentiale», «elemente»,
«consacrare» etc. Astfel, de pildd, pentru a explica si defini
intelesul Euharistiei, in modul in care o face o anumita teologie,
nici nu mai este nevoie de cuvantul «euharistie»; el a devenit
irelevant® (Ibidem, pp. 37-38). Euharistia se transforma, in
scrierile atinse de scolasticism, intr-un obiect de analizd ca
oricare altul. Dezgolita de continutul sdu sacramental, de
valoarea sa infinitd ca Trup si Sdnge al lui Hristos, Euharistia
se prezinta drept un ritual ,logic®, conturat datorita unor
schimbari generate de contextul epocii sau unor personalitati
duhovnicesti de marca. Totul pare atit de schematic si limitat
in egald masurd, incat, fira o cunoastere temeinica a Sfintei
Traditii, chiar si un teolog ar putea fi tentat sa creada ca nu
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are de castigat din aceste tratate decit informatie in stare purd,
lipsitd de orice continut duhovnicesc.

Trairea Sfintei Liturghii

Féra o traireadecvatd, este imposibil ca noisa rodim cuadevarat
in afara Sfintei Liturghii. Insa aceastd triire nu se cuvine a fi
fortata prin tot felul de cereri nelalocul lor (de exemplu, dorinta
unor crestini de a
avea viziuni cu
orice pret) sau
prin  postirea
pand la epuizare
si fortarea orga-
nismului, in ge-
neral, dincolo
de limitele sa-le
fizice. Este nevoie,
in primulrand, de
smerenie - dar nu
una contrafacuta,
prin care ne ple-
cam in fata
tuturor, dar in
inimile noastre
ne indltam dea-
supra tuturor
- de naturalete
si sinceritate, de recunoasterea propriei neputinte in fata lui
Dumnezeu si, mai ales, de iu-bire, de dorinta de a-i ajuta pe
cei din jur. Tatd cuvintele périntelui Alexander Schmemann:
»Astfel, Biserica insdsi este o «leitourgia», o slujire, o chemare
la a lucra in aceasta lume, dupd modelul lui Hristos, la a da
mirturie despre El si despre Impdritia Lui. Prin urmare,
Liturghia euharistica nu trebuie abordatd si inteleasd doar
in termeni «liturgici» si «cultici». Tot asa precum sfarsitul
crestinismului poate - si trebuie - sd fie considerat drept
sfarsitul religiei, la fel Liturghia crestina, in general, si
Euharistia, in particular, sunt, intr-adevar, sfarsitul cultului,
al actului religios «sacru» izolat de, si opus vietii «profane» a
comunitdtii. Prima regula pentru intelegerea Liturghiei este de
a uita orice «pietate hturglca» specificd® (Ibidem, pp. 26-27).
In zilele noastre am ajuns si confundam foarte mult Sfanta
Liturghie cu un moment in care te retragi pur si simplu intr-
un colt, te ménii pe toti cei care se misca in jurul tdu, ii judeci
pe cei care nu sunt imbrécati corespunzator si, in acelasi timp,
iti repeti cat esti de péacétos §i nevrednic de a te apropia de
Sfintele Taine, refuzand primirea Euharistiei cu anii. Dacd
acestea sunt roadele Sfintei Euharistii care se aduce pentru noi,
atunci suntem cu adevarat vrednici de a fi plansi, pentru cd, in
realitate, ar trebui sa avem o stare de bucurie, de intelegere, de
bunatate si deschidere fata de cei din jur, de dispozitie de a le
sluji cu adevarat pentru ca sunt fratii nostri si, dupa incheierea
Sfintei Liturghii, de a merge in lume si impartasi aceasta stare
si celorlalti.

Liturghia de dupa Liturghie

»Primii crestini au inteles ci, pentru a deveni templu al
Duhului Sfant, trebuie sa se inalte la Cer, acolo unde S-a inaltat
Hristos. Ei au mai inteles cd aceastd inaltare este conditia
insasi a misiunii lor in lume, a slujirii de catre ei a lumii.
Pentru cd acolo - in cer - ei erau cufundati in viata cea noud a
Imparitiei; si atunci cAnd, dupd aceastd «Liturghie a inaltarii»,
ei se reintorceau in lume, fetele lor reflectau lumina, «bucuria
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si pacea» acelei Imparitii, si ei erau cu adevirat martori ai ei.
Crestinii nu au adus nici programe si nici teorii; dar oriunde
mergeau ei, semintele Imparatiei incolteau, credinta era
aprinsa, viata era transfigurata; lucrurile imposibile deveneau
posibile®, mai arata parintele Alexander Schmemann (Ibidem,
p- 30). In realitate, dupa incheierea Sfintei Liturghii, noi ne
intoarcem la pacatele noastre. Am gustat cu varful buzelor
din nectarul cuvintelor dumnezeiesti, am refuzat Jertfa
nesangeroasa din «pietate» prost inteleasd, i-am judecat pe cei
din jur cu inima noastrd nepocdita si, acum, ne intoarcem in
lume aproape la fel ca inainte. De aceea, sa nu uitdm niciodata
ca Liturghia trebuie sd ne schimbe cu adevarat viata, sd ne

dea puterea de a ne trezi din acest marasm spiritual, de a le
schimba viata celor din jur prin comportamentul nostru
cuviincios si drept, nu printr-o smerenie falsd, prin cuvinte
ipocrite si o existentd mincinoasa. Sa invdtdm ce inseamna sd
mergi la Liturghie pentru ca vrei s te intalnesti cu Hristos, nu
sd 1i judeci pe cei mai slabi ca tine §i s invatdm ce inseamna
sd te intorci in lume cu aceeasi gingdsie cu care Dumnezeu are
grija de ea.

Pr. Adrian Agachi

“Invierea Ta, Hristoase Mantuitorule, ingerii o laudd in ceruri §i pe noi pe pamént ne invredniceste cu inima curata sa

Te slavim”. (Tropar)

“De Te-ai si pogorat in mormant, Cel ce esti fard de moarte, dar puterea iadului ai zdrobit, si ai inviat ca un biruitor Hristoase
Dumnezeule, zicind femeilor mironosite: “bucurati-va“ si Apostolilor Téi: “pace” daruindu-le, Cel Ce ai dat celor cazuti

ridicare”. (Condacul Pastilor)

Nu e de ajuns sd crezi, trebuie sa mergi si la Biserica

Sé ai credinta fard sa te manifesti ca atare, fira sa faci parte
integranta dintr-o parohie, dintr-o comunitate, dintr-o
fratietate a altor crestini, care se aduna in biserica sd slujeasca
Sfanta Liturghie, adica sa-L aiba pe Hristos in mijlocul lor
si in ei insisi, este o mare ineptie. Nu e nimeni credincios
si nu poate nimeni sa creadd in Dumnezeu - daca socotesti
credinta ca relatie personald cu Dumnezeu - in afara legaturii
sale prin slujbe si printr-o rugdciune personald, care este
continuarea slujbelor.

Dar nu poti sd te rogi numai acasa si sa spui: “N-am nevoie
de biserica, fiindca eu sunt in relatie cu Dumnezeu numai
personal.” Trebuie sa te duci la biserica, pentru cd numai aco-
lo te poti intalni cu toti in starea cea mai inaltd pe care ne-o
putem imagina, a comuniunii intre oameni.

Niciodatd in lumea aceasta oamenii nu sunt mai adunati,
mai infratiti si mai uniti ca la Liturghie. Sfanta Liturghie ne
uneste unii cu altii si cu Hristos, ne da puterea lui Dum-
nezeu ca noi sd continudm o viata crestind si acasd, prin
rugaciunea personald, prin faptele bune si prin post, prin tot
ceea ce facem. Liturghia este baza, fundamentul. Nu se poate
o0 viata crestind sdndtoasa si normald, care sd faca abstractie
de Dumnezeiasca Liturghie.

S-ar putea sa fie oameni care sa se roage numai in casele lor,
dar stiti ce superficial e crestinismul si credinta lor? Atat de
superficial incat ei nu vor fi niciodata crestini cu adevirat.
Or, crestinul nu poate sa facd abstractie de slujba Bisericii,
mai cu seama de Liturghie, de impartdsirea cu Hristos eu-
haristic. Hristos in Liturghie este puntea ontologica intre cer
si pamant, intre Dumnezeu si om.

Cine crede ci-L poate inlocui pe Hristos din Liturghie cu
unul sentimental, moral, numai asa cum il au sectele, un
Hristos pe care il cautam in cantece populare batind din
palme si dansand in ritmul acestei muzici s.a.m.d., acela se

intalneste cu un Hristos mai mult cu numele decét cu pu-
terea, cu viata i cu darurile Sale, pe care le primim in Sfanta
Liturghie.

Sigur ci este posibil orice in lumea aceasta, si tocmai de aceea
sunt atatea secte si atitia oameni care gandesc atat de dife-
rit, pentru ca au iesit din acest centru de gravitatie care este
pentru viata crestind Euharistia, Liturghia, slujba Bisericii. $i
atunci, dacd nu mai e Euharistie, daca nu mai este Biserica
cu slujbele ei, o Bisericd in continuitatea Bisericii apostolice,
atunci poti sa inveti orice, poti sd-ti permiti orice, poti sa ti-L
imaginezi pe Hristos oricum. Te duci, deschizi Biblia si ti se
pare ca e asa si pe dincolo; asa fac toti oamenii azi. Or, singu-
ra cale normala de trdire autentica a lui Hristos este calea
slujbei, calea Liturghiei, calea Euharistiei, care se continud
in viata noastra personald de familie si de lucru si de tot ceea
ce facem in lumea aceasta.

IPS Dr. Serafim Joantd, Mitropolitul Germaniei
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Experienta duhovniceascé in orizontul pascal

,,Din seara duminicii Floriilor (a Intrarii Domnului in Ierusalim)
incep Deniile la care crestinii ortodocsi participa ascultand
rugaciunile, imnele speciale, pericopele evanghelice, cu atentie
sporitd si atitudine cucernica. Toate acoperamintele icoanelor,
ale Sfintei Mese (ce inchipuie Mormantul Domnului), vesmintele
preotilor, sunt de culori cernite, ceea ce exprima starea de caintda
oamenilor care 1l insotesc pe drumul suferintelor Sale. Imaglnea
oricarei biserici, in incinta, este de taina, de reculegere, de liniste
profunda, fiecare crestin reflectind pe de o parte la evenimentele
derulate in Ierusalim in anul 782 a. U. ¢ (anul 33 d. Hr.), pe de altd
parte la existenta personald, cu luminile si umbrele ei.

Pregitirea duhovniceasca a fiecirui crestin atent conectat la
specificul Séptdmanii Patimirilor Domnului lisus constd in
asigurarea randuielii necesare in spatiul de locuit, unde fiecare isi
citeste rugaciunile dinainte de Marturisire, cu toate povatuirile
consemnate in paginile cartilor de rugdciuni. Se recomandd sd
dam atentie si Canonului de pociintd, pe care il gdsim in Ceaslov,
fiindca trezeste cu fiecare paragraf, condac si rugiciune finald,
starea de parere de rdu, de regret fatd de purtirile gresite in viata
cotidiand si dorinta dupd indreptare.

Este bine sa nu lipseasci nici lecturile personale acasd, in masura
timpului disponibil, din ultimile capitole ale Evangheliilor (dupa
Matei, cap. 24-26; Marcu cap. 13-14; Luca 20-22), unde putem
péatrunde mai profund in atmosfera suferintelor Mantuitorului
Hristos, petrecute in Ierusalim in timpul imparatului Tiberiu (la
Roma) si a lui Pilat (originar din Pontul Asiei Mici), cel care avea
sd-1 cerceteze personal pe lisus Hristos.

Starea crestinilor, corespunzatoare acestui interval de timp, se
mentine in liniste interioard, cu rugdciuni scurte rostite in minte
chiar si in timpul lucrului (in casd, gradini, in timpul célatoriei
catre serviciu). ,,Camara Ta, Mantuitorule, o vdd impodobita si
imbracidminte nu am ca s intru intr-insa, lumineaza-mi haina
sufletului meu si ma mantuieste,” sau ,,Doamne si Stapanul vietii
mele nu-mi da duhul trdndaviei, al grijii de multe, al iubirii de
stdpanire si al grairii in desert. Iard duhul curatiei, al gandului
smerit, al rabdarii si al dragostei, daruieste mie slugii Tale. Asa,
Doamne, dédruieste-mi ca sd-mi vad greselile mele si sd nu
osandesc pe fratele meu, cd binecuvéntat esti in vecii, vecilor”
Participarea la sfintele slujbe este mai frecventa in raport cu alte
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sdptdmani din cursului anului, la serviciul religios de seara, dar si
prin ajutorul fiecaruia la pregitirea anaforei pascale, la asigurarea
curdteniei.

Experienta duhovniceasca nu este completa daca un crestin evita
ori ignora spovedania. Mérturisirea este taina sfantd pregititoare
pentru primirea euharistici a Domnului Hristos. A fost instituitd
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de dumnezeiescul Invitator si transmisd ucenicilor Sii (viitorii
apostoli), prin cuvintele: ,,Luati Duh Sfant! Carora veti ierta
pécatele, vor fi iertate si carora le veti tine, vor fi tinute”(Ioan 20,
20-23). Inainte de spovedania propriu-zisa, preotul citeste citeva
rugdciuni introductive si pregititoare (molitfa) adresata celor
prezenti in acest scop, dupa care fiecare se retrage, asteptand
rindul la marturisire in fata icoanei Mantuitorului ori a Maicii
Domnului, langa crestin stind preotul, ca ,iconom al tainelor
lui Dumnezeu” (I Cor. 4, 1). Mérturisirea greselilor si a faptelor,
care il impovéreaza pe crestin, se desfdsoara intr-un cadru tainic,
pécatele fiind destainuite cu pérere de rau, cu frangerea inimii
si cu hotdrarea de a nu le repeta. Dupd dezlegarea primita de la
périntele duhovnic, crestinul iertat (prin puterea dumnezeiascd)
este indemnat sd se pregateascd (I Corinteni 11, 27-29) pentru
primirea sfintei cuminecéturi. ,,Trupul lui Hristos primiti si
din izvorul cel fird de moarte gustati,” este stihul care insoteste
melodic credinciosii in timpul 1mparta51r11

Si inainte si dupd primirea Sfintelor Taine, crestinii vor citi acasé
si in Sfantul locas rugdciunile necesare (regasite in orice carte
de rugiciuni), sigur si cele de multumire (euharistia inseamnd
multumire in limba greacd). Dacé primirea sfintelor taine are loc
intr-una din zilele Saptdmanii Patimirilor Domnului, se continua
pistrarea randuielii postului pand in Duminica Invierii, cand
se recurge la dezlegare la orice mancare. In amintirea vinderii
Domnului in ziua de miercuri de citre Tuda, printr-un sarut, ca
semn al recunoasterii de citre cei ce aveau si-L aresteze, crestinii
ortodocsi tin aceastd zi post.
In dlmlneata zilei de Joi se citesc ceasurile impdrétesti, arhiereul
spald p1c10arele unor copii (ce aminteste de momentul
spaldrii picioarelor ucenicilor de catre Domnul), semn al
slujirii desavarsite fata de cei ce aveau sd fie trimisi in lume
pentru vestirea Evangheliei, dar si al iubirii fata de oameni, in
general. Aici se vadeste, ca si in alte momente sfinte, smerenia
Réscumpdritorului, actul de chenoza (Filipeni 2, 6-11). Nu
trebuie uitat ca Hristos Domnul s-a retras in Gradina Ghetsimani,
rugandu-se pentru ucenicii Sai (Ioan cap. 17). In seara zilei de
joi se oficiaza un serviciu divin public mai extins, cind se citesc
»cele 12 evanghelii, de fapt fragmente din sfintele evanghelii,
care reflectd in cuvinte dialogurile Méntuitorului (care avea si
fie rastignit, dupd voia multimii prin strigdrile si cererile catre
Pilat, desi acesta nu gasise nicio vind in exprimarea lui Hristos).
(continuare la pagina 9)
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2015 - Anul omagial al misiunii parohiei si manastirii azi

Anul 2015 a fost declarat de citre Sfantul Sinod al Bisericii
Ortodoxe Roméne, in sedinta din data de 29 octombrie 2013,
ca “Anul omagial al misiunii parohiei si manastirii azi” si
“Anul comemorativ al Sfantului Ioan Gura de Aur si al marilor
pastori de suflete din eparhii” in toata Patriarhia Romana.
Potrivit hotaririi Sfantului Sinod, Sfintul Ioan Gura de
Aur a fost ales datoritd faptului cd, prin viata §i activitatea
sa, »s-a dovedit a fi un aparator al dreptei credinte, un
invatator al pocdintei, un luminator al familiei crestine si
al vietii monahale si un promotor al filantropiei crestine®.
De asemenea, se va avea in vedere prezentarea importantei si
rolului marilor pastori de suflete (ierarhi, preoti si calugari)
care, prin slujirea si activitatea lor, au contribuit la sustinerea,
consolidarea §i dinamizarea vietii $i misiunii parohiei si
mdndstirii sub toate aspectele.

,,In spr1]1nu1 acestei initiative a fost invocat si argumentul
implinirii unui numér de ani de la evenimente importante

din viata Bisericii Ortodoxe Roméne, precum si de la
proclamarea publicd a canonizédrii de catre Sfantul Sinod
al Bisericii Ortodoxe Roméne a unor sfinti romani: 130 de
ani (aprilie 1885) de la recunoasterea autocefaliei Bisericii
Ortodoxe Romane; 90 de ani (februarie 1925) de la ridicarea
Bisericii Ortodoxe Romane la rangul de Patriarhie; 60 de ani
(octombrie 1955) de la proclamarea publica a canonizarii
unor sfinti romani (ierarhi, calugdri) mari pastori de suflete
din provinciile roménesti: Sfantul Ierarh Calinic de la
Cernica, Episcopul Ramnicului; Sfintii Ierarhi Ilie Iorest si
Sava Brancovici, Mitropolitii Transilvaniei, precum si Sfintii
Cuviosi Marturisitori Visarion si Oprea; 10 ani (septembrie si
decembrie 2005) de la proclamarea publica a canonizdrii unor
sfinti romani (ierarhi, calugdari) mari pastori de suflete din
provinciile romanesti: Sfantul Ierarh Dosoftei, Mitropolitul
Moldovei (la 14 octombrie 2005), Sfantul Cuvios Onufrie de
la Vorona (la 9 septembrie 2005), Sfantul Cuvios Gheorghe
de la Cernica si Célddrusani (la 3 decembrie 2005). Totodats,
s-a mentionat prezenta, in calendarul Bisericii noastre, a
numerosi alti sfinti romani (ierarhi, preoti si cdlugari), care
s-au remarcat printr-o frumoasa activitate pastorala, precum
si existenta, in istoria eparhiilor, a unor mari pastori de suflete
din randul ierarhilor, preotilor si cdlugérilor, a caror viata si
activitate pot constitui modele in abordarea temelor anului
2015 se arata in hotdrarea Sfantului Sinod.

Patriarhia Romdnd

R T S

(continuare din pagina 8)

In cursul zilei de joi se vopsesc ouile (de reguld in culoare rosie)
3i se pregateste aluatul pentru pasca si cozonac, fird ca cineva din
familie s3 guste din cele pregitite pentru zilele de Inviere.

In Vinerea Mare se cintd, in cursul serii, Prohodul Domnului,
cu imnografia consacrati (,In mormant, Viati, pus-ai fost
Hristoase..”), la care isi dau concursul toti crestinii. Slujitorii
cu Sf. Epitaf si cei prezenti inconjurd cu luménéri in mana,
in sunetele clopotelor (semn al trezirii constiintei), biserica
parohiald (sau de manistire) de 3 ori, cu cateva ectenii specifice,
lecturi din pericopa evanghelica si intonarea stihului: ,,Mergi
la cer si te aseaza langa Tatal Creator; Tu ce lasi in lume pace,
Tisuse salvator” La revenirea in sfintul locas, fiecare crestin trece
cu evlavie si rugdciune pe sub Sf. Epitaf, prins de colturi de cétre
slujitorii bisericii. Prohodul aminteste de momentul coborarii
de pe Crucea Golgotei si de punerea in mormant (oferit de
citre Simon Cirineanul). In seara respectivd, ca de altfel in toata
sdptdmana, se pastreazd in casele crestinilor pacea launtrica, in
duh de reculegere, climat necesar rugac1umlor si starii de curatire
interioard. In amintirea ristignirii Domnului (pentru eliberarea
oamenilor din pécat), in vinerile din anul bisericesc se tine post
in fiecare sdptaméand, cu exceptia intervalelor cand se recurge la
dezlegare. Miercuri si vineri se aprind candelele in orice casa de
crestin.

In dimineata zilei de sambata, preotii marturisesc copiii si crestinii
ramasi necuminecati, din diverse motive (legate de sandtate,
de serviciu), fetele pregitesc anafura, pliculetele si celelalte
necesare slujbei din cadrul Canonului pascal, care 1ncepe
dupa h. 23,30 sau h.24. In ultimii ani, se obisnuieste ca si fie
adusa lumina sfant de la Sf. Mormant din lerusalim. Apelul
preotului (,, Veniti de primiti lumina !”) si transmiterea luminii
sfinte exprima chemarea crestinilor la Hristos, Cel Rastignit si
Inviat, care a biruit moartea ca Dumnezeu adevarat, Hristos
fiind lumina lumii si chezésia invierii noastre, atat din starea de
pécat, cat si la sfarsitul veacurilor. Salutul ,,Hristos a inviat!” i
raspunsul ,,Adevarat a inviat!” vor fi pe buzele crestinilor pand
la praznicul Inaltarii Domnului (la 40 de zile dupa Sf. Pasti).
Indemnul final din cadrul Slavei...Canonului pascal (,,Sa
iertam toate pentru Inviere!”) instituie armonia intre crestini,
care sunt fii ai lui Dumnezeu dupa harul primit la Taina
Botezului. ,,Aceastd aleasd si sfAntd zi, marcatd de Invierea
Domnului, avea s devind ziua de sirbétoare a crestinilor din
Biserica crestina.

Asist. drd. Victor Marola

e 1

“Cu trupul adormind, ca un muritor, Impérate si Doamne, a treia zi ai inviat, pe Adam din stricdciune ridicand §i moartea
pierzand: Pastile nestricaciunii, lumii de mantuire”. (Lumindnda Pastilor)



Eminescu si morala crestina

Prin trecerea anilor, poetul supranumit “nepereche” a starnit
admiratia jubitorilor de autenticd poezie, dar si dispretul, prin
neintelegerea ei de catre aceia care au pierdut farmecul limbii
romanesti sau au fost lezati de justitiarul Mihai Eminescu, pe
care nu contenesc si-1 denigreze in mod barbar. Astazi, tot mai
putini au ca punct de reper valorile autentice la care ar trebui
sa se raporteze, fiind lipsiti de cunoasterea istoriei neamului
in care s-au nascut, de sacrificiile facute de fiecare generatie,
de obligatiile ce le revin in pastrarea patrimoniului cultural
mostenit.

Toate aceste carente duc la anihilarea personalitatii, la
manipularea facild a tinerilor, care, nestiind sa discearnd
autenticul de fals, nu pot intelege necesitatea unei continuitati
ideatice, necesara vietii morale civilizate, proprie tuturor
timpurilor. Eminescu scria: “Moralitatea e pentru suflete
identicd cu sdndtatea pentru trup’.

In zilele noastre, asistim neputinciosi la iegirea din matca
fireasca a istoriei, in care
institutiile au avut un rol
extrem de important,
mai ales Scoala si Bise-
rica, prin care s-a pus
temelia educatiei prin
valorile perene, valori
nationale si universale,
aparate prin respectul
fatd de adevarul stiintei
si  culturii autentice,
care dainuiesc datoritd
adevérului revelat, ade-
var pe care l-a definit
simplu si concis Mihai
Eminescu: “Adevirul e
stapdnul nostru, nu noi
stapanim adevirul’.
Pornind de la genia-
litatea exprimarii si de
la autenticitatea culturii
traditionale, prezente in ;
opera lui Eminescu, asistim in momentul de fata la o receptare
situatd pe doud planuri cu atitudini radical diferite, chiar opuse,
in ceea ce priveste religiozitatea lui Mihai Eminescu, atitudini
ce s-au inchegat, prin argumente mai mult sau mai putin obiec-
tive, in substanta a doud pledoarii, prin care se incearca demon-
strarea sfinteniei $i a martiriului eminescian, pe de-o parte, cat
si a religiozitatii discutabile, pe de alta parte. Sigur cd sunt multe
aspecte ce impun rezerve ce trebuie avute in vedere, daci se tine
seama de rigorile sfinteniei, dar in privinta celei de-a doua pro-
puneri, acordarea marii distinctii de erou national, aceasta este
cat se poate de justificata (...).

»El este-al omenimei izvor de mantuire...“

Dacd ar trebui sa precizam alegerea titlului si mai ales
continutul acestei modeste interventii, marturisim ca este o
incercare de a raspunde, printr-o spicuire a catorva asaf'e din
opera eminesciana, nevalorificate de critici, spre a vedea clar cat
era de angajat poetul in cultul si cultura cresting, traditionala.
Un prim raspuns il gasim atestat in “Rugdciunea unui dac”,
rugaciune adresatd Imparatului viilor si al mortilor, Celui care
a biruit moartea, lisus Hristos: “El singur Zeu stdtut-au inainte
de a fi zeii/ Si din noian de ape puteri au dat scanteii,/ El zeilor
da suflet si lumii fericire,/ El este-al omenimei izvor de mantuire:/
Sus inimile voastre! Cantare aduceti-1,/ El este moartea mortii
si invierea vietii! Si retinem mai ales sintagma “Sus inimile
voastre” dupd indemnul pe care il rostesc preotii la Sfanta
Liturghie, “Sus sd avem inimile”. Lectura Bibliei, a Vechiului
si a Noului Testament a rodit in toata gandirea eminesciana,
folosind adesea izvorul biblic, asa cum vom vedea si in ceea ce
priveste originea vietii pe pamant. Este primul care a descris
creatia universului, cu mult inainte de revolutia tehnico-
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stiintificd spatiala, a dezvoltarii stiintei astrofizicii, prin care s-a
confirmat aptul cd aceastd creatie a macrocosmosului este in
concordanta cu punctul de vedere biblic. Rezultatele cercetrii
au fost acceptate de toti oamenii de stiinta si s-a lansat teoria,
formulati de astronomul englez Fred Hoyle f 1950), sub numele
Big-Bang, iar Eminescu a redat-o, in 1881, intr-un chip poetic
de exceptie, fiind in mod netdgaduit rezultatul lecturilor sale
biblice: ‘La—nc;put, pe cand fiintd nu era, nici nefiintd/ Pe cand
totul era lipsa de viatd si vointd,/... Si in sine impdcatd stdpdnea
eterna pace/ Dar deodat-un punct se miscd... cel intdi si singur.
lata-l/ Cum din chaos face mumd, iard El devine Tatal .../ De-
atunci negura eternd se desface in fasii,/ De atunci rdsare lumea,
lund, soare si stihii.../ De-atunci si pand astdzi colonii de lumi
pierdute/ Vin din sure vdi de chaos pe cdrdri necunoscute”.

Ca sa ajungd la o asemenea splendidd descriere, pe care o
desévérseste in poemul “Luceafdrul’, poetul s-a instruit, zi
si noapte, prin lecturi dintre cele mai diverse, spre a gisi
un raspuns la chinuitoarea intrebare despre om si rostul
lui pe pamant, despre perspectivele lui intr-o viatd morala
desavarsitd, de sfintenie, sau in vartejul placerilor aducitoare
de pécat si moarte. Poemul “Luceafarul” este chintesenta
acestei indelungi meditatii si iscodiri, este perla nascuta din
permanenta confruntare a realului cotidian cu minunea
pecetluitd a relatiei om-cosmos, creaturd si Creator. Problema
verticalitétii, a deschiderii omului spre esenta vietii, a acceptarii
sacrificiului, ca forma de supunere cerintelor lui Dumnezeu,
Creatorul a toate cite sunt, toate aceste inalte aspiratii se afld
intr-o perpetud opozitie cu fragilitatea morala a omului, aflat
intr-un timp §i spatiu pe care nu-1 1poate intelege si depasi, fiind
supus compromisurilor pe care le accepta, ca fiind ale firii,
ale vietii. Cele doud lumi sunt in structura poemului, al cirui
titlu este incércat de intelesuri, nu numai separate, ci foarte
indepartate. Abdicarea de la legea morala divina, nerespectarea
legamantului ficut, a pecetii spirituale primite in dar, prin care
a gobéndit nemurirea, va aduce dupa sine abisul, ciderea intr-o
alta stare prin care va pierde nimbul nemuririi: “Da, md voi
naste din pacat,/ Primind o altd lege;/ Cu vesnicia sunt legat,/ Ci
voi sa md dezlege” (...).

Biserica si patria

Nu putem omite, in acelasi articol, o splendida observatie de
ordin lingvistic si istoric ce pare a incununa adevarul unic, o
minune care pentru cei mai multi trece neobservatd sau este
tratatd ca un fapt firesc, ce s-ar fi realizat de la sine: “Biserica
rdsdriteand e de optsprezece sute de ani pdstrdatoarea
elementului latin de langd Dundre. Ea a stabilit si unificat
limba noastrd intr-un mod atit de admirabil, incat suntem
singurul popor {drd dialecte propriu-zise; ea ne-a ferit in
mod egal de inghitirea prin poloni, unguri, tdtari i turci, ea
este incd astdzi singura armd de apdrare si singurul sprijin
al milioanelor de romdni cari traiesc dincolo de hotarele
noastre. Cine o combate pe ea (biserica) si ritualele ei poate
fi cosmopolit, socialist, nihilist, republican universal si orice
i-o veni in minte dar numai romdn nu e”. Aceastd viziune
explica foarte clar expresiile, zise, ,,putin mégulitoare®, folosite
cu privire la limba si scrisul, venite pe filiera slavona, intr-un
tarziu, care au ingreunat lectura textelor de cult ce se foloseau
in Biserica. Ca limbd impusa, strdind etniei romanesti, este
simtitd, mai ales de carturarii din sec. al XIX-lea, care o vad tot
atat de tristd si inchistatd ca si zidurile afumate ale bisericilor
vechi (sec. XVI), acoperite cu explicatii scrise in aceasta limba
sau grafie necunoscuta, ce a intunecat citeva secole acuratetea
limbii mogstenite din scrierile episcopilor sud-dundreni.
Voi incheia cu definirea cuvantului patrie, definitie ce este
alcatuitd de minunatul Eminescu: “Iubirea de tard e, pururea
si pretutindenea, iubirea trecutului; patria vine de la cuvantul
pater si numai oamenii care tin la institutiile pdrintilor lor, la
petecul de pamant sfintit de sangele pdrintilor pot fi patrioti”
(Opera politica, I, 328).

Prof. dr. Aurelia Balan-Mihailovici



22 iunie - Sfantul Grigorie Dascalul, Mitropolitul Tarii Romane§t1 (1823 1834)

Anul acesta se implinesc 250 de ani de la nasterea luminatului
Mitropolit Grigorie Dascalul al Térii Roménesti (1823-1834).
S-a nascut in Bucuresti, in anul 1765, din périnti iubitori de
Dumnezeu si din botez se numea Gheorghe Miculescu. La
varsta de sapte ani, a fost dat sa invete carte la scoala elineasci
de la Ménastirea Sfantul Sava. Aici se imprieteneste cu monahul
Gherontie de la Méndstirea Neamt, cdruia ii devine ucenic.
Dorind sa slujeasca toatd viata lui Hristos, dupa terminarea
studiilor, tdndrul ucenic paridseste casa périnteasca si se duce
cu monahul Gherontie la Manastirea Neamt. Aici cunoagte pe
marele staret Paisie Velicicovschi (11794) si gustd din frumusetea
vietii duhOVﬂlC6$tl fiind calugérit in aceasta mdndstire cu numele
Grigorie. Impreuni cu duhovnicescul sau parinte Gherontie, este
randuit la traducerea operelor Sfintilor Périnti din limba greacd in
limba romana. In anul 1812 cilitoresc amandoi la Sfantul Munte
Athos. La intoarcere, monahul Gherontie este ucis de talhari
aproape de Dundre, iar Grigorie se intoarce singur la méndéstirea
de metanie. lerodiaconul Grigorie pérdseste pimantul Moldovei
in anul 1820 si se stabileste la Manastirea Caldédrusani.

In anul 1823, Sfantul Grigorie a fost chemat la Bucuresti de
domnitorul Grigorie Dimitrie Ghica si ales mitropolit al Tarii

Romanesti. Ca arhipédstor, mitropolitul Grigorie Dascélul a
desfagurat o neobosita activitate pastoral-misionard si social-
culturald, numind ierarhi in scaunele episcopale de la Arges,
Rémnic si Buzau si intemeind scoli teologice in fiecare dintre
aceste centre eparhiale.

Sfantul Ierarh Grigorie s-a ingrijit, in mod special, si de
restaurarea catedralei mitropolitane din Bucuresti, precum si de
traducerea si tiparirea in limba romand a Vietilor Sfintilor, pe care
le considera “atat de folositoare pentru formarea duhovniceasci
si luminarea sufletelor credinciosilor” Pentru viata, activitatea
si strddania sa duhovniceascd, Sfantul Ierarh Grigorie a ramas
in istoria Bisericii i a poporului roman drept cel mai de seama
intaistatator al scaunului mitropoliei Térii Roméanesti din secolul
al XIX-lea, fiind cunoscut cu supranumele de “Dascalul”
Vazand acest mare ierarh ,cd neamul nostru romanesc este
evlavios din fire, dar sdrac de armele credintei, s-a aprins cu
ravna pentru luminarea lui” prin traducerea i tiparirea lucrarilor
Sfintilor Périnti. Cat a fost mitropolit pe scaunul Téarii Roménesti
a tradus si tipdrit, la Bucuresti, la Buzdu si la Céldarusani,
urmatoarele carti: ,,Cuvintele despre purcederea Sfantului Duh”
ale lui Iosif Vrienie, ~Impirtire de grau” si ,,Putul” Sfantului Ioan
Guré de Aur, toate trei traduse cat a stat in surghlume si tipdrite la
Buzdu, intre anii 1832-1833; ,,Epistolele de obste” ale Patriarhului
Fotie, ramase in manuscris; ,Doud cuvinte doveditoare pentru
purcederea Sfantului Duh” ale Sfantului Grigorie Palama;
»Despre cele opt ganduri” ale Sfantului Casian Roménul; ,Viata
Cuviosului Paisie de la Manastirea Neamt”; Din invétaturile
Sfintilor Trei Ierarhi, ale Sfintilor Atanasie cel Mare, Ioan
Damaschin si Simeon Noul Teolog, Fericitul Augustin, Teodorii,
Teofilact al Ohridei, Atanasie de Paros si altii.

Pentru tipdrirea atator cirti a infiintat doud tipografii noi, una
la Episcopia Buziului si alta la Méandstirea Céldarusani. Toate
cartile tiparite de el le impartea in dar la biserici i in popor.

La 22 junie 1834 mitropolitul Grigorie al III-lea s-a mutat la
Domnul, fiind inmormantat langa zidul catedralei mitropolitane
din Bucuresti, in partea de nord. Dupa sapte ani, osemintele
sale au fost strdmutate in gropnita Manastirii Calddrusani, iar in
prezent sunt asezate in pridvorul bisericii spre inchinare, fiind
canonizat in anul 2006.

»Preacinstit truditor in ogorul dumnezeiestilor slove,
intelepte urmator al Sfintilor Pirinti, bland povituitor al
Ungrovlahiei, numai cu smerenia ai biruit mestesugul celor
potrivnici. Pentru aceasta, Sfinte Ierarhe Grigorie, roaga pe
Hristos Dumnezeu sa ne daruiasca noua pace si mare mila”
(Troparul Sfantului)

»Aparator neinfricat al dreptei credinte si mijlocitor milostiv
poporului celui asuprit te-a avut pe tine Biserica Tarii
Romaénesti, Sfinte Ierarhe Grigorie, ca pe preoti si credinciosi
i-ai povatuit, pe tineri i-ai invatat si pe orfani i-ai ocrotit, iar
scrierile tale si inteleptele invataturi au ramas tezaur nepretuit
Bisericii noastre dreptmaritoare”. (Condacul Sfantului)

Sfinte Parinte Grigorie roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Pr. Romicd-Nicolae Enoiu

“Ziua Invierii! S3 ne luminim cu préznuirea si unul pe altul sa ne imbrétisdm. Sa zicem: “Fratilor!” si celor ce ne urdsc pe noi; sd
iertam toate pentru Inviere. Si si strigim: “Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte cilcand, si celor din morminte, viata

diruindu-1€” ( slujba Invierii, Laude)
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Dragi frati intru Hristos,
Hristos a Inviat!

invierea lul Hristos este taina mal presus de Intelepciunea lumii in care triim, pe care
ne-o prezintd liturgic Biserica noastrs. Aflim astfel, c3 din morméntul Comnului a
izvordt lertarea pdcatelor, cd moartea a fost stinsd lar cel tinutl in lad de la ciderea lul
Adam au fost eliberati. ladul a crezut ¢ a inghitit un trup - trupul lui lisus - dar s-a
intalnit cu cerul, dupa cum ne spune Sfantul loan Hrisostom. Hristos a inviat 5i5-a facut
inceputul invierii tuturor celor morti. Asadar nimeni 53 nu se mai team3 de moarte, ne
spune Biserica, pentru ¢ de moarte ne-a izbdvit moartea Mantuitarului,
Cum inteleg copiii aceastd Taind? Discutdnd, aducdnd exemple (cum ar fi cel al fiicei de
12 ani @ mai marelui sinagogii lair, pe care lisus a inviat-o), copiii inteleg si sunt uimiti.
invatatura biblicd este cu totul diferitd de informatiile pe care le primesc la scoald sau
in cdrtile si filmele pe care le apreciazd. Ochii se mdresc, chicotelile inceteazd, atentia
e incordata. Entuziasmul 5i convingerea profesorului de religie fac ca lucrurile sd fie
foarte simple: este cea mai frumoasa poveste pe care copiii au auzit-o, o poveste
adevdratd, care schimbd cu totul conditiile in care se desfdsoara viata zilnicd. 5i ea
lumineaza sensul tuturor celorlalte pericope evanghelice pe care le discutam la
Scoala Parohiald.
Asa copiii pre-scolari 5i scolari gusta din bucuria invataturii de credinta si se
impartdsesc apoi de lumina Tnvierii lui Hristos in timpul slujbelor 5i in special prin
primirea Sfintei Euharistii, Trupul 5i Sangele Domnului. 5i copiii simt cd Raiul le este atat
de aproape! Insd proba de foc a credintei lor va veni odati cu inaintarea in varstd, cind
vine vremea intrebdrilor de foc care ii vor asalta, fie din exterior, fie din interior. Atunci
se va vedea cdt de adédnci sunt radacinile semintelor primite de mintile 5i inimile lor in
timpul copildriei. Vor sti ei 53 gaseascd raspuns pentru fiecare din nenumdratele
indoieli care ii vor incolti? Vior sti ei 58 ceard sfatul 5i ajutorul celor care au triit aceaste
experiente? Pentru cd In vremea adolescentei se decide rdspunsul pe care omul 1l da
chemdrii lui Dumnezeu, un rAspuns care poate sd rdmand neschimbat intreaga viata.
Cit sunt mici, copiii ne uimesec cu puritatea, simplitatea 5i usurinta cu care asimileaza
adevirurile de credintd. Dar cind ajung la adolescentd trebuie ca noi - preoti, parinti,
nasi, profesori sau cateheti - 538 le fim aldturi 5i 53 §i uimim cu marturisirea noastra,
ficutd nu doar cu buzele ci prin intreaga noastrd viatd. Pentru cd noi am depasit aceste
indoieli, noi am intrat in mod constient - in timpul Postului Mare 5i mai ales in |
Sdptimana Patimirilor - cu Hristos in morméant 5i am nviat apoi a treia zi impreund cu
El—in noaptea de inviere 5i apoi in fiecare Duminicd. 58 aprofunddm agadar in fiecare
an aceastd experientd duhovniceascd, iar apoi 58 ddm marturie copiilor nostri si
tuturor acelora care asteaptd de la noi, de multe ori fird sd stie, vestea cea buni:
cé Hristos a inviat!

12 Anemone Maxim




Tn ziua de Pasti
Elena Farago

Toti copiii azi se imbrac3
Cu ce au ei mai frumos
Si parintii lor le canta
Tnvierea lui Hristos.

$i la masd clocnesc astdzi
Toti copilii cel cuminti,
Ous rosii si pestrite,

Cu iubitii lor parinti.

Toti copiii azi sunt darnici
Céci el stiu ca lui Hristos
Ti sunt dragi numai copili
Cei cu sufletul milos.

Si copiii buni la suflet
Azl cu bucurie dau
Cozonaci si oud rosii.

Credinta noastra

Care este cea mai mare sdrbétoare a crestinilor?
2]
1. Este Fiul lui Dumnezeu. 3 gt.‘.l
2, "Ziua Tnvierii s4 ne... popoare". - &
3. Salut pascal: "Hristos a...". it ;
4, A fost rdsturnatd de inger. ” , !
5. Ele au fost primele care au aflat vestea invierii Domnului. '5“;
6. Ce aduceau femeile la morméntul Domnului. & k( ;I
7. El le-a spus femeilor cd Hristos a inviat. 7 ?‘1
8. Asa se mai numegte sirbdtoarea Invierii Domnului. ::'?.
8 b
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S ﬁ to . do . . v
ntii din inima

»De n-ar aveala ceruri lumea/ Rudenie de pe pamant,/ Atunci
ar fi pustie viata/ Asemenea unui mormant.” Asa cuprinde in
cuvant Sfantul Ioan Iacob Hozevitul nddejdea noastra, cd vom
trece de la vremelnica truda la vesnica bucurie cu mijlocirea
sfintilor. Ei au cunoscut neputinta firii omenesti, dar au si
biruit-o dobandind aseménarea cu Dumnezeu - dragostea
pentru toatd faptura. Aceasta ne este intarirea, ca ei inteleg
durerile noastre §i au indrdzneala de a cere pentru noi mila
Domnului. Ne sunt oare sfintii pértinitori? Din fericire nu:
,Inima mea suferd pentru intreaga lume si ma rog si vars
lacrimi pentru intreaga lume”, scria Sfantul Siluan Athonitul.
Noi suntem insd cu prisosinta pdrtinitori si cerem ajutor cu
precadere acolo unde omeneste credem céd avem trecere.

De cate ori din copilarie §i pand acum, in momente de
cumpand, nu am rugat-o pe mama sa se roage pentru mine,
avand convingerea cd Domnul primeste rugaciunea ei plina
de dragoste? De cate ori nu o pomenim pe Maica Domnului
in rugéciunile noastre, fiindca in ea ,ca niciodatd, inima
omului si inima Domnului au batut si bat laolaltd”? Tot astfel
ne rugam sfintilor

I ﬂ ~ din vremurile
T din urmai, care
in imprejurari

i asemeni cu ale
1 noastre au ardtat
i ca ,viata (..) se
g  cere mult mai
bogata decat sd
fie numai traitd”
\ Rudenia cu ei
0 simfim mai
aproape, ca pe
cea cu parintii
si bunicii nostri,
madrturia  mai
fierbinte  pentru
cd am primit-o
la. prima sau
a doua mana,
i-am cunoscut
pe cei care i-au
cunoscut. Cum
nu am ajuns la masura dragostei pentru intreaga lume,
ne incredintdm durerile mai ales sfintilor care ne sunt dragi.
in randurile de mai jos i-am amintit doar pe cativa dintre ei.
Fara indoiali cel mai iubit sfant al secolului XX este Sfantul
Siluan Athonitul (1866-1938, sarbatorit la 24 septembrie),
smeritul monah rus care a miscat inimile impietrite prin
cuvinte simple, dar pline de iubire si de profunda teologie.
Inci din copildrie Sfantul Siluan a avut o arzitoare credinta.
In tinerete a fost prins insd in valtoarea pacatului din care
insdsi Maica Domnului l-a rechemat. Zguduit de constiinta
caderii, a alergat la Sfantul Munte Athos pentru a se adanci in
pocdinta si smerenie: ,,N-am adus in mandstire decat pacatele
mele si nu stiu de ce Domnul mi-a daruit, pe cand eram tanér
incepdtor, atat de mult har al Duhului Sfant..”. Aici Sfantul
Siluan a trdit atat bucuria nespusd a cercetdrii dumnezeiesti,
cat si dezniddejdea cand ea se indeparteaza, dar ducand ,lupta
cea bund” a dobandit har peste har, dragostea si plansul pentru
intreaga omenire. Marturiile lui au fost gasite dupa moarte de
ucenicul sau, parintele Sofronie Saharov, si publicate sub titlul
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JIntre iadul deznddejdii si iadul smereniei”. Parintele Sofronie
a dus mai departe traditia Sfantului Siluan in Manastirea
Sfantul Ioan Botezatorul pe care a ctitorit-o la Essex (Anglia)
si care a devenit far al ortodoxiei in Europa de Vest.
Asemenea Sfantului Siluan a vietuit in taina si rugdciune si
Sfantul Ioan Iacob Hozevitul, sau Ioan Tacob de la Neamt
(1913-1960, sarbétorit la 5 august), cel mai ,tanar” sfant
roman inclus in cultul oficial. S-a ndscut in judetul Botosani,
intr-o familie binecredincioasa, dar a rimas de timpuriu orfan.
Elev eminent, a ales devreme sa paraseasca lumea intrand in
obstea Méndstirii Neamt. La scurtd vreme a plecat la Locurile
Sfinte, unde s-a nevoit cu asprime pand la sfarsitul vietii. Din
pustiul Hozeva, in apropierea Manastirii Sfantul Gheorghe,
glasul credintei lui a rdzbatut inapoi in lume sub forma unor
versuri de nespusa gingasie in dulcele grai roménesc - ,,Dor
de pustie, dor de cer”. Cautand mantuirea in pamant strdin si
chiar in alta limbd, nu de putine ori simtim si noi cd dorul de
casa pamanteascd si cea cereascd vorbeste tot romaneste.
Ocrotitorul diasporei in vremea din urma este socotit Sfantul
Ierarh Ioan Maximovici (1896-1966, sarbatorit la 2 iulie),
facatorul de minuni. Néascut in Ucraina din neam de sfinti,
refugiat in Serbia in timpul revolutiei bolsevice, Sfantul Ioan a
inconjurat globul de la Vest la Est si de la Est la Vest, pastorind
turma lui Hristos in vremuri de restriste la Shanghai, in
insulele Filipine, la Paris si la San Francisco. El si-a scos
poporul din China comunistd si l-a rasidit in pdmant nou,
ocrotindu-I cu rugdciunile si minunile sale. Deopotriva ierarh
luminat $i nebun pentru Hristos, a fost cinstit ca sfant inca din
timpul vietii, chiar si de cei de alte credinte. Moastele sale se
afld intregi si nestricate in biserica rusa ,,Bucuria tuturor celor
necdjiti” din San Francisco, locul de pelerinaj prin excelenta
al crestinilor ortodocsi din America. Pentru noi, roménii din
Elvetia, micul San Francisco este Méndstirea ,, Acoperdmantul
Maicii Domnului” cu paraclisul de la Grolley inchinat
Sfantului Ioan Maximovici. Asa cum odinioara el a desavarsit
ridicarea catedralei ortodoxe din Shanghai, ndddjduim cé va
randui si loc de dainuire méanastirii noastre.

In asteptarea acestei mangaieri, cu putine luni in urma ne-am
bucurat ci am dobéandit un alt rugator in ceruri: Cuviosul
Parinte Paisie Aghioritul (1924-1994, sédrbatorit la 12
iulie), unul din cei mai iubiti duhovnici ai secolului trecut, a
fost canonizat. Patriarhia ecumenica a consfintit astfel ceea
ce au simtit toti cei care au auzit sau citit cuvintele sale de
folos izvorate din prisosul inimii, ,Cu durere si cu dragoste
pentru omul contemporan”. Sfantul Paisie a fost icoana vie de
credinta, smerenie si osteneald, dar si alinare i lumina tuturor
ce il cautau din adancul suferintei. A indreptat multe suflete
pe calea mantuirii si a savarsit minuni inca din timpul vietii,
iar astazi mormantul sdu de la Manastirea Suroti din Tesalonic
revarsd har de binecuvantare.

Canonizarea Sfantului Paisie ne intireste nadejdea cd mai
este loc in calendar §i pentru alti multi sfinti ai zilelor noastre,
cuviosi, mérturisitori $i mucenici. Din evlavie si dragoste noi
ii pomenim deja pe Sfintii Inchisorilor si pe marii duhovnici
romani ai secolului trecut. Cu rugaciunile lor Domnul a ocrotit
neamul nostru in vremuri de prigoana; sd nu fie rugaciunea
noastra prea rece pentru a ne invrednici sa ii vedem cinstiti
astazi in randurile sfintilor. Amin!

Iulia Carjeu
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I:I:| Catehism - despre rugaciune

Ceeste rugaciunea cregtind?

Este modul nostru de a intra in legdtura cu Dumnezeu, este
dialogul nostru cu Creatorul, prin care ne aratim credinta,
nddejdea si dragostea noastra.

Céte feluri de rugaciuni sunt?
Exista patru feluri: Rugdciunea launtricd, Rugaciunea
exterioara, Rugaciunea personald si Rugaciunea comuna.

Ce este rugdciunea launtrica si ce este rugdciunea exterioara?
Rugdciunea launtrica se mai numeste $i rugdciunea mintii.
Aceasta se savarseste in tdcere. Rugdciunea exterioard se
rosteste cu voce tare.

Cat de des trebuie sa ne rugam?

Aceasta depinde de cat de mare este iubirea noastrd fata de
Dumnezeu. Cu cit jubim mai mult pe Dumnezeu, cu atét
suntem mai des in legiturd cu El. Cei mai vrednici sunt cei
care se roagd neincetat lui Dumnezeu, dupa cum le spunea
Mantuitorul Hristos ucenicilor: “trebuie sd se roagen toata
vremea” (Luca XVIII, 1).

Cum ne putem ruga neincetat?

Ne putem ruga neincetat in gand sau in chip launtric. Putem
sd ne indreptam rugaciunile noastre ticute citre Dumnezeu,
chiar si atunci cand célatorim sau cand lucrdm: laudandu-L,
slavindu-L sau cheméandu-L in ajutor.

Care este cea mai scurta rugaciune tacuta?
“Doamne lisuse Hristoase, miluieste-ma!”

Ce este rugaciunea personala si ce este rugdciunea comuna?
Rugaciunea personald este aceea savarsitd de om in singuratate,
in sine sau tacut. Rugdciunea comuna este rugaciunea omului
insotita cu cea a altor oameni, in biserica sau in alt loc.

Care dintre aceste rugiciuni sunt obligatorii pentru fiecare
crestin?

Ambele feluri de rugaciuni sunt obligatorii pentru fiecare
crestin. Trebuie sa ne rugam tainic, launtric si, de asemenea,
public si cu voce tare. Trebuie sa ne rugam in tot locul, si cand
suntem singuri, dar si impreuna cu alti crestini, in biserica.
Sfintii ne sunt modele.

Care sunt momentele principale ale fiecdrei rugaciuni
adevarate?

Fiecare rugaciune are de obicei trei parti: multumire, cerere
si marire. Mai intai, multumim lui Dumnezeu pentru tot ce

am primit de la El, apoi il rugdm sa ne dea ceea ce ne este
de trebuinta intr-un anumit moment, iar in al treilea rand
aducem slava si preamarim bunatatea, puterea si slava Sa.
Sfintii Périnti ne invatd sa ne concentram atentia la rugaciune,
astfel incat, ceea ce rostim cu buzele, sd intelegem cu mintea si
sd simtim cu inima.

Privitor la rugdciunea personala, Mitropolitul carturar
Bartolomeu Anania spunea: “Din experienta mea personald
as da urmdtorul sfat: cand te gasesti in fundul prapastiei sa nu
disperi, iar, dacd ai ajuns in varful muntelui, sa nu ametesti. Sa
stiti cd aceastd a doua primejdie este mai mare decit prima:
sd ametesti cand ajungi sus. Pentru ca in fundul prépastiei

apelezi la rugdciune, ca izvor de putere, insd cand ai ajuns in
varful muntelui uiti de ea. Aceasta nu inseamna ca trebuie
sd solicitim vesnic de la Dumnezeu fundul de prapastie,
dar, fatalmente, intr-o groapd adancd sau mai putin adanca
aproape fiecare dintre noi cadem o datd sau de doua ori in
decursul unei vieti. Este important sd avem aceastd arma,
care este rugdaciunea nesofisticata, fara pretentii, care, insd, te
sfinteste prin sfintenia ei, prin care simti cd nu mai esti singur,
prin care simti ca te insoteste in primejdie, ca te insoteste in
boala, céd-ti intinde o méana. Este suficient ca tu sd fii receptiv”.

Catehismul Ortodox/ Pr. Romicd-Nicolae Enoiu

“Pastile cele sfintite astazi noud s-au aratat. Pastile cele noua si sfinte, Pastile cele de taina, Pastile cele preacinstite, Pastile
Hristos-Izbavitorul; Pastile cele fard prihana, Pastile cele mari, Pastile credinciosilor, Pastile care au deschis noud usile
raiului, Pagstile cele ce sfintesc pe toti credinciosii.” (Stihirile Pastilor)

“Invierea lui Hristos vizand, sd ne inchindm Sfintului Domn lisus, Unuia Celui fira de pacat. Crucii Tale ne inchinim
Hristoase si Sfanta Invierea Ta o lduddm si o marim, ci Tu esti Dumnezeul nostru, afard de Tine pe altul nu stim, nu-
mele Tau numim. Veniti toti credinciosii, sd ne inchindm Sﬁnte1 Invierii lui Hristos; c4 iatd a venit prin Cruce bucurie la
toatd lumea. Totdeauna binecuvantand pe Domnul, liudam Invierea Lui, ci rastignire rabdand pentru noi, cu moartea pe

moarte a stricat”. (Tropar)
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Izvorul Tamaduirii - Vinerea luminata

In Vinerea din Séptéména Luminatd, Biserica Ortodoxa sérbétore§te Izvorul Tamaéduirii. Este un praznic inchinat Maicii
Domnului, menit si arate rolul Fecioarei Maria in lucrarea méntuirii oamenilor si daruirea ei pentru ajutorarea celor in
suferinte. Numele de Izvorul Tamaduirii aminteste de o serie de minuni sivarsite . g

la un izvor aflat in apropierea Constantinopolului, descoperit de Maica Domnului
Impératului Leon (457-474). Acesta a ridicat pe acel loc o bisericd, iar mai tarziu
imparatul Justinian (527-565), care s-a vindecat de o boala grea, dupa ce a baut apa
din acest izvor, a inaltat o biserica mareatd in semn de multumire. Actualul locas
dateaza din 1835.

Maica Domnului a daruit §i poporului roman izvoare timaduitoare. Unul din
acestea se afla la Manastirea Ghighiu (in apropiere de Ploiesti). Potrivit Traditiei,
episcopul sirian care a adus icoana facatoare de minuni a Maicii Domnului in
aceasta mdnastire (1958), a cerut iertare Fecioarei pentru ca a luat icoana din locul
in care se afla, iar a doua zi, in locul in care s-a rugat, a aparut un izvor tamaduitor.
Un alt izvor cu apa vindecdtoare se afla la Manastirea Dervent (jud. Constanta). ™
Traditia spune cd acest izvor a tisnit din locul in care Apostolul Andrei a lovit piatra ¢
cu toiagul. Alt loc binecuvantat cu apa tdmaduitoare este izvorul de la Manastirea
Horaicioara din judetul Neamt. Acest izvor a fost descoperit acum un secol, '
datoritd rugaciunilor monahilor catre Maica Domnului de a le ddrui un izvor mai aproape de manistire. El izvoraste de
sub muntele Feriga si se afld la 50 m de biserica ménastirii.

Nu trebuie uitate izvorul de la Manastirea Cetatuia Negru Voda, din judetul Arges si cel de la Biserica Greaca din Briila,
descoperit in anul 1863.

In biserici la aceastd sirbatoare, dupd Sfanta Liturghie, se sivarseste slujba de sfintire a apei (aghiasma mici), dupi o
randuiald adecvata Saptaménii Luminate.

“Preacurata, preanevinovata, preamilostivd, prealaudatd, pururea Fecioara Nascatoare de Dumnezeu Marie, izvor al
dumnezeiestii timaduiri, grabnic ascultatoare si ajutatoare, aparatoare nebiruita a crestinilor, mijlocitoare statornica
catre Facatorul, nadejdea, acoperamantul si mangaierea celor ce alearga la tine, iti cerem dumnezeiasca ta intelegere.
Nimeni din cei ce au venit la tine cu credinta nu a iesit afard lepadat, curata Fecioard Nascitoare de Dumnezeu, ci, cerand
harul, a primit darul cererilor celor de folos” (Rugdciunea Fericitului Filotei Zervakos)

Pr. Romica-Nicolae Enoiu

Multumim calduros FAMILIEI PRINCIARE STURDZA pentru imprimarea gratuita a

Revistei noastre parohiale.

Parohia Ortodoxa Romana Sfantul Nicolae din Ziirich “i. Regensdort  zirich —_—
oltern irectia de mers

Wehntalerstrasse 451, CH-8046, Ziirich, c/o Pfarrei St. Katharina S g e = Yy

www.bor-zh.ch ~ ;

PREOT PAROH ROMICA-NICOLAE ENOIU Hiores

Tel./Fax: +41 52 3435491; Natel: +41 76 5120452; A a1

e-mail: r-enoiu@gmx.ch i A T

Slujbele se sdvarsesc in Cripta Bisericii Catolice St. Katharina din Ziirich. Coop T

De la Gara Centrala (Hauptbahnhof) Ziirich cu tramvaiul 11 (in directia Au- % ,

zelg) pana la statia Radiostudio, din aceasta statie cu troleibuzul 32 (in directia %, %,

Holzerhurd), se coboari la statia Einfangstrasse (care se afla in fata Bisericii). %e,, R

Cu automobilul: Autostrada A1, fie venind din directia St. Gallen-Winterthur, fie
venind din directia Bern-Aarau-Basel, se urmeaza iesirea ,, Ziirich-Affoltern“(61),
apoi se ajunge chiar pe Wehntalerstrasse si se urmareste numarul 451, care se afld &
pe partea dreaptd a strézii (in directia de mers).

Biserica Catolica

Scoala Parohiali: In fiecare duminica la orele 10.30 (cu exceptia vacantelor
St. Katharina

scolare). Contact: Anemone Maxim (mail: scoalaparohiala.zurich@yahoo.com) statia

Einfangstrasse

Donatii, contributii:
IBAN: CHS85 0483 5035 8248 3100 0, SWIFT/BIC: CRESCHZZ80H, Konto: 80-500-4,
Rumainisch-Orthodoxe Kirchgemeinde St. Nikolaus, Wehntalerstr. 451, 8046 Ziirich
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