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„Acum toate s-au umplut de lumină ��� 
Și cerul, și pământul și cele dedesubt. ��� 

Deci să prăznuiască toată făptura ���Învierea lui Hristos,  
���Întru care s-a întărit.”  

(Cântarea a-III-a, Canonul Învierii)   

 

 

 

 Hristos a înviat ! 
 
 
 Preacucernice Părinte,  
 Iubiți credincioși, 
 
 
 

Învierea din morți a Domnului nostru Iisus Hristos, pe care astăzi o prăznuim, este, 
fără îndoială, momentul cel mai însemnat în viața omenirii. Învierea Lui a schimbat cursul 
istoriei omenirii, o istorie a cărei măsură era trecerea timpului spre moarte. Învierea a dat sens 
curgerii vremii, implacabil întoarsă înspre suferință și înspre moarte după căderea lui Adam și 
izgonirea lui din Rai. Triumful asupra morții, pe care astăzi îl vestim lumii întregi noi 
creștinii, a însemnat ca Hristos Domnul să aleagă El Însuși să moară, primind moartea noastră 
pricinuită de păcat. Dar « pogorându-Se prin Cruce în iad, … a nimicit durerile morții, … 
înviind a treia zi și cale făcând oricărui trup la învierea cea din morți » (Liturghia Sf Vasile 
Cel Mare). Moartea se vede acum biruită de Cel fără de păcat. Iată că iadul, hrănindu-se din 
puterea păcatului care a zămislit moartea, este fără vlagă în fața luminii lui Hristos pogorât la 
iad pe care noi o primim astăzi simbolic prin lumânarea aprinsă. Puterea păcatului însuși a 
fost biruită prin smerenia Celui mort pe Cruce și înviat, smerenia Lui devenind smerenia 
noastră, lumina Învierii Lui devenind lumina vieții noastre, bunătatea Lui prin care am primit 
iertarea devenind bunătatea noastră și noi dăruind viață la rândul nostru prin iertare, 
frumusețea Lui plină de lumina Învierii devenind frumusețea noastră. 

 
 
Iubiți credincioși, 
 
Această frumusețe, pe care am primit-o la botez, să ne străduim să o păstrăm 

nevătămată, păzind și împlinind cuvântul pe care Hristos Domnul ni l-a dat. El are nevoie și 
de noi pentru ca puterea iubirii Lui să lumineze întunericul urii din sufletele stăpânite de păcat 
în lumea aceasta. « Aşa să lumineze lumina voastră înaintea oamenilor, aşa încât să vadă 
faptele voastre cele bune şi să slăvească pe Tatăl vostru Cel din ceruri. » (Mt 5 ,16) Puterea 
întunericului adusă de păcat nu se poate birui decât cu puterea luminii dragostei, adusă de 
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Hristos Domnul prin jertfa Sa pe Cruce și prin Înviere. Taina lucrării în lume a iubirii 
dumnezeiești plină de lumina Învierii trece și prin omul credincios, precum spune Mântuitorul 
Apostolilor Săi : « Poruncă nouă dau vouă : să vă iubiți unul pe altul. Precum Eu v-am iubit 
pe voi, așa și voi să vă iubiți unul pe altul. Întru aceasta vor cunoaște toți că sunteți ucenicii 
mei, dacă veți avea dragoste unii față de alții. » (In 13, 34-35) Întru această dragoste ne vor 
cunoaște toți ca ucenici ai Lui, dar Îl vor cunoaște și pe El ca Izvor al dragostei și al iertării de 
păcate, al păcii și al bucuriei care vin din iertare. « Iar eu zic vouă : iubiți pe vrăjmașii voștri, 
binecuvântați pe cei ce vă blestemă, faceti bine celor care vă urăsc și rugați-vă pentru cei ce 
vă vatămă și vă prigonesc, ca să fiți fiii Tatălui vostru Celui din ceruri, că El face să răsară 
soarele peste cei răi  și peste cei buni și trimite ploaie peste cei drepți și peste cei nedrepți. 
Căci dacă iubiți pe cei ce vă iubesc, ce răsplată veți avea? Au nu fac și vameșii același 
lucru? » (Mt 5, 44-46) Lumina dragostei lui Hristos Cel Înviat am primit-o și noi în această 
noapte a Învierii, lumină care se cere trăită în viața noastră prin faptele cele bune ale dragostei 
revărsate cu prisosință în inimile noastre. Lumina pe care o ținem în mâini este lumina lui 
Hristos, lumina iubirii cu care El ne iubește, iubire pe care am primit-o astăzi și noi împreună 
cu Apostolii în mijlocul cărora Hristos Cel Înviat vine prin ușile încuiate.  

 
Cu iubirea Lui plină de lumina Învierii, Hristos vine înspre noi, dar nu poate intra prin 

ușile încuiate ale inimii, are nevoie să Îi deschidem și să Îl chemăm, să ne așezăm la masa 
iubirii Lui jertfelnice, să Îl lăsăm să ne umple de Înviere. Suferințele și neputințele noastre le 
cunoaștem foarte bine, slăbiciunile ne așteaptă și ne prind la tot pasul în mrejele lor, cursa 
întinsă a păcatului este pururea înaintea noastră, dar puterea iubirii lui Hristos este mai mare 
decât toate și ne-a scos din înlănțuirea lor, dându-ne iertare. Lumina Învierii este și lumina 
iertării prin care ne-a vindecat de rana morții, lăsându-Se pe Sine rănit pentru iertarea noastră, 
precum spune Isaia proorocul : « Dar El fusese străpuns pentru păcatele noastre şi zdrobit 
pentru fărădelegile noastre. El a fost pedepsit pentru mântuirea noastră şi prin rănile Lui noi 
toţi ne-am vindecat. » (Isaia 53, 5) Credem oare că suntem vindecați de păcat și de moarte 
prin Crucea Lui, că ne-a ridicat și pe noi odată cu ridicarea Lui din morți ? A nu crede 
însemnă a-L căuta încă pe Hristos între cei morți, așa cum Îl căutau plângând mironosițele 
femei și Apostolii înainte de a înțelege că a Înviat, pentru că, deși au văzut pe Lazăr revenind 
din moarte la cuvântul Lui, se îndoiau că va învia, precum a rămas și Toma cu îndoiala până 
L-a văzut și a pipăit coasta Sa, încredințându-se pe el și pe cei de după el. « Iar în prima zi de 
după sâmbătă, foarte de dimineață, au venit ele la mormânt, aducând miresmele pe care le 
pregătiseră. Și au găsit piatra răsturnată de pe mormânt. Și intrând, nu au găsit Trupul 
Domnului Iisus. Și fiind ele încă nedumerite de aceasta, iată doi bărbați au stat înaintea lor 
în veșminte strălucitoare. Şi, înfricoşându-se ele şi plecându-şi feţele la pământ, au zis aceia 
către ele: De ce căutaţi pe Cel viu între cei morţi? Nu este aici, S-a sculat… » (Lc 24, 4-6) Iar 
despre Sf. Apostol Toma ne spune Sf. Ioan Gură de Aur că « a fost rânduiala lui Hristos ca să 
lipsească, pentru ca îndoila lui să facă și mai vădită Învierea... Dar îndoiala lui Toma a ajuns 
leac pentru toți îndoielnicii ». (în Predici la sărbători împărătești și cuvântări de laudă la 
sfinți, p.177)   

 
 
Iubiți frați și surori,  
 
La fel ca și pe femeile mironosițe și mai apoi pe Apostoli, Hristos ne cheamă prin 

Îngerii de lumină păzitori ai Mormântului dătător de viață, să nu ne mai căutăm viața noastră 
în păcatul care aduce moartea, care ne îngroapă viața, ci în iubirea iertătoare care izvorăște din 
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Învierea Lui. Nu moartea este țelul nostru, ci viața, care ne-a venit prin Cel care este Viața 
Însăși.  

De câte ori nu pierdem sensul vieții, de câte ori nu pune deznădejdea stăpânire pe noi, 
de câte ori nu pierdem credința că Cel Înviat ne va învia și pe noi, și căutăm alinare în cele 
trecătoare ale vieții, adică în moarte ! Dar plecând totuși în căutarea lui Hristos, chiar și atunci 
când nu vedem altceva decât mormântul în fața noastră și moartea, sigur ne va întâmpina 
Îngerul care ne va îndrepta pașii spre adevărul Învierii precum pe mironosițe ! Să Îl căutăm pe 
Hristos cu orice preț în viața aceasta, fără frică, așa precum  mironosițele femei și Apostolii, 
deși erau înspăimântați de cele petrecute cu Învățătorul lor. Să credem din adâncul inimii că 
Hristos a înviat și nu ne-a părăsit și nu ne va părăsi niciodată atâta timp cât credința noastră 
este întreagă în El, Cel Răstignit și Înviat.  

 
Iubiți frați și surori în Domnul, 
 
Nu pot să nu vă amintesc și de miile de copii din țară rămași departe de părinții lor 

plecați în diferite țări ale Europei în căutare de lucru și care suferă în taina inimii lor 
depărtarea de părinți. Nu vă lăsați copiii departe, luați-i sau mergeți aproape de ei, suferința 
îndepărtării de părinți este atât de mare și fără vindecare uneori. Cum pot simți și trăi și ei 
sărbătoarea Învierii cu așa tristețe în suflet, departe de părinții lor după a căror dragoste 
suspină? Dar să nu-i uităm nici pe cei bolnavi și însingurați. Să ne apropiem - gândindu-ne la 
Patimile și dragostea lui Hristos pentru noi - și de cei în suferință și singuri, care au nevoie de 
o mână de ajutor și de o mângâiere, măcar în momentele de sărbătoare, de cei săraci și în 
nevoi, de aproape sau de departe.   

 
Lumina iubirii dumnezeiești izvorâtă din Mormântul dătător de viață, aducătoare de 

iertare, de speranță, de bucurie mântuitoare, de putere în răbdarea suferințelor și ispitelor de 
tot felul, de bunătate, de libertate, să ne călăuzească în viața de zi cu zi, făcându-ne iubitori 
față de toți și iertători, milostivi cu cei care sunt - atât de numeroși astăzi - în necazuri și 
lipsuri de tot felul, nejudecători și blânzi, știind că Blând și Bun este Domnul Cel Înviat și cu 
noi și că nu a venit « ca să judece lumea, ci ca să se mântuiască, prin El, lumea » (In 3,17) și 
să facă din noi oameni vii, trăitori ai darului Învierii Lui.  

 
HRISTOS A INVIAT ! 
 

 
 

Al dumneavoastră, de tot binele doritor și înaintea lui Hristos rugător, 
 

 

        † Mitropolitul Iosif       

 

 

Sfintele Paști 2013, Paris 
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